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В КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННОСТИВ КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННОСТИ

Что такое свобода совести?
Конституция СССР, принятая в 1977 году, чётко и недвусмысленно отвечала на этот вопрос: «Гражданам СССР 

гарантируется свобода совести, то есть право исповедовать любую религию или не исповедовать никакой, от-
правлять религиозные культы или вести атеистическую пропаганду. Возбуждение вражды и ненависти в связи 
с религиозными верованиями запрещается. Церковь в СССР отделена от государства и школа – от Церкви».

Прошло совсем немного времени – и принятый в 1990 году весьма либеральный российский закон получил 
название «О свободе вероисповеданий». Про «свободу совести», видимо, отнеся её к отвергаемой советской 
терминологии, постарались забыть. В то же время в статье 3 «Содержание свободы вероисповеданий в РСФСР» 
говорилось, что «свобода вероисповеданий включает право каждого гражданина свободно выбирать, иметь 
и распространять религиозные или атеистические убеждения». Получалось, что «свобода вероисповеданий» 
подразумевает также и исповедание… атеизма. Спустя семь лет, в 1997 году, появился весьма неоднозначный за-
кон, который, по мнению многих наблюдателей, в определённой степени ущемляет права сравнительно недавно 
появившихся вероисповеданий. Закон этот, действующий и поныне, называется «О свободе совести и о религи-
озных объединениях». В нём вместо «атеистических» убеждений появились «иные», упоминаемые вслед за «ре-
лигиозными», а речь шла, как и в Конституции РФ (1993), о гарантиях «свободы совести и вероисповедания».

Вопрос же о том, что такое свобода совести и чем она отличается, и отличается ли, от свободы вероиспове-
дания, а также часто упоминаемой веротерпимости, до сих пор остаётся непрояснённым. 

В поисках ответа на вопрос о сущности и содержании 
свободы совести необходимо обратиться к истории.

В глубокой древности, до появления единобожных ре-
лигий, каждая общность полагалась на защиту прежде все-
го своих богов и одновременно опасалась их гнева. Боги 
других народов воспринимались как чужие (хотя нередко 
случались и заимствования), но ни в коем случае не как 
ложные, неистинные. В древнейших цивилизациях (Еги-
пет, Месопотамия) существовала борьба по религиозным 
вопросам и даже принудительность в отправлении культа 
того или иного божества. Но в условиях полного господ-
ства мифологического сознания, с одной стороны, и сла-
бой выраженности индивидуального, личностного нача-
ла – с другой, речь ещё не шла об осознанном праве на ис-
поведание (или неисповедание) тех или иных верований.

В античных обществах – древнегреческом и древне-
римском – этот вопрос уже серьёзно обсуждался. 
В 432 году до нашей эры в Афинах была одобрена псе-
физма (постановление) Диопифа, которая на много лет 
стала основанием для обвинений в безбожии, религиоз-
ном нечестии (асебейе). В соответствии с ней преследова-
ниям подвергались те, кто позволял себе «оскорбление» 

полисных богов, вплоть до отрицания их существова-
ния. В числе гонимых оказались многие выдающиеся 
греческие философы, в том числе Сократ, приговорён-
ный к смерти, и Аристотель, успевший вовремя скрыть-
ся. В отличие от Афин, в Риме долгое время действовал 
принцип «оскорбление богов – дело самих богов», поэто-
му карались не высказывания, а лишь кража имущества 
из храма.

Тем временем возникла и начала активно развиваться 
религия, и поныне крупнейшая из мировых, – христиан-
ство. В наследство от иудаизма она получила эксклюзи-
вистский характер, причём эта особенность в новой рели-
гии была многократно усилена. Эксклюзивизм религии 
означает представление о ней как об исключительном, 
единственном носителе высшей истины, что автоматиче-
ски лишает все другие религиозные системы права на об-
ладание ею. Всё, что так или иначе противостоит христи-
анскому эксклюзивизму, отвергается весьма категорично, 
что всегда создавало благоприятную почву для религиоз-
ной нетерпимости. В то же время в христианстве имеется 
и потенциал толерантности. Так, в период гонений пер-
вых христиан, продолжавшихся до начала IV века и вы-

званных прежде всего их отказом согласиться с государ-
ственным культом римского императора, последователи 
Христа отстаивали право каждого человека свободно ис-
поведовать любую религию. Здесь мы видим ситуацию, 
которая характерна и для наших дней: за право свобод-
но исповедовать любую избранную человеком религию 
выступают, как правило, религиозные меньшинства. 
Римский император Константин в 313 году Миланским 
эдиктом не только окончательно положил конец пресле-
дованиям христиан, но и провозгласил: «Каждому дару-
ется свобода обратить свою мысль к той вере, которая, 
по его мнению, ему подходит». Эта формулировка озна-
чала не что иное, как провозглашение права на свободу ве-
роисповедания. Под ней, на наш взгляд, следует понимать 
законодательно закреплённое право на исповедание любой 
религии, на свободный выбор религиозного мировоззрения.

Интересно, что сам император, активно покрови-
тельствуя христианству, не удержался на этой позиции. 
А в странах европейской культуры законодательное закре-
пление свободы вероисповедания произойдёт через мно-
го столетий – не ранее конца XVIII – начала XIX века.

Пока же римские императоры, приняв христианство, 
соответственно рассматривали его как единственно ис-
тинную религию и потому активно боролись не только 
с язычеством, но и с теми направлениями христианства, 
которые они считали неортодоксальными. Так, уже в кон-
це IV века начались преследования еретиков, продолжав-
шиеся в некоторых странах, например, в Испании, вплоть 
до начала XIX века. В Средние века в христианском мире 
отступление от исповедания «истинной религии» счита-
лось не только грехом, но и преступлением. Крупнейший 
средневековый мыслитель Фома Аквинский (1225–1274) 
высказывался в отношении еретиков так: «По справедли-
вости их может светский судья убивать и лишать имуще-
ства… так как они кощунствуют против Бога и соблюда-
ют ложную веру, то они подлежат большему наказанию, 
чем те, кто <…> чеканит ложную монету». Этой позиции 
в полной мере придерживались и светские власти.

Однако средневековая религиозная нетерпимость 
не была тотальной. Пусть в очень ограниченных мас-
штабах, но существовали религиозные меньшинства – 
мусульмане (на Пиренейском полуострове и Сицилии), 
иудеи, которых, впрочем, постоянно пытались обратить 
в христианство. Как-то пробивала себе дорогу практика 
веротерпимости – допущение существования в государ-
стве, наряду с господствующей, и других религий. Коли-
чество их обычно жёстко регламентировалось, а права их 
приверженцев были ограничены, однако в исторической 

ретроспективе само их допущение можно рассматривать 
как шаг к утверждению свободы совести. Идеи веротер-
пимости развивались некоторыми средневековыми мыс-
лителями, например, Марсилием Падуанским (ок. 1280–
1343), который осуждал преследование еретиков, про-
водя грань между юридическим (человеческим) и нрав-
ственным (божественным) законами. Кардинал Николай 
Кузанский в трактате «О согласии веры» (1453) писал 
о «единой во всём различии обрядов религии, к кото-
рой принадлежат все разумные существа». Выдающиеся 
философы-гуманисты эпохи Возрождения (Эразм Рот-
тердамский, Томас Мор и др.) решительно утверждали, 
что практика принуждения в религиозных делах имеет, 
по сути, антихристианский характер.

Возникший в VII веке ислам теоретически является 
менее эксклюзивистской религией, нежели христианство, 
главным образом благодаря тому, что Коран выделяет ка-
тегорию «людей Писания» – прежде всего иудеев и хри-
стиан, обладающих, пусть, с его точки зрения, и в иска-
жённом виде, Писанием Бога, и поэтому мусульманская 
традиция относит их к исповедующим единобожие и допу-
скает. В Арабском халифате, других мусульманских госу-
дарствах в целом преобладала политика веротерпимости, 
лишь многобожников-язычников ставили перед жёстким 
выбором: принятие ислама – или рабство, а то и смерть. 
Но несомненно уровень веротерпимости в мусульманском 
мире был гораздо выше, чем в средневековой Европе, где 
принципы свободы вероисповедания начали действовать 
лишь в эпоху Реформации. Наиболее чётко они обозна-
чились в появлении и утверждении протестантизма. Его 
основоположник Мартин Лютер (1483–1546) считал со-
весть носительницей отношений человека с Богом и выше 
неё ставил лишь Священное Писание. Если совесть не на-
ходится в противоречии с ним, то человеческое мнение 
не может быть стеснено никаким земным авторитетом. 
Поэтому «никто не может установить хоть одну букву над 
христианином, если на то не будет его собственного со-
гласия». Лютер употреблял понятие «свобода совести», 
но ограничивал её правом свободы выбора религиозных 
убеждений без права исповедовать их публично и распро-
странять. Фактически речь шла о свободе вероисповеда-
ния, к тому же трактовавшейся весьма узко, но для того 
времени это было огромное достижение в духовной сфере. 

Французские мыслители эпохи Просвещения, и в их 
числе Вольтер, говорили о нецелесообразности преследо-
ваний по религиозным мотивам, хотя для них ещё не сто-
ял вопрос о политическом и гражданском равенстве при-
верженцев различных вероисповеданий, не говоря уже 
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В КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННОСТИВ КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННОСТИ

об атеистах. Но вот французский протестантский мыс-
литель П. Бейль (1647–1706) уже доказывал, что «ате-
изм не ведёт с необходимостью к испорченности нравов», 
а англо-американский философ Р. Уильямс (1603–1683) 
включал в пределы терпимости не только приверженцев 
всех религий, но также и атеистов, при условии соблюде-
ния всеми гражданских законов.

Именно Бейль и Уильямс сделали решительный шаг 
от свободы вероисповедания к свободе совести. Теперь 
настало время дать определение этому ключевому поня-
тию. Свобода совести – право каждого человека на сво-
бодный мировоззренческий выбор, определение отноше-
ния к религии, включая право выбирать, иметь, менять, 
распространять как религиозные, так и нерелигиозные 
убеждения при исключении каких-либо преимуществ или 
ограничений в пользовании гражданскими правами в зави-
симости от данного отношения. В связи с этим ясно, что 
свобода вероисповедания является хотя и чрезвычайно 
важным, но лишь составным элементом свободы совести, 
поскольку включает в себя свободу выбора только в пре-
делах религиозного сознания, а потому нельзя использо-
вать данные понятия в качестве синонимов.

От теоретического формулирования права на свобо-
ду совести до её законодательного воплощения был ещё 
очень долгий путь, хотя уже в XVII веке были сделаны 
важные шаги по юридическому закреплению начал ве-
ротерпимости и элементов свободы вероисповедания. 
Завершивший многолетнее противостояние германских 
католиков и протестантов Вестфальский мир (1648) 
предполагал право немецких князей выбирать между раз-
личными вариантами протестантизма и католицизмом 
(принцип «чья власть, того и вера»), при этом подданные 
должны были следовать за выбором монарха. Принятый 
в 1689 году в Англии «Акт о веротерпимости» покончил 
с религиозным единообразием и предоставил протестан-
там, не принадлежавшим к государственной Англикан-
ской Церкви, право свободно исповедовать свою рели-
гию и совершать богослужения. Во Франции Деклара-
ция прав человека и гражданина (1789) утверждала, что 
«никто не может быть преследуем за свои убеждения, 
даже религиозные, при условии, что их обнародование 
не угрожает общественному порядку». В США первая 
поправка к Конституции, принятая в 1791 году, провоз-
глашала: «Конгресс не должен издавать законов, уста-
навливающих какую-либо религию или запрещающих её 
свободное исповедание». Тем самым США стали первой 
в истории страной, где Церковь была официально отделе-
на от государства.

Весь XIX и ХХ век, вплоть до века нынешнего, шёл 
процесс постепенной фиксации свободы совести и верои-
споведания в законодательных актах, во многих странах 
в этот период провозглашалось отделение Церкви от го-
сударства. Последней в этом списке на данный момент 
оказалась Норвегия, где соответствующий акт был принят 
в лишь 2012 году. Широкое признание принцип свободы 
совести получил и на международном уровне. Принятая 
Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 года Все-
общая декларация прав человека является первым в исто-
рии международных отношений всеобъемлющим до-
кументом, провозглашающим перечень неотчуждаемых 
человеческих прав и свобод. Одна из важнейших статей 
в этом документе – 18-я гласит: «Каждый человек име-
ет право на свободу мысли, совести и религии; это право 
включает свободу менять свою религию или убеждения 
и свободу исповедовать свою религию или убеждения 
как единолично, так и сообща с другими, публичным или 
частным порядком в учении, богослужении и выполне-
нии религиозных и ритуальных порядков».

Различные комментарии к Декларации, в том числе 
комментарий Н. Робинсона, считающийся классическим, 
подчёркивают, что «свобода мысли» – чрезвычайно ши-
рокая категория, которая включает в себя право как ис-
поведовать ту или иную религию, так и не исповедовать 
никакой – то есть свободу религии и совести. Термин же 
«убеждения» в этой статье, по общепризнанному мнению, 
следует здесь интерпретировать только в связи с религи-
ей, не относя его, например, к политическим или экономи-
ческим убеждениям и подразумевая защиту нерелигиоз-
ных убеждений, включая атеистические и агностические.

Естественно, напрашивается закономерный вопрос: 
а как обстоит дело со свободой совести в России? Здесь 

безусловно можно отметить определённые достижения как 
в прошлом, так и в настоящем. Если в западноевропейских 
странах в течение длительного времени, вплоть до XVIII–
XIX веков было налицо стремление к религиозному еди-
нообразию в государстве, то в России, в силу многона-
ционального, а следовательно, и поликонфессионального, 
состава её населения, сделать это было крайне затрудни-
тельно. Хотя попытки давления на мусульман с целью по-
будить их к принятию православия были весьма активны-
ми, гонения на старообрядцев – достаточно масштабными, 
к концу XVIII века в России утвердилась политика веро-
терпимости. Большое значение имел принятый в 1773 году 
указ «О терпимости всех вероисповеданий и о запрещении 
архиереям вступать в разные дела, касающиеся до ино-

верных исповеданий…». Однако вплоть до начала XX века 
только веротерпимостью дело и ограничивалось. Все рели-
гии находились под жёстким государственным контролем, 
при этом Православная Церковь имела очевидные преиму-
щества: у неё был статус «первенствующей и господствую-
щей», она единственная обладала правом «убеждать после-
дователей иных христианских исповеданий и иноверцев 
к принятию её учения». Переход из православия в другие 
христианские конфессии, равно как из христианских – 
в нехристианские, вплоть до 1905 года был законодательно 
запрещён. Это стало одной из причин усиления антикле-
рикальных, антицерковных настроений в стране.

Сращение Православной Церкви с властью создало си-
туацию, которая наблюдалась и в иных странах (например, 
во Франции), где государство явно связывало себя с одним 
вероисповеданием, ограничивая права и свободы осталь-
ных. Поэтому разгром Православной Церкви большевика-
ми был в определённой степени расплатой за её прежнее 
привилегированное положение. В советский период на-
шей истории религиозные объединения (тогда говорили – 
Церковь) были, конечно, отделены от государства, но их 
жизнь контролировалась более жёстко, чем в самодержав-
ной России. Религиозные убеждения, несомненно, можно 
было иметь; можно было их выбирать, хотя и с серьёзными 
ограничениями; в значительной степени – менять. Но вот 
на пути распространения стояли высокие законодатель-
ные барьеры. Равенство верующих и неверующих провоз-
глашалось, но на практике сплошь и рядом нарушалось – 
к примеру, чтобы занимать сколько-нибудь руководящие 
посты, надо было быть членом Коммунистической партии, 
а её устав требовал от коммунистов не только быть атеи-
стом, но и бороться с религиозными предрассудками.

По сравнению с советским, да и дореволюционным 
периодом уровень свободы совести, достигнутый в по-
следние двадцать лет в России, можно считать беспреце-
дентным. Конституция РФ, другие законодательные акты 
предусматривают право распространять как религиозные, 
так и нерелигиозные взгляды. Во много раз увеличилось 
число религиозных организаций в стране. Однако не вижу 
особых поводов трубить в фанфары. Во-первых, не изжито 
стремление поуправлять деятельностью религиозных орга-
низаций, хотя никаких юридических оснований для этого 
нет. Постоянно говорится о «концепциях государственно-
конфессиональных отношений», «государственной религи-
озной политике», хотя, на мой взгляд, задача гораздо проще: 
обеспечить всем, и религиозным, и нерелигиозным органи-
зациям максимально благоприятный режим осуществле-
ния законодательства о свободе совести. Во-вторых, из уст 

наших государственных мужей постоянно звучат слова 
о «традиционных для России религиях», противопостав-
ляя их всем остальным. Получается, что одни организации 
явно «более равны», чем другие, деятельность же остальных 
затруднена. В-третьих, значительный негативизм в отно-
шении свободы совести демонстрирует руководство круп-
нейшей российской религиозной организации – Русской 
Православной Церкви (РПЦ). В её важнейшем докумен-
те – принятых в 2000 году «Основах социальной концеп-
ции» принцип свободы совести получает почти исключи-
тельно негативную оценку. Его появление и утверждение 
рассматривается как свидетельство утраты обществом «ре-
лигиозных целей и ценностей… массовой апостасии (веро-
отступничества. – Ред.) и фактической индифферентности 
к делу Церкви и к победе над грехом». Отмечая, что сво-
бода совести связана с превращением религии из общего 
дела в частное, «Основы социальной концепции» конста-
тируют: этот «процесс свидетельствует о распаде системы 
духовных ценностей, потере устремлённости к спасению 
в большей части общества». По этому поводу можно заме-
тить следующее: конечно, с точки зрения РПЦ, как и лю-
бой другой конфессии, лучше всего было бы видеть вокруг 
одних православных (соответственно – католиков, бапти-
стов, пресвитериан и т. д.). Но рассчитывать на это сегод-
ня, в условиях глобализации, – очевидная утопия. Свобода 
совести, и только она, позволяет никому не чувствовать 
себя ущемлённым. Принудительное же навязывание как 
религии, так и атеизма (как это было в недавнем прошлом) 
вряд ли можно отнести к «духовным ценностям».

На мой взгляд, только тогда, когда государство пре-
кратит проведение «религиозной политики», перестанет 
делить конфессии на «традиционные» и «нетрадицион-
ные», предоставив возможность российским гражданам 
чувствовать себя одинаково комфортно вне зависимости 
от своего религиозного или атеистического выбора, а ру-
ководство РПЦ, в свою очередь, признает, что в светском 
государстве религия является частным делом, и откажет-
ся от попыток получить поддержку государства в обе-
спечении своего «особого места» в российском обществе, 
можно будет говорить о подлинном торжестве принципа 
свободы совести в России.

Весь исторический опыт человечества свидетельствует: 
только если человек обладает правом на свободу мировоз-
зренческого выбора, обретения себя и своего места в жизни, 
если это право законодательно обеспечено, – только тогда 
его права оказываются соблюдены в полной мере.

Михаил СТЕЦКЕВИЧ,
кандидат философских наук
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В КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННОСТИВ КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННОСТИ

На обочине

Социальные протестные движения в России и в мире – в чём их сходство, в чём различие? Ведут ли эти 
движения к солидарности нации перед лицом глобальных кризисов? Или разделяют её на своекорыстные 
сегменты? Об этом размышляет историк и публицист Ксения МЯЛО.

Сегодня не вызывает сомнений, что протестное движе-
ние, так бурно и ярко заявившее о себе на старте выборно-
го марафона, оказалось неспособным стать выразителем 
очевидно назревающего в стране широкого общественно-
го недовольства. Что и неудивительно: целиком подчи-
нившее себя лозунгу «За честные выборы», оно не сумело 
хотя бы приблизительно обозначить, что именно его лиде-
ры и рядовые участники намерены делать после выборов. 
А особенно – объяснить, каким оно видит своё будущее, 
в случае, если итогом вполне честных выборов окажется 
третий президентский срок Путина. Что и произошло 
и что, в сущности, можно было предвидеть заранее.

Так, например, выступая в передаче «Особое мнение» 
(«Эхо Москвы», 23 декабря 2011 года), Ксения Собчак 
заявила: «…Я верю в то, что завтра на митингах будут 
люди, которые не выступают против Путина в том смыс-
ле, что не делают сегодня смены режима. Я – реалист, 
а понимаю, что в марте мы выберем Путина». Заметим, 
эти слова не рядового участника митингов, но человека, 
постоянно стоявшего на трибуне. И если столь ясным 
и реалистичным было понимание ситуации ещё за два 
с половиной месяца до выборов президента, то нель-
зя не подивиться упорству, с которым лидеры движе-
ния на протяжении всего этого времени отказывались 
расширить объём требований к власти; с которым, как 
от огня, шарахались от крупных социальных проблем, 
упорно настаивая всё на том же, единственном своём ло-
зунге «честных выборов».

Так стоит ли удивляться, что протестное движение ста-
ло неумолимо рассеиваться и что процесс такого рассеи-
вания начался ещё до 4 марта? Ведь больше сказать ему 
было нечего, а потому погасло оно столь же быстро, как 
и вспыхнуло. И только под таким углом зрения его нельзя 
не признать явлением по-своему уникальным, во всяком 
случае, не имеющим аналогов в современном мире.

Уникальность эта особенно резко бросается в глаза 
на фоне вскипающих повсюду на Западе, даже в США, 

не говоря уже о Европе, массовых протестных движе-
ний, которые идут под лозунгами требований социаль-
ной справедливости и неприятия нарастающего в мире 
разрыва между бедностью одних и богатством других. 
Именно такие плакаты можно было видеть в Бельгии, 
Франции, Испании, Греции в общеевропейский День 
Гнева 29 февраля, когда на улицы вышли сотни и сотни 
тысяч людей. Именно такие лозунги звучали в феврале 
в Мадриде и Барселоне, а в начале марта в Риме и Ми-
лане на огромных демонстрациях протеста против попы-
ток упростить процедуру увольнения наёмных работни-
ков – то есть против того, что не столь давно у нас назы-
валось (а в Европе и теперь называется) наступлением 
на права трудящихся. И повсюду на этих демонстрациях 
активно присутствовал красный цвет, который только 
злонамеренно или же пребывая в постперестроечном 
умопомрачении можно, как это делается сегодня, пожа-
луй, в одной лишь России, считать неким реликтом «се-
мидесятилетнего лихолетья», как, к сожалению, назвал 
всю величественную и трагическую советскую эпоху 
покойный Патриарх Алексий II. Реликтом, дорогим, как 
выразилась одна из участниц телепрограммы «Истори-
ческий процесс» (18 января 2012 года), лишь для «лю-
дей малообразованных, малообеспеченных» – подразу-
мевается, видимо, что это одно и то же. Именно потому, 
не погружаясь в дебри символологии, считаю необходи-
мым всё же напомнить, что история этого благородного 
цвета много древнее, а значения его неисчерпаемы и воз-
вышенны. Это – цвет жизненной, в основном, воинской 
энергии (индийский «раджас») и мученичества, цвет ко-
ролевских и великокняжеских орифламм – и одновре-
менно цвет народных восстаний, страстно устремлён-
ных к преодолению общественной несправедливости, 
почитаемой тяжким грехом против божественных уста-
новлений. Того, что так прозорливо разглядел Николай 
Гумилёв в самых сокровенных чаяниях русской души: 
«Русь бредит Богом, красным пламенем, /Где видно анге-

лов сквозь дым…». Наконец, красный – цвет победы над 
смертью, Воскресения.

Те, кто вышел на улицы и площади российских горо-
дов после 4 декабря 2011 года, предпочли белую ленточку, 
и это, конечно, их право; однако нельзя не заметить, что 
выбранный цвет уже сам по себе являл резкий контраст 
с цветом разворачивавшихся в то же время европейских 
протестных демонстраций. И если бы ещё контраст бы 
только цветовым! Не берусь судить о мотивах тех, кто 
остановил свой выбор именно на белом цвете, и можно ли 
говорить в данном случае о попытках провести сознатель-
ные аналогии с белым движением. Но если они и были, 
то их никак нельзя признать удачными, скорее уж можно 
было бы говорить о профанации этой, столь же неотъем-
лемо нашей, как и красная, части отечественной истории. 
Ни жертвенного мужества, ни возвышенного, пусть и об-
речённого, служения идеалу С в я т о й Р у с и, состав-
лявших духовное ядро белого движения, «болотники» 
отнюдь не обнаружили. Я ни в коем случае не соглаша-
юсь с теми, кто толковал выбранный ими цвет как символ 
сознательной капитуляции или как цвет савана, заготов-
ленного ими для России (звучало и такое). Но, на мой 
взгляд, он действительно стал символом неспособности – 
если только не отсутствия желания – наполнить движе-
ние подлинно широким дыханием. Что невозможно было 
сделать, не отозвавшись на боли и беды миллионов лю-
дей, а этого-то как раз и не произошло. Но в таком случае 
отлив массовой энергии от него становился неизбежным, 
и не думаю, что делу поможет, как то советует, например, 
глава Центра политических технологий Игорь Бунин, об-
ращение к «карнавальной форме», «флешмобам», «кон-
цертам».

Напротив, полагаю, что как раз атмосфера безмятеж-
ного пикника, все эти детские ленточки и шарики, кото-
рыми отметил себя протест при первом же выходе на Бо-
лотную, стали одной из причин его столь быстрой стаг-
нации. Потому что никакой серьёзный протест, особенно 
в стране, столь неблагополучной, как нынешняя Россия, 
не должен предлагать перманентное «здесь танцуют». 
С танцев можно начинать, но далее необходимо называть 
проблемы и предлагать пути их решения. Действуя так, 
движение – не выходя за рамки закона и не обращаясь 
к насилию – обозначает для власти черту, которую она, 
власть, не должна пересекать, если намерена соблюдать 
условия общественного договора. Обозначает затем, что-
бы избежать обращения к «последнему доводу» не толь-
ко королей – потому что о том, на что имеет право народ 
в случае невыполнения властью её обязательств, каждый, 

кому это интересно, может узнать, обратившись опять-
таки к классике, в данном случае к американским про-
светителям. Тем большее значение обретает проведение 
такой черты во времена неспокойные, подобные тем, ко-
торые наступили сейчас в связи с глобальным экономи-
ческим кризисом, положившим на Западе конец «эпохе 
всеобщего благосостояния». Что, в свой черёд, привело 
к возвращению на авансцену казавшейся давно списан-
ной в архив стилистики социального протеста.

Начало кризиса принято относить к 2008 году, однако 
первые признаки перемены всего общественного воздуха, 
самого «цвета времени» обозначились несколько рань-
ше, во Франции, которую весной 2006 года захлестнула 
первая столь сильная после Мая-68 волна молодёжно-
студенческих выступлений, миллионных манифестаций, 
блокад университетов и лицеев, перекрытия железных 
дорог. Наши СМИ говорили и писали об этом не слиш-
ком много, разве что упоминали о Париже. Но и Париж 
всё-таки больше присутствовал в привычном ракурсе 
светских новостей и демонстраций высокой моды: на это 
драгоценного телевизионного времени никогда не жале-
ют. Но мне как раз тогда случилось оказаться во Франции 
и самой испытать то редкостное ощущение сдвига времён, 
о котором вскоре заговорят все. И тогда же сделать вывод, 
что участившиеся приступы социальной лихорадки в этой 
известной своей исторической сейсмочувствительностью 
стране могут быть признаками далеко не локальной бо-
лезни. А сам конфликт, детонированный ущемляющим 
интересы молодых работников пересмотром так называе-
мого контракта первого найма, может стать предвестни-
ком событий общеевропейского масштаба.

Так и случилось, и в минувшем году даже наше TV, 
тщательно избегающее тревожить воображение граждан 
картинами «социальной розни», что у нас подпадает под 
соответствующую статью, не могло не транслировать хоть 
что-то из происходившего в Греции, Испании, Италии, 
Англии и даже хрестоматийной цитадели либерального 
капитализма – США (движение «Захвати Уолл-стрит»). 
А главную причину того, что там происходило, ещё вес-
ной 2006 года точно и ёмко определил экс-премьер Ита-
лии Романо Проди: «В Италии, как и во Франции, впер-
вые после окончания войны (Второй мировой. – К. М.) 
молодые люди боятся оказаться беднее предыдущего по-
коления» (Le Monde, 1 avril 2006).

С тех пор под ударом оказались уже не только молодые 
люди, ряды протестующих ширятся, и неудивительно, 
что новым общественным настроениям более созвучной 
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ГОД РОССИЙСКОЙ ИСТОРИИ В КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННОСТИ

оказалась не карнавальность Парижского Мая и, в целом, 
эпохи «детей цветов», а скорее жёсткость и политиче-
ская прямота порядком подзабытого Бертольда Брех-
та. И разве не по-брехтовски звучала уже одна из самых 
популярных речёвок бунтующих лицеистов 2006 года: 
«Мы не мясо для хозяев»? Здесь не поддающаяся бук-
вальному переводу игра слов: «chair à canons» – «chair à 
patrons» («пушечное мясо» – «хозяйское мясо»). Смысл, 
однако, ясен. Как ясно и то, что такой лозунг мог бы зву-
чать и в 20-е и в 30-е годы прошлого века, а то и раньше. 
Ведь, как проницательно подметил итальянский режис-
сёр Лука Ронкони, недавно совместно с российским Ма-
лым театром поставивший брехтовскую «Святую Иоанну 
скотобоен», «благодаря пьесе мы понимаем, насколько он 
старый, этот кризис. Он был актуальным уже 60 лет назад 
и ранее».

Вот этой-то актуальности не смогло ни уловить, ни тем 
более выразить наше движение «белой ленточки». Сто-
роннему наблюдателю, предположим, вообще ничего 
не знающему о терзающих Россию бедах, даже могло бы 
показаться, что дело происходит в социально благополуч-
ной стране, никак не затронутой так изменившим Европу 
кризисом. Но мы-то, здесь живущие, знаем истинное по-
ложение дел. Так почему же, словно по умолчанию, тема 
эта почти исчезла с митингующих улиц и площадей? 
О причинах, вероятно, будут ещё много говорить, но одна 
из них уже сегодня бросается в глаза: по моему глубокому 
убеждению, это нескрываемое стремление «белоленточ-
ников» обособиться от массы, барахтающейся в каких-то 
там житейских невзгодах.

Стремление это уже на старте движения было подчёр-
кнуто настойчивым указыванием на особый не только со-
циальный, но и материальный статус «болотников», ко-
торым они будто бы обязаны исключительно своим соб-
ственным заслугам – высокому уровню образованности, 
творческим способностям и энергии и т. д. и т. п. Я вовсе 
не хочу сказать, что все участники многотысячных демон-
страций обладали таким материальным статусом, но та-
кой оказалась их доминирующая идеология, чему имеется 
множество свидетельств. А наиболее концентрированное 
выражение эта идеология получила в грубом противо-
поставлении так называемых «креативников», с одной 
стороны, и «бюджетников» – с другой. Понятие «бюд-
жетник» вообще превращается у нас на глазах в клеймо, 
свидетельствующее о некой гражданской, не говоря уж о 
креативной неполноценности тех, кто им помечен. А это – 
врачи, учителя и даже университетские преподаватели, 
немалая часть инженеров и научных работников, словом, 

все те, кого раньше было принять именовать «трудовой 
интеллигенцией». Так что уж тут говорить о таких бюд-
жетниках, как военнослужащие, а тем более пенсионеры, 
этот объект почти зоологической ненависти некоторых 
«креативных» интернет-активистов. Так, некто, предста-
вившийся как musin_damir, даже назвал их «самым боль-
шим электоральным злом», «паразитарным электоратом» 
и, как следствие, предложил приравнять предоставление 
пенсии «к отказу от права голоса».

Конечно, более респектабельная печать не позволя-
ет себе высказываться с такой прямотой. Однако далеко 
ли, по сути дела, ушло от подобного строя мыслей, а осо-
бенно чувств прозвучавшая инициатива депутатов петер-
бургского парламента от фракции «Яблоко» запретить (!) 
работникам бюджетной сферы становиться членами из-
бирательных комиссий. Предложение обосновывалось 
тем, что такая мера «осложнит применение администра-
тивного ресурса на выборах». Но в таком случае почему 
бы, по тому же признаку, вообще не лишить бюджетников 
права голоса – разве их убогие зарплаты не делают их осо-
бо зависимыми от администрации? Что ж, голоса, предла-
гающие введение имущественного избирательного ценза, 
тоже уже звучали. И если творческая мысль «креативного 
класса» намерена и дальше работать в этом направлении, 
то от души хочется пожелать ему неудачи.

Социальная спесь – явление и само по себе непригляд-
ное, но в специфических условиях современной России 
оно становится сугубо отталкивающим, и крах протест-
ного движения, так явно отмеченного чертами этой спеси, 
я считаю вполне закономерным и заслуженным.

Не стану спорить: о выборах, может быть, и удастся 
забыть – по крайней мере, на время. Но не об острейших 
общезначимых проблемах, которые не просто стучатся, 
но ломятся в дверь. И не карнавальной броскостью по-
литических акций, не «креативной» дерзостью лозунгов 
и плакатов будет теперь определяться вес каждой из пре-
тендующих на активную роль общественных сил, но пре-
жде всего способностью предложить внятные пути их 
разрешения. Разумеется, сказанное относится и к «болот-
никам», часть которых ещё пытается вести арьергардные 
бои. Но если им не удастся преодолеть так грубо заявив-
ший о себе соблазн социальной избранности, то их белая 
ленточка останется в истории как всего лишь эмблема за-
стрявшего на её обочине и безнадёжно отставшего от вре-
мени обоза.

Полный вариант очерка «На обочине» см. в журнале 
«Наш современник», 2012, № 4.

Тайное и явное
Когда политики говорят откровенно

Да что «политики»! Государи конфликтующих сто-
рон – Наполеон и Александр I – прямо заявляли о сво-
их военных планах. В прямоте этой есть, однако, и явные 
внутренние противоречия.

Так, например, 13 мая 1811 года Наполеон принима-
ет во дворце под Парижем графа Шувалова – военного 
дипломата, генерал-адъютанта Александра I. «Я не хочу 
воевать с Россией, – заявляет Наполеон. – Это было бы 
преступлением, потому что не имело бы цели. А я, сла-
ва Богу, не потерял ещё головы, я ещё не сумасшедший… 
Неужели могут думать, что я пожертвую, быть может, 
200 тысячами французов, чтобы восстановить Польшу? 
Впрочем, я не могу воевать, у меня 300 тысяч человек 
в Испании… Я не буду воевать с Россией, пока она не на-
рушит Тильзитский договор».

В этой дипломатической беседе Бонапарт поразительно 
точен в прогнозах. 300 тысяч наполеоновских воинов, и вер-
но, крепко увязли в Испании. Поход на Россию 1812 года 
окажется поистине безумием, а потери – огромными.

Что касается Польши. Как Наполеон видел её роль, 
он с исчерпывающей полнотой сформулирует в жаркой 
беседе с генералом и дипломатом Арманом Коленку-
ром в 1812 году. Заняв уже Вильну, но так ещё и не сра-
зившись с русским войском, что было ему, по словам 
Коленкура, «как нож в сердце», император восклицал: 
«…Раз и навсегда покончить с колоссом северных варва-
ров! Шпага обнажена! Надо отбросить их в льды, чтобы 
в течение 25 лет они не вмешивались в дела цивилизован-
ной Европы… В соприкосновение с цивилизацией их при-
вёл раздел Польши. Теперь нужно, чтобы Польша, в свою 
очередь, их отбросила на своё место… Надо воспользо-
ваться случаем и отбить у русских охоту требовать отчёта 
в том, что происходит в Германии. …Александр слишком 
возгордился. Приобретение Финляндии вскружило ему 
голову. Если ему нужны победы, пусть он бьёт персов, 
но пусть он не вмешивается в дела Европы». Но ведь сам 
Наполеон утверждал: главное в его отношениях с Росси-
ей – Тильзитский договор 1807 года, суть которого для 
Наполеона – в Континентальной блокаде Британии. 
А это дела Европы. Но это и дела России.

«Первое время после Тильзита Россия пыталась до-
бросовестно выполнять соглашения; она объявила войну 

Англии, прекратила экономические связи с ней. Некото-
рые отрасли промышленности, прежде всего хлопчато-
бумажная, извлекли из этой политики определённые вы-
годы. Но экономика России была слишком тесно связана 
с Англией. Экспорт хлеба, льна, пеньки, полотна, железа, 
леса на 80–90 процентов шёл именно в Англию; оттуда же 
Россия получала в основном промышленные изделия. 
Континентальная блокада, прекращение экспорта в Ан-
глию сразу же чрезвычайно тяжело отразились на всём 
торговом и платёжном балансе России. Резко упал курс 
рубля…

Между тем декреты 1810 года требовали от России 
не смягчения, а ещё более жёсткого запрещения торговли 
не только с Англией, но и с нейтральными странами. На-
полеон через своего посланника Коленкура и в личных 
письмах Александру категорически требовал недопуще-
ния в русские порты даже нейтральных судов и конфи-
скации всех привозившихся на них грузов, обосновывая 
это тем, что под нейтральным флагом ввозятся те же ан-
глийские товары.

Но этому требованию решительно противились 
не только влиятельные помещичьи круги, на которых 
очень болезненно отзывалось запрещение экспорта в Ан-
глию, лишившее их важнейшего источника доходов, 
но и вся промышленная и торговая буржуазия» (В. М. Да-
лин в книге: История Франции в 3-х тт. Т. 2. М., Наука, 
1973). Заметим, это отзывалось также и на крестьянах, 
работных людях и служащих!

Итак, Россия терпела от Тильзитского договора и, од-
новременно, нарушала его. От политики Континенталь-
ной блокады терпели и французские промышленники 
и торговцы, и немецкие, и итальянские. Терпели – и нару-
шали: как никогда расцветала контрабанда. Терпел в ре-
зультате и Наполеон. И нарушал – выдавал некоторым 
предпринимателям лицензии на торговлю с Британией. 
Но это – избранным.

«Всё это усиливало и без того значительное недовольство 
в завоёванных и союзных с Францией странах. Немецкие, 
голландские, итальянские порты находились в состоянии 
полного паралича, привычные экономические и торговые 
связи были разрушены. Это экономическое расстройство 
только усугубляло общее недовольство завоевательной по-
литикой Наполеона… Младший брат Наполеона вестфаль-
ский король Жером писал в декабре 1811 года: «Возбужде-
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ГОД РОССИЙСКОЙ ИСТОРИИ ГОД РОССИЙСКОЙ ИСТОРИИ 

ние достигает самой высшей степени… Ссылаются на при-
мер Испании, и, если разразится война, все страны между 
Рейном и Одером станут очагом восстания». Французский 
генерал Рапп сообщал Наполеону из Данцига: «Повсюду 
умы возбуждены, и отчаяние является всеобщим. Если нам 
предстоит неудачный поход (чего, конечно, нельзя предпо-
лагать), все от Рейна и до Сибири вооружатся против нас» 
(В. М. Далин. Там же).

Ответить, по мысли Наполеона, за всё должна была 
Россия. «Крайним» назначен был самый сильный в этой 
игре из оставшихся на политической карте Европы – 
Александр I. И поэтому в мае 1811-го в разговоре с его 
посланником графом Шуваловым «император францу-
зов» переходит от демонстрации своего здравомыслия 
и миролюбия к мыслям о войне: «Русские войска храбры, 
но я быстрее собираю силы. Проезжая, вы увидите двой-
ное против вашего количество войска». И возвращается 
к выгодам союза России с Францией: «Сравните войну, 
которая была при императоре Павле, с теми, которые 
были потом. Государь, войска которого были победонос-
ны в Италии (Суворов тогда огорчался, что Бонапарт 
«бежал» в Египет, дабы не дать ему возможность побить 
его. – В. Л.), обзавёлся после этого только долгами. А им-
ператор Александр, проиграв две войны (имеются в виду 
кампании 1805 и 1806–1807 гг. – В. Л.), которые вёл про-
тив меня, приобрёл Финляндию, Молдавию, Валахию 
и несколько округов в Польше».

Звучит красиво и вроде бы по фактам верно. Но! На-
счёт Молдавии и Валахии, то есть успешности России 
в войне с Турцией, Наполеон преувеличивает, вообще 
лукавит. Франция традиционно продолжала поддержи-
вать Турцию дипломатически. Её военные советники 
успешно модернизировали армию и флот Османской 
империи. Очередная русско-турецкая война, начавшая-
ся в 1806 году, для Наполеона представлялась счастли-
во отвлекающей российскую армию от европейских дел. 
И действительно, она закончится миром в пользу России 
(но без решения вопроса по Молдавии и Валахии) толь-
ко в мае 1812-го. Французский император узнает об этом 
уже на российской земле и по-солдатски грязно выруга-
ется в адрес турок вообще, как таковых.

Да, финляндские дела он «милостиво предоставил» 
на усмотрение Александра, но ни русский царь, ни его под-
данные это подарком от Наполеона не считали. Что каса-
ется земель, выделенных из прусских и австрийских вла-
дений, – земель, которые исторически и этнически можно 
называть и польскими, и западнорусскими, – то это, вро-
де бы, результат союза с Наполеоном. Однако сам же он, 

читая очередную лекцию русскому дипломату в Париже, 
будет кричать на торжественном собрании дипкорпуса 
в Тюильри (по случаю собственных именин 15 августа 
1811 года) послу князю Куракину: «Вы рассчитываете 
на союзников, но где они? Не Австрия ли, у которой вы 
похитили в Галиции триста тысяч душ? Не Пруссия ли, 
которая вспомнит, как в Тильзите её добрый союзник 
Александр отнял у неё Белостокский округ? Не Швеция 
ли, которая вспомнит, что вы её наполовину уничтожили, 
отобрав у неё Финляндию?.. Весь континент будет про-
тив вас».

Насчёт Швеции Наполеон ошибался. Французский 
маршал Бернадот, избранный наследным шведским 
принцем – фактически правителем – в августе 1810 года 
(Финляндия к тому времени уже была включена в Рос-
сийскую империю), в декабре того же года на встрече 
с дипломатическим агентом Александра I дал честное 
слово королевского принца никогда не выступать против 
России. И советовал царю, как действовать в случае вой-
ны с Наполеоном, и обещал выступить вместе с Россией 
при крайней необходимости (сделал это, правда, только 
в 1813 году; необходимость, конечно, была: насчёт «край-
ней» – ему виднее, как это оценивать с точки зрения всё-
таки шведских интересов).

В те же самые дни, когда Наполеон старается полити-
чески просветить графа Шувалова, Александр I проща-
ется с послом Франции в России Арманом Коленкуром. 
Наполеон отзывает его, считая, что он «стал русским». 
Александр по сути даст послу контрастный до крайности 
очерк грядущих событий: «Если император Наполеон 
начнёт войну, то возможно и даже вероятно, что он нас 
побьёт, но это ему не даст мира… Мы не скомпрометируем 
своего положения, у нас в тылу есть пространство, и мы 
сохраним хорошо организованную армию… Мы предо-
ставим нашему климату, нашей зиме вести за нас войну. 
Французские солдаты храбры, но менее выносливы, чем 
наши: они легче падают духом. Чудеса происходят толь-
ко там, где находится сам император, но он не может на-
ходиться повсюду… Я скорее удалюсь на Камчатку, чем 
уступлю провинции или подпишу в моей завоёванной 
столице мир, который был бы только перемирием».

Наполеон этому не верил. Он свято исповедовал стра-
тегический принцип: навязать противнику генеральное 
сражение, в котором тот должен быть разбит и поставлен 
на колени. А красивые глобальные по размаху пассажи он 
и сам любил. И, быть может, под влиянием переданных 
ему Коленкуром слов Александра Наполеон, в свою оче-
редь, в пламенной речи к князю Куракину ввернёт такое: 

«Если даже ваши армии станут лагерем на высотах Мон-
мартра, я всё равно не уступлю вам ни пяди варшавской 
земли»! Метафора, доведённая до абсурда. До какой уж 
Варшавы тогда дело… Но не провиделись ли Наполеону 
и впрямь в тот самозаворожённый миг русские войска 
на Монмартрских высотах?..

В декабре 1812 года Наполеон стремительно покидает 
отступающую разгромленную армию. В этом санном за-
беге из Сморгони на Париж рядом с ним: Арман Колен-
кур – противник войны с Россией; граф Дунин-Вонсович, 
польский офицер, для которого то была война за восста-
новление Речи Посполитой «от можа до можа», – прои-
гранная; слуга мамелюк Рустан – «сувенир» несчастли-
вого, провального Египетского похода. Какое зеркало на-
полеоновской геополитики! Но император не чувствовал 
двусмысленного трагизма такой избранной им компании. 
И в будущее глядел без боязни.

Наполеон не считал себя побеждённым. Отступая 
из Смоленска, он объявил новый рекрутский набор 
во Франции. И ещё один объявит, домчав до Парижа.

Когда-то Суворов, следя по газетным сообщениям 
за первыми победами молодого Бонапарта, писал: «Он 
герой, он гигант, он колдун! Он побеждает и природу, 
и людей… О как он шагает!.. В действиях свободен он, 
как воздух, которым дышит… Пока генерал Бонапарт бу-
дет сохранять присутствие духа, он будет победителем. 
Но ежели, несчастие своё, бросится он в вихрь политиче-
ский, ежели изменит единству мысли, – он погибнет».

Иначе говоря, всякому колдовству бывает конец. И на-
станет момент, когда ему уже не победить ни людей, 
ни природу! Но как и когда это произойдёт? И что есть 
«вихрь политический»?

А были ли планы?

Разглашал ли Александр I в беседе с Коленкуром дей-
ствительные планы, составленные на случай войны с На-
полеоном? И ведь говорил он это не только Коленкуру. 
Так, уже перед самым началом войны, в мае 1812 года, он 
уверял военно-дипломатического агента французского 
императора графа Л. Нарбонна: «Во всей враждебной для 
вас земле нет такого отдалённого угла, куда бы я не отсту-
пил, нет такого пункта, который я не стал бы защищать».

Но это – заявления. Существовал ли на деле разра-
ботанный «скифский», отступательный план? Предо-
ставим слово историку, тщательно исследовавшему этот 
вопрос, – А. Г. Тартаковскому. В книге «Неразгаданный 
Барклай» (М., Археографический центр, 1996) он писал:

«Не прошло и двух месяцев после вступления на пост 
Военного министра, как Барклай представил Александру I 
записку «О защите западных пределов России», развив 
здесь идеи своего «скифского плана» 1807 года. Он пред-
видит, что из-за «неограниченного честолюбия импера-
тора французов» России придётся «для существования 
своего вести кровопролитнейшую войну», и только «одни 
решительные меры отвратить могут великие несчастья». 
Громадная протяжённость границы – «от Балтийского 
моря и до Дуная» – побуждает «избрать… оборонительную 
линию, углубляясь внутрь края по Западной Двине и Дне-
пру» и имея Москву «главным хранилищем, из которого 
истекают действительные к войне способы и силы». От-
ступая таким образом в центр страны и оставляя «неприя-
телю, удаляющемуся от своих магазинов, все места, опу-
стошённые, без хлеба, скота и средств», русская армия 
по истощении и раздроблении его войск сможет перейти 
в наступление.

Одобренная царём 2 марта 1810 года записка Барклая 
легла в основу всей последующей подготовки России 
к войне с Францией…

В армии идея «скифской» войны разрабатывалась самой 
образованной в военно-учёном отношении частью штабного 
офицерства и военной разведки (Барклай сумел фактически 
заново создать её, став Военным министром). Люди из этой 
среды, располагая точными сведениями о ресурсах России 
и Франции, могли трезво прогнозировать соответствующий 
обстановке способ ведения кампании. Так, отступательные 
планы представили начальник службы Генерального шта-
ба в России князь П. М. Волконский, полковник Я. П. Га-
вердовский, военный агент России в Вене Ф. В. Тейль фон 
Сераскернен. Подобные рекомендации не раз высказывал 
перед войной полковник А. И. Чернышёв, один из самых 
удачливых русских военных разведчиков, добывший чуть ли 
не под носом у Наполеона ценнейшие для России данные 
о его армии и его намерениях. В сентябре 1811 года он со-
ветовал, дабы «спутать ту систему войны, которой держит-
ся Наполеон», «затягивать на продолжительное время» бо-
евые действия, имея «всегда достаточные армии в резер-
ве». В феврале 1812 года, в одном из последних донесений 
из Парижа, Чернышёв снова предлагал отступить в глубь 
страны, уклоняясь от больших сражений…

Своеобразным итогом всех этих проектов явился да-
тированный 2 апреля 1812 года трактат «Патриотические 
мысли, или Политические и военные рассуждения о пред-
стоящей войне между Россией и Францией». Автором его 
был военный писатель и историк, ближайший сотрудник 
Военного министра, фактический руководитель его Осо-
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бенной канцелярии – 
высшего органа военной 
разведки в России, под-
полковник П. А. Чуйкевич. 
Составленные на третий 
день после приезда Бар-
клая в армию, явно с его 
санкции и в развитие ис-
ходных посылок его запи-
ски 1810 года, «Патриоти-
ческие мысли» призваны 
были, очевидно, служить 
военно-теоретическим 
обоснованием позиции 
Барклая в отстаивании от-
ступательной линии.

Борясь «за целость своих владений и собственную свою 
независимость», Россия, пишет Чуйкевич, должна «прибег-
нуть к средствам необыкновенным». Наряду с народным 
сопротивлением, которое следует развернуть наподобие 
«Гишпании», это «уклонение от генеральных сражений, 
партизанская война летучими отрядами, особенно в тылу 
операционной неприятельской линии, недопускание до фу-
ражировки и решительность в продолжении войны» – вот 
«меры для Наполеона новые»*.  Быть может, придётся 
оставить «большое пространство земли» «до базиса наших 
продовольствий», щадя при этом войска «до важных случа-
ев», – тогда-то и настанет момент «оборонительную войну 
переменить в наступательную», и «одно генеральное сра-
жение» вознаградит тогда «с избытком всю потерю, осо-
бенно, когда преследование будет быстрое и неутомимое».
Сознавая, что такой «образ войны» «несходственен с духом 
российского народа», автор напоминает возможным оппо-
нентам, что «мы не имеем позади себя других готовых опол-
чений, и совершенное разбитие 1-й и 2-й Западных армий 
может навлечь пагубные для всего Отечества последствия. 
Потеря нескольких областей не должна нас устрашать, ибо 
целость Государства состоит в целости его армии»…

Александр I не только разделял отступательный замысел 
Барклая, но и утвердил его перед войной в качестве офи-
циального плана. Правда, как и в других случаях, он и здесь 
тоже не проявил должной последовательности: план был 
одобрен не в виде письменно оформленного документа, 
а лишь словесно».

* Уже в начальный период войны Чуйкевич сам участвовал в первых пар-
тизанских по сути рейдах по тылам и коммуникациям противника – в от-
ряде генерала Ф. Ф. Винцингероде.

Ситуация сложилась 
парадоксальная: с одной 
стороны, царь «озву-
чивал» отступательный 
план в дипломатиче-
ских дебатах, с другой – 
об этом плане знал толь-
ко узкий круг. Но была 
и «третья сторона».

Одновременно в Во-
енном министерстве 
разрабатывался и начал 
осуществляться план за-
щиты западных рубежей 
мощными крепостями 
(это уже не «скифская 

война»!). Но в 1811 году стало ясно, что завершить кре-
постной пояс к войне не удастся. Отзвуки этого плана, од-
нако, слышны и летом 1812 года. Александр I отправляет 
полковника А. Ф. Мишо и генерал-адъютанта А. И. Чер-
нышёва «для избрания позиций, имеющих целью при-
крытие Москвы укреплёнными лагерями с сильными 
профилями». При этом указывалось, что «в случае недо-
статочности времени для возведения этих укреплений» 
следует сделать это в районе Нижнего Новгорода. Первое 
действительно оказалось невозможно по времени, второе 
отпало с отступлением наполеоновских войск.

Наконец, были и планы наступательные. Осенью 
1811 года едва вступивший в командование 2-й Западной 
армией П. И. Багратион получил секретные пакеты, ко-
торые должен был вскрыть по получении сигнала от «на-
рочитого курьера». В пакетах были маршруты наступле-
ния. Вскоре пакеты были отозваны – изменилась военно-
политическая ситуация. Но тем не менее Багратион знал, 
что наступательные планы разрабатываются, а об отсту-
пательном не ведал. Как и большинство в армии.

Что-то прозревать он начал только по ходу войны. Из-
под Смоленска писал Ф. В. Ростопчину о командовании 
Барклая-де-Толли: «Бог его ведает, что он из нас хочет 
сделать, миллион перемен в минуту, и мы, назад и вбок 
шатавшись, кроме мозоли в ногах и усталости, ничего 
хорошего не приобрели… Истинно не ведаю таинства его 
и судить иначе не могу, как видно, не велено ему [всту-
пать] в дела серьёзные…» Уже после оставления Смолен-
ска – тому же адресату: «От Государя ни слова не имеем; 
нас совсем бросил. Барклай говорит, что Государь запре-
тил ему давать решительное сражение, и всё убегает. По-
моему, видно, Государю угодно, чтобы вся Россия была 

занята неприятелем. Я же думаю, русский и природный 
царь должен наступательный быть, а не оборонитель-
ный – мне так кажется». Вскоре, в связи с назначением 
главнокомандующим русскими армиями М. И. Кутузова: 
«Хорош и сей гусь, который назван и князем, и вождём! 
Если особенного он повеления не имеет, чтобы наступать, 
я вас уверяю, что тоже приведёт к вам (Наполеона в Мо-
скву. – В. Л.), как и Барклай… Я думаю, что к миру он 
весьма близкий человек, для того его и послали сюда».

Багратион не знал, как и многие, что царь писал Бар-
клаю о необходимости перейти к наступательным дей-
ствиям ещё до обороны Смоленска. То есть вроде бы 
уже «закрыл» отступательный план. Барклай ослушал-
ся. И Кутузов по найденным им реальным обстоятель-
ствам – соотношение сил, ожидание резервов и т. п. – тот 
план продолжил, исключительно по своему усмотрению.

При Бородине он вдруг дал волю действовать по их 
воле подчинённым командующим Барклаю и Багратио-
ну. Генеральное сражение вели они.

Кутузов, отдавая должное генералам, в рапорте Алек-
сандру I о Бородинском сражении доносил: «Барклай-
де-Толли присутствием духа своего и распоряжениями 
удерживал стремящегося против центра и правого флан-
га превосходного неприятеля; храбрость же его в сей день 
заслуживает всякую похвалу».

Левый фланг держал Багратион и был тяжело ранен.
«В этот момент в расположении 2-й армии появил-

ся Барклай – как он писал, «для узнания позиции её». 
По рассказу адъютанта Барклая В. И. Левенштерна, это 
произошло после того, как Ермолов отбил у французов 
батарею Раевского и был там ранен, как и сам Левен-
штерн. Во временном госпитале ему сделали перевязку, 
и по дороге обратно, на позиции, к штабу Барклая, как пи-
шет Левенштерн, «я с грустью увидел, что князь Баграти-
он лежал на траве, окружённый хирургами, которые были 
заняты извлечением пули, засевшей у него в ноге, в кости. 
Он узнал меня, осведомился о Барклае и сказал: «Скажи-
те генералу Барклаю, что участь армии и её спасение за-
висит от него. До сих пор всё идёт хорошо, но пусть он 
следит за моей армией»… Когда я сообщил генералу Бар-
клаю об этом несчастном случае, то он был поражён…». 
Так судьба завершила спор этих двух незаурядных людей. 
Кажется, что Левенштерну, который в своих мемуарах 
преувеличивает, когда идёт речь о его подвигах, нет резо-
на придумывать этот эпизод, тем более что Барклай после 
ранения Багратиона действительно отправился на левый 
фланг» (Е. Анисимов. Генерал Багратион. Жизнь и вой-
на. М., Молодая гвардия. Серия ЖЗЛ).

А вот как пойдёт война дальше, кажется, никто тогда 
угадать не мог…

У кого планы? Генеральное сражение ничего ещё не ре-
шило.

Войну ждали. Но не такую – и наполеоновские побе-
дительные войска, и русские, овеянные славой и герой-
ски показавшие себя в предшествующих противостояних 
Наполеону. Отступательный план не был щадящим. Обе 
стороны несли потери. Десятки тысяч выбывали из строя. 
Кроме убитых и раненых (зачастую пребывающих в тя-
желейших условиях), больные – от недостатка воды, еды, 
одежды; отставшие на стремительных маршах, а в напо-
леоновской космополитической армии ещё и в массе – де-
зертиры.

В генеральное Бородинское сражение вступило ме-
нее половины Великой армии, перешедшей погранич-
ный Неман. Наполеон, вернувшийся в Париж в конце 
1812 года, должен был объяснить своей империи траги-
ческий исход русской кампании. И прибег к отчаянному 
мифотворчеству. Непредусмотренную им «неправиль-
ную войну» он пытался списать на причины почти ин-
фернальные, из Тартара идущие. Вот как выглядело это 
объяснение в речи императора Законодательному собра-
нию (привожу его в русском высокоштильном, вполне 
эквивалентном, однако, по пафосу переводе публициста 
Сергея Глинки): «При самом вступлении нашем в Рос-
сию русские призвали татар, и убийственные длани их 
простёрлись к разорению прекрасного и обширного го-
сударства. Ни слёзы, ни стоны москвитян не смягчали 
опустошителей. В несколько недель сожгли они более 
четырёх тысяч деревень и пятидесяти городов. Татары 
утоляли свою древнюю ненависть к России, показывая, 
будто бы для того всё предают огню, чтобы окружить нас 
пустынею».

Не мог Наполеон позволить себе ни аналогов с сопро-
тивлением в Испании (незаживающая рана его импе-
рии!), ни невольно отдать должное загадочно стойкому 
духу русских. И создал «татар».

Наши соотечественники в такой гипотезе не нужда-
лись. Но и им – и в самом 1812-м, и позже, да и нынеш-
ним историкам – не всё понятно в ходе той войны. В ка-
кой степени именно такой её ход был предопределён? Что 
решалось в Петербурге, что – в армии? Сколь значим был 
глас сословий российских? Не случайно столь популярна 
вопрошающая пушкинская формула «остервенение наро-
да, Барклай, зима иль русский Бог?». И к этим вопросам 
мы ещё вернёмся.

Валерий ЛОБАЧЁВ

Французкая армия на русской земле
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Раевский – щит и меч России

В центре Бородинского поля высится небольшой холм. Это «Курганная высо-
та», где располагалась батарея генерала Раевского. Высота стала «могилой 
французской кавалерии». Именно здесь сражался старый артиллерист, ге-
рой лермонтовского стихотворения «Бородино». Как раз батарею Раевского 
и атаковали «уланы с пёстрыми значками, драгуны с конскими хвостами»…

Православный воин

Генерал от кавалерии Николай Николаевич Раев-
ский, в 1812 году ещё генерал-лейтенант, особой заслуги 
в обороне батареи не видел, а мировой славе удивлялся. 
«Этот русский генерал сделан из материала, из которого 
делаются маршалы», – сказал о нём Наполеон. Раевский 
не счёл бы эти слова за похвалу. Наполеоновских марша-
лов его полки били в России, затем в Германии и добили 
во Франции, взяв её столицу.

Раевский был умнейшим, европейски образованным 
человеком. Будь он французом – непременно пошутил 
бы, что с вершины своей курганной батареи видел Париж. 
Но генерал, получивший «французское» образование, го-
воривший и писавший по-французски так же хорошо, как 
по-русски, оставался православным русским солдатом, 
а потому не мог видеть в человекоубийстве повода для 
шуток. Он полагал, что война – это сплошной грех, а един-
ственная задача воина – её прекра-
тить. Горделивость и чувство своей 
незаменимости – черты западного 
воина – были чужды этому труже-
нику бранных полей. Он привык 
полагаться на своих солдат и во-
енную науку. Он твёрдо знал, что 
не стань его – ту же тяжкую рабо-
ту выполнят товарищи. При этом 
Раевский имел живой характер 
и поэтичный ум, был душой обра-
зованного общества.

«Я в нём любил человека с яс-
ным умом, с простой, прекрасной 
душой, снисходительного, попе-
чительного друга, всегда милого, 
ласкового хозяина», – писал о нём 
Александр Сергеевич Пушкин. 

Боевой товарищ и поэт Денис Давыдов характеризовал 
Раевского так: «Всегда спокойный, приветливый, скром-
ный, чувствующий силу свою и невольно дававший чув-
ствовать её, он был всегда тот же: со старшими и равными 
себе, в кругу друзей, знакомых, перед войсками в огне битв 
и среди них в мирное время». Ещё один поэт, Батюшков, 
служивший у Раевского адъютантом, свидетельствовал, 
что генерал «очень умён и удивительно искренен, даже 
до ребячества, при всей хитрости своей. В опасности он 
истинный герой, он прелестен».

Молодой аристократ

По рождению Раевский был старинным московским 
дворянином. Из тех, кого нередко изображают отрицатель-
ными героями. Дескать, карьеру они делали за счёт богат-
ства и связей, обходя способных и честных людей. На самом 
деле со старой аристократией всё было не так. Родовое вос-

питание повелевало большинству 
из них служить Отечеству, не щадя 
живота своего. Истинная знатность 
основывалась на подвигах длинной 
череды предков, а высшими заслу-
гами считались военные.

Николай родился в Петербур-
ге 14 сентября 1771 года. К этому 
времени его отец – полковник, 
участвовавший в штурме молдав-
ской крепости Журжа, умер там 
от полученных в сражении с тур-
ками ран.

Матери Николая, Екатерине 
Николаевне Самойловой, род-
ственнице всесильного царского 
фаворита Потёмкина, исполнился 
тогда 21 год. 

Настоящим воспитателем ребёнка стал дядя, Александр 
Николаевич Самойлов, вельможа при дворе Екатерины 
Великой, племянник Потёмкина – видный придворный, 
опытный администратор и боевой генерал, хорошо знав-
ший Суворова. Образование Николай получил разносто-
роннее. Он, конечно, читал книги в модном французском 
духе, для многих авторов которых не было ничего святого, 
но в то же время искренне верил в Бога и с малолетства 
научился понимать свой долг перед Оте чеством.

Связи позволили родственникам записать трёхлетне-
го мальчика солдатом в самый престижный лейб-гвардии 
Преображенский полк. Разумеется, в полку Николай 
лишь числился, а образование, в том числе военное, по-
лучал дома. К 14 годам он уже прапорщик. Это был пре-
красный старт: ведь при переходе в армию его гвардей-
ский чин сразу давал эполеты капитана или ротмистра. 
По протекции Николай попал в армию своего двоюрод-
ного дедушки – фельдмаршала Потёмкина.

Казалось бы, хорошее начало для «карьеры по се-
мейным связям». Однако Потёмкин не стал бы продви-
гать в чинах юношу, склонного отсиживаться в тылу. 
«Во-первых, – посоветовал он ему, – старайся испытать, 
не трус ли ты; если нет, то укрепляй врождённую сме-
лость частым обхождением с неприятелем».

«Благодаря» родственным связям, аристократ всег-
да получал направление в горячую точку – ведь только 
в бою он мог показать, что достоин привилегий предков!

В 1787 году, с началом турецкой войны, Потёмкин на-
правил Раевского в казачий полк с указанием «употре-
блять в службу как простого казака, а потом уже по чину 
поручика гвардии». Это был обычай, утверждённый ещё 
20 лет назад Суворовым: молодой офицер, независимо 
от чина, должен был пройти в полку обучение, начиная 
с рядового. Он мог занять положенную по чину долж-
ность, если хорошо показал себя на должностях ниже-
стоящих. Легко понять, почему русская армия была тог-
да лучшей в Европе!

Простым казаком, а затем младшим офицером Нико-
лай Раевский удостоился чести воевать под командой 
Кутузова. 

Служба проходила на глазах у родственников: 
за Николаем внимательно следили Потёмкин и воспи-
татель Александр Самойлов – генерал-поручик, коман-
довавший колоннами при штурме Очакова и сражении 
за Бендеры. Рядом с Николаем был и старший брат Алек-
сандр. В 1790 году он погиб при штурме Измаила. В сле-
дующем году умер и главный покровитель Николая – 
Потёмкин. Но Раевский к тому времени вышел из-под 

их опеки: в 1792 году заслуженно командовал полком. 
За храбрость и военное искусство в жарких боях с по-
ляками 20-летний полковник был награждён орденами 
Святых Георгия и Владимира 4-й степени.

В 1794 году Раевский получил под команду Нижего-
родский драгунский полк, расквартированный на Ку-
бани, в крепости Георгиевск. Отражение разрозненных 
набегов горцев не требовало особых сил. Испросив от-
пуск, он вернулся в Петербург и женился на внучке 
М. В. Ломоносова Софье Алексеевне Константиновой. 
Невеста не была ни богатой, ни знатной. Отец её был 
грек, царский библиотекарь. Не блистала она и красотой. 
«Природа отказала ей в пригожести, – вспоминал князь 
Долгоруков, – но взамен обогатила такими дарования-
ми, при которых забывается наружный вид лица». «Она 
дама весьма вежливая, – объяснял князь, – приятной бе-
седы и самого превосходного воспитания, разговор её так 
занимателен, что ни на какую красавицу большого света 
её не променяешь, она обогащает полезными сведениями 
ум жизни светской, проста в обращении, со всеми ласко-
ва в обхождении, разговор её кроток, занимателен».

Она родила Раевскому семерых детей, в том числе двух 
сыновей – продолжателей военной славы отца. 

Мирную жизнь полковой семьи всколыхнуло вторже-
ние персов в Закавказье. Нижегородские драгуны дви-
нулись в 16-месячный поход в Дагестан, чтобы обеспе-
чивать охрану путей сообщения в диких горах.

Русские войска выбили персов из Грузии и освободи-
ли Азербайджан. Но тут умерла императрица Екатерина 
Великая, и на престол вступил её сын Павел I, ненави-
девший всё, что любила мать. Война была свёрнута, слав-
ный со времён Суворова Нижегородский драгунский 
полк сокращён вдвое и лишён имени, командир уволен 
в отставку без объяснения причин.

С 1797 года до смерти Павла I в 1801-м Николай Нико-
лаевич жил с семьёй в своих имениях, фактически в ссыл-
ке. Все эти годы он усиленно занимался военной истори-
ей и особенно внимательно следил за революционными 
переменами, внесёнными в военное дело французами.

Боевой генерал

Новый император Александр I вернул Раевского 
на службу в чине генерал-майора. Николай Николаевич 
ознакомился с положением дел в русской армии – и через 
полгода подал прошение об отставке. Инициатива солдат 
и офицеров – главное, чему учил Суворов, – была пода-
влена. От командиров требовали лишь исполнять команды 

Николай Николаевич Раевский 
Портрет работы Д. Доу
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«сверху». Служить в армии, забывшей о «науке побеждать», 
генерал не хотел. Но долг перед Отечеством не забывал. Он 
вернулся на службу в начале 1807 года, когда русская ар-
мия, придя на помощь пруссакам, битым французами, за-
вязла в боях с Наполеоном в Восточной Пруссии.

Николай Николаевич получил под команду бригаду 
егерей – новый вид пехоты, действовавшей в рассыпном 
строю. Егеря набирались из выносливых, опытных солдат 
и метких стрелков. От них требовалась инициатива – то, 
чего и хотел Раевский. В бригаде было три егерских пол-
ка. Генерал-майор получил назначение в авангард, кото-
рым командовал его друг князь Багратион.

Русская армия под руководством Беннигсена проигры-
вала Наполеону. Известный участием в убийстве импера-
тора Павла, генерал Беннигсен был любителем составлять 
хитроумные планы сражений, которые никогда не испол-
нялись. Поэтому его армия, мало уступавшая по числен-
ности наполеоновской, была обречена. Честь русского ору-
жия спасали лишь Багратион, Раевский и помогавший им 
атаман Платов, наносившие неприятелю сильные удары.

Щит России

24 июня 1812 года, когда полчища Наполеона пере-
секли российскую границу, Николай Николаевич коман-
довал 7-м пехотным корпусом армии князя Багратиона. 
Сыновья его, 17-летний Александр и 12-летний Николай, 
находились при отце. Александр служил подпоручиком, 
а Николай – будущий генерал – прапорщиком.

23 июля Николай Николаевич, имея 12 тысяч солдат, 
атаковал превосходящего противника южнее Могилёва 
у деревни Салтановка. Перед фронтом у французов был 
глубокий овраг, фланги защищены лесом и болотистым бе-
регом реки Днепр. Единственный путь через овраг по пло-
тине простреливался пушками. Егеря Раевского отбросили 
врага за плотину, но перейти её не смогли. Тогда Раевский 
бросил в лобовую атаку на плотину Смоленский полк…

Императору Александру, поначалу приказавшему вой-
скам отступать перед Наполеоном, необходимо было «спа-
сать лицо», информируя общество о подвигах и победах. 
В газетах было напечатано: «…Когда генерал-лейтенант 
Раевский готовился атаковать неприятеля, то, будучи 
уверен, сколько личный пример начальника одушевляет 
подчинённых ему воинов, вышел он пред колонну, не только 
сам, но поставил подле себя и двух юных сыновей своих, и за-
кричал: «Вперед, ребята, за Царя и за Отечество! Я и дети 
мои, коих приношу в жертву, откроем вам путь». – Чув-
ство геройской любви к Отечеству в сем почтенном воине 

должно быть весьма сильно, когда оно и самый глас нежной 
любви родительской заставило умолкнуть».

Раевский, по рассказу его адъютанта Батюшкова, вос-
принимал этот пафос с иронией: «Я так никогда не говорю 
витиевато, ты сам знаешь. Правда, я был впереди. Солда-
ты пятились, я ободрял их, со мною были адъютанты, ор-
динарцы. По левую сторону всех перебило и переранило, 
на мне остановилась картечь. Но детей моих не было в эту 
минуту. Младший сын сбирал в лесу ягоды (он был тогда 
сущий ребёнок, и пуля прострелила ему панталоны); вот 
и всё тут, весь анекдот сочинён в Петербурге».

Для Раевских это был обычный бой. Николай Нико-
лаевич был ранен картечью в грудь, но долг выполнил. 
Сыновья прошли с егерями через лес – отсюда шутка Ра-
евского, что «младший сын сбирал в лесу ягоды». Правда, 
ему «пуля прострелила панталоны», но это нормальная 
жизнь офицера. Дворянин, внук полковника и сын гене-
рала, и в 12 лет должен служить примером для солдат.

Николай Николаевич, по семейной традиции, не выде-
лял своих сыновей. Даже к наградам их не представлял. 
Они всего добивались сами.

6 августа с 15 тысячами солдат Раевский начал сраже-
ние за Смоленск против десятикратно превосходящих 
сил французов. На самый опасный участок – Королев-
ский бастион, где ожидался главный удар, он поставил 
дивизию Паскевича, в которой служили его сыновья. 

Налетевшая ранним утром 16 августа 1812 года фран-
цузская кавалерия была отбита картечью. Маршал Ней 
построил корпус в три колонны и лично повёл в атаку 
на Королевский бастион, но русские отбросили его огнём 
и штыками...

Город держался, но армии приказали отступать!

День Бородина

Из-за штыковой раны в ногу Раевский «едва только 
в день битвы мог быть верхом, и то с несносной болью, ко-
торая принудила меня сойти наконец с лошади и стоять 
пешим в редуте». Весь день и ночь его солдаты сооружали 
на кургане земляные укрепления – редут, который стал для 
врага настоящей крепостью. Генерал мог поставить сюда 
только 18 орудий. Он понимал, что сил для обороны вы-
соты у него крайне мало. Из 12,5 тысячи солдат штатной 
численности корпуса он имел едва 10 тысяч. Но генерал 
привык следовать совету Суворова: «Побеждай с чем при-
шёл, что Бог послал» и готов был остановить французов. 
Он описывает момент, когда Наполеон двинул против 2-й 
армии Багратиона все силы, тот возглавил контратаку и по-

лучил смертельную рану. Генерал 
Коновницын, временно взявший 
командование на себя, прислал 
гонца, прося Раевского возгла-
вить армию. «Я отвечал ему, что 
не могу отлучиться, не отра зив 
прежде атаки, направленной 
против меня… После вторых вы-
стрелов я услышал голос одно-
го офицера, находившегося при 
мне на ординарцах и стоявшего 
от меня недалеко влево; он кри-
чал: «Ваше превосходительство, 
спасайтесь!» Я обернулся и уви-
дел шагах в пятнадцати от меня 
французских гренадёров, кото-
рые со штыками вперёд вбегали в мой редут».

Любой военный не упустил бы возможности живопи-
сать свой героизм. Но Раевский показал скромность неви-
данную. Генерал не вспомнил, как дрался с гренадёрами 
врукопашную и они были сколоты до единого человека, 
три их генерала ранены, один пленён.

«По истреблении неприятеля, – доложил Раевский по-
сле сражения, – возвратясь опять в свои места, держался 
в них до тех пор против повторяемых атак неприятеля, 
пока убитыми и ранеными не приведён был в совершен-
ное ничтожество. Корпус мой так был рассеян, что даже 
по окончании битвы я едва мог собрать 700 человек». Тем 
не менее генерал полагал необходимым сражаться до по-
беды. Он направился за распоряжениями к Барклаю де 
Толли, а затем – в Горки к своему старому боевому това-
рищу Кутузову.

«В это время позиции наши были ещё за нами; огонь 
неприятельский начал ослабевать, но артиллерия наша 
нуждалась в зарядах». Кутузов, находившийся далеко 
от поля боя, об этом не знал. «С этими известиями я при-
был к фельдмаршалу, – вспоминал Раевский. – ...Он ска-
зал мне: «Итак, вы думаете, что мы не должны отступать?» 
Я отвечал ему, что, напротив, мне кажется, нам дóлжно 
атаковать завтра неприятеля: ибо в делах нерешённых 
упорнейший всегда остается победителем. Это было 
не хвастовство с моей стороны; может быть, я обманывал-
ся, но я именно так думал во время сего разговора».

«Князь Кутузов, – продолжает Раевский, – тогда же 
начал диктовать адъютанту своему Кайсарову план за-
втрашней атаки, а мне приказал немедленно пересказать 
о ней устно генералу Дохтурову. Я бросился выполнить 
это повеление, в намерении, сверх того, известить об этом 

и все наши линии, зная совер-
шенно, какое действие произ-
ведёт известие это на дух войск 
наших».

Русские войска, ободрённые 
решением Кутузова сражать-
ся до победы, устояли в битве. 
Однако в полночь, когда вдруг 
поступил приказ отступать, 
Раевский, казалось, «потерял 
лицо». Но даже это он не ставил 
в вину любимому командующе-
му. На военном совете в Филях, 
когда Кутузов объяснил необхо-
димость оставить Москву, а мно-
гие генералы призывали к бит-

ве за столицу, Николай Николаевич поддержал мнение 
фельдмаршала: «Я сказал, что более всего нужно сберечь 
войска и что моё мнение: оставить Москву без сражения, 
что я говорю как солдат».

Изгнание неприятеля

Получив за Бородино орден Святого Александра 
Невского, Раевский занялся пополнением и обучением 
своего сильно пострадавшего корпуса. В битве за Мало-
ярославец 12 октября 1812 года его потери вновь были 
велики: пришлось бросать в сражение едва обученных 
солдат. Но стойкость войск была поразительной. Раев-
ский вместе с генералами Дохтуровым и Платовым оста-
новил французов и заставил Великую армию отступать 
по Старой Смоленской дороге. 

Победа при Малоярославце объяснялась не только 
упорством трёх русских корпусов, но и разложением Ве-
ликой армии. Начиная отступление, Наполеон роздал 
вой скам пайки. Но солдаты побросали продукты: они 
были перегружены захваченным в Москве добром. Со-
бранные по всему Западу полки превратились в шайки 
грабителей, которые думали только об одном – унести 
добычу по домам. В древнюю столицу России вошла Ве-
ликая армия, а вышла из неё банда мародёров.

Когда Наполеон вернулся в Смоленск, где французы 
заранее создали огромные склады продовольствия и сна-
ряжения, его голодные солдаты смели охрану и стали 
драться за продукты, пока склады не запылали. 

В ноябре корпус Раевского вновь встретился на поле 
боя у Днепра со своим старым противником – корпусом 
маршала Нея, с которым сражался здесь летом. «Победим 

Подвиг солдат Раевского под Салтановкой 
Художник Н.С.Самокиш. 1912
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ГОД РОССИЙСКОЙ ИСТОРИИ

русских их же оружием – штыками», – скомандовал Ней. 
Раевский тоже повёл войска в штыки. В рукопашной враг 
был сломлен и бежал. Множество французов было пере-
бито, шесть тысяч сдалось в плен.

Раны и контузии Раевского не были залечены, но чув-
ство долга держало генерала в строю. Не показывая пу-
блично своих чувств, он тяжко переживал отступление 
русской армии, сдачу Москвы и уклонение главнокоман-
дующего от решительной битвы. Лишь после смерти Ку-
тузова Раевский принял под свою команду гренадёрский 
корпус, наступавший на французов в Германии.

Меч России

В октябре 1813-го гренадёры Раевского сыграли реша-
ющую роль в двухдневной «битве народов» под Лейпци-
гом. Страшная бойня, в которой участвовало более полу-
миллиона солдат, унесла жизни почти 100 тысяч человек. 
На стороне Наполеона, кроме французов, сражались ита-
льянцы, бельгийцы и голландцы. Союзные армии вклю-
чали русские, прусские, австрийские и шведские полки. 
Поляки и немцы были в обеих сражавшихся сторонах.

Союзные войска не имели единого командования, 
Александр I вмешивался в решения генералов. Планы всё 
время менялись, приказы не доходили до войск. Наполе-
он, имевший 210 тысяч солдат, должен был разгромить 
союзников. Но его военный гений разбился о стойкость 
именно русских войск.

Гренадёры Раевского стояли в центре русского строя. 
Нанеся по русскому центру мощный удар артиллерией, На-
полеон бросил всю свою кавалерию на прорыв. Полки спра-
ва и слева от Раевского были опрокинуты, но его гренадёры 
сомкнулись в каре и стояли неколебимо, как скала. Со всех 
сторон бросался на них неприятель. Вокруг каре громозди-
лись валы трупов – людей и лошадей. Генерал был тяжело 
ранен в грудь, но оставался на коне, ободряя солдат.

Пока гренадёры отражали атаки врага, русские полки, 
отброшенные до резервов перестроились и контратакова-
ли. Наступательный порыв французов был сломлен. Хоть 
и плохо управляемые, союзники задавили их числом. 
Восхищённые подвигом Раевского австрийцы наградили 
его военным орденом Марии Терезии, пруссаки – орде-
ном Красного орла.

Оправившись от ранения, Раевский вернулся в дей-
ствующую армию зимой 1814 года уже в чине генерала 
от кавалерии. В феврале он сменил генерала Витгенштей-
на на посту командующего русской армией и 30 марта, 
первым подойдя к Парижу, атаковал господствующие 

высоты. 40-тысячный гарнизон города капитулировал. 
Вскоре Наполеон отрёкся от престола…

Раевский в числе шести русских генералов был удо-
стоен ордена Святого Георгия 2-й степени и немедленно 
уволен в отпуск для лечения. Его вновь призвали в армию 
лишь в 1815 году, когда Александра I напугало возвраще-
ние Наполеона с острова Эльба.

Мирная жизнь

Раевский не искал наград, к славе относился с иронией. 
«Вы приедете ко мне с нашими дорогими детьми, – писал 
он жене о желанных днях мира, – я выеду вам навстречу 
и буду докучать вам описанием своих подвигов, как это 
обычно делают старые воины». По семейному преданию, 
он отказался от графского титула, который хотел пожало-
вать ему Александр I: иноземный титул к чести его рода 
ничего не мог прибавить.

Подвигами своими генерал не гордился, политики из-
бегал. Обучал солдат, путешествовал с семьёй в Крым 
и на Кавказ, принимал в своём доме сосланного на юг 
Пушкина. Александр Сергеевич ухаживал за дочерью Ра-
евского – Марией, посвятил ей стихи.

В 1824 году генерал, испросив отпуск по болезни, по-
кинул армию. После восстания декабристов, в котором 
участвовали брат и оба зятя Раевского, генерала и его 
сыновей заподозрили в причастности к заговору. Это 
не было подтверждено, но семья все равно пострадала, а 
Мария Раевская, ставшая княгиней Волконской, по своей 
воле отправилась к мужу в Сибирь…

Новый император Николай I назначил Раевского чле-
ном Государственного совета, однако генерал не стал пе-
реезжать в Петербург.

16 сентября 1829 года он исповедовался и, получив от-
пущение грехов, скончался в возрасте 58 лет. Прах его по-
коится в усыпальнице Раевских в Крестовоздвиженской 
церкви села Разумовка на Украине.

Вся Россия считала Раевского спасителем Отечества. 
Пушкин, Жуковский, другие поэты посвящали ему стихи. 
В 1820 году Беллинсгаузен и Лазарев назвали его именем 
открытые ими острова в Тихом океане. У села Салтановка 
и на Бородинском поле о нём стали напоминать часовни. 
На надгробной плите Раевского благодарные соотече-
ственники высекли надпись:

Он был в Смоленске щит,
В Париже меч России.

Андрей БОГДАНОВ,
доктор исторических наук

ГОД РОССИЙСКОЙ ИСТОРИИ

Священники и святотатцы

В 1899 году петербургская типография А. С. Суворина выпустила книгу «Наполеон I 
в России в картинах В. В. Верещагина». Кроме репродукций картин великого бата-
листа, книга содержала и авторский текст с большим количеством мемуарных ма-
териалов. Изучая войну 1812 года, художник ознакомился с воспоминаниями и рус-
ских, и французов. Некоторые из этих мемуаров, что называется, эксклюзивны. Книга 
Верещагина давно не переиздавалась. Предлагаем вашему вниманию некоторые её 
фрагменты, которые позволяют взглянуть на события 200-летней давности с непри-
вычной, неожиданной для многих стороны.

Наполеону – кесарево

Несправедливо было бы сказать, что при движении 
Наполеона внутрь России вовсе не было смуты и изме-
ны – они были, только сравнительно невелики и вскоре 
покрылись общим единодушным негодованием, которо-
му немало способствовало варварское поведение фран-
цузских и особенно союзных им войск.

Особенно непонятно поведение Могилёвского и Ви-
тебского духовенств, настолько поверивших рассказам 

о непринадлежности более завоеванных губерний к Рос-
сии, что епископ Варлаам и сам принёс присягу на вер-
ность Наполеону, и разослал через консисторию указ всем 
священникам своей паствы: принявши ту же присягу, по-
минать в церквах вместо императора Александра – Напо-
леона («Я, нижеподписавшийся, клянусь Всемогущим Богом 
в том, что установленному правительству от его импера-
торского величества французского императора и италий-
ского короля Наполеона имею быть верным и все повеления 
его исполнять, и дабы исполнены были – стараться буду»).

Интересно, что маршал Даву, герцог Экмюльский, лично 
вступил в догматический спор с Могилёвским архиеписко-
пом и предложил, признав совершившийся факт, поминать 
на ектениях императора Наполеона, причём опёрся на сло-
ва Евангелия «воздайте кесарево кесарю, а Божие Богу». – 
«Именно этого я и держусь, – ответил архиерей, – поминая 
своего государя…». – «Но ведь кесарь в этих словах означает 
наиболее сильного, победителя», – объяснил маршал…

За архиереем священник Добровольский и многие 
другие, отправляя литургию и молебны, вовсе не упоми-
нали никого из фамилии Императорского Русского Дома, 
а молились «о здравии французского императора и ита-
лийского короля великого Наполеона».

По отступлении французов немало было дел о смуте 
между духовными и гражданскими властями, и архиепи-
скоп Феофилакт, посланный для водворения духовного 
порядка в крае, писал министру: «По гражданской части 
все следы измены закрыты, и гражданский губернатор 
граф Толстой, зная совершенно, кто был изменником, по-
неволе продолжает служить с ними…».

Духовенство столичное (московское. – Ред.) держа-
ло себя достойно – не было и подобия слабости, про-
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Люди, мало знакомые с войной, скажут, пожа-
луй, читая эти страницы: «Какой ужас! Францу-
зы только и делали, что били, жгли, расстреливали, 
грабили?» – Конечно, да ведь для этого они и при-
ходили; только надобно сделать оговорку: под слова-
ми «французы в 1812 году» в России понимают всю 
массу войск, собранных в Европе, все «двунадесять 
язык», составлявших «Великую армию»; что каса-
ется собственно французов, я должен сказать, что 
в памяти большинства русских, оставивших рас-
сказы об этой эпохе, они, несмотря на самые бесце-
ремонные расстреливания, казались более велико-
душными, чем их союзники, особенно баварцы и вюр-
тембергцы. Поляки были также очень жестоки, 
но они сводили с русскими старые счеты, тогда как 
неистовства швабов трудно не только оправдать, 
но и объяснить.

Василий Верещагин
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ГОД РОССИЙСКОЙ ИСТОРИИГОД РОССИЙСКОЙ ИСТОРИИ

явленной на западе. Некоторые 
из оставшихся священников пы-
тались возобновлять Божествен-
ную службу, очищали, запирали 
свои церкви, но в них снова вы-
ламывали двери и замки, рвали 
церковные книги и бесчинство-
вали. Едва ли не один священник 
Новинского монастыря Пылаев 
оказался слишком уступчивым: 
вызвался потешить Наполеона 
и отслужил в Успенском соборе 
литургию под архиерейским об-
лачением, так как французский 
император пожелал видеть архие-
рейскую службу.

Вежливые «мусью»…

Скромное имущество монахинь 
Алексеевского монастыря (в Мо-
скве. – Ред.), спрятанное в кладо-
вую, было разграблено; солдаты 
нарядились в монашеские ряски… 
Несколько человек поселились 
в келье игуменьи, где пировали 
двое суток и приглашали к себе молодых монахинь – одна 
добровольно пошла на позор, осталось известно и имя её. 
«До смерти хотелось нам, немногим оставшимся молодым 
монашенкам, – рассказывает одна, – узнать, что там де-
лается; мы все забились в одну комнату, отворили дверь 
да и стали выходить помаленьку; а подбежала старуха-
монахиня: «Куда? – говорит, – сейчас назад! Вы уж и рады 
на военных-то глазеть! срамницы этакие! Вишь как все 
раскраснелись! путные бы побледнели от страху»… Была 
у нас одна монахиня, как их, бывало, встретит, так и вы-
ругается – они ничего! Пошла она раз к колодцу воды на-
качать; француз вежливо подскочил помочь ей вёдра под-
нять – как она на него накинется! «Станем, говорит, мы 
после твоих поганых рук воду пить! Убирайся, окаянный, 
а не то я тебя оболью!» Другой бы, кажется, осерчал, а он 
засмеялся и отошёл».

«В Рождественском монастыре придумали молодых 
монахинь сажей вымазать… Идут они двором, а навстре-
чу французы – тотчас их окружили; старухи-то начали 
отплёвываться и показывать, что клирошанки гадкие, 
чёрные. Рассмеялись французы. Стояла тут бочка с во-
дой, один из них налил воды в ковш и показывает им, чтобы 

умылись. Они сробели и хотели бе-
жать. Французы их догнали и на-
чали их умывать. Девочки кричат, 
и старухи кричат, а французы 
помирают со смеху. Как их вымы-
ли, начали говорить: жоли филь!» 
(точнее, жоли фий, joli fi lles – кра-
сивые девушки. – Ред.).

По собранным мною сведе-
ниям, как и по словам многих 
очевидцев, сами французы неми-
лосердно расстреливали наших, 
но были, в частном обращении, 
справедливее и жалостливее, чем 
их союзники. Священник Казан-
ской церкви села Коломенского, 
близ Москвы, рассказывал мне, 
со слов своего покойного те-
стя, что тот, будучи мальчиком, 
спрятался от французов в печку 
и, когда вечером, соскучившись 
и проголодавшись там, начал пла-
кать, они его вытащили, обласка-
ли и утешили сахаром.

Вся священная утварь этой 
церкви была похищена солда-

тами, но священник пошёл к Мюрату, остановившемуся 
невдалеке, и со слезами умолил возвратить вещи, нужные 
для богослужения, – их разыскали и отдали ему; надпись 
на одном из серебряных сосудов свидетельствует об этом.

…и пьяная солдатня

Один из московских католических священников, тоже 
очевидец, говорит: «Солдаты не щадили ни стыдливости 
женского пола, ни детской невинности, ни седых волос ста-
рух… горемычные обитатели, спасаясь от огня, были при-
нуждены укрываться на кладбищах… Церковная утварь, 
образа и все священные вещи верующих были пограблены 
или позорно выброшены на улицы. Священные места были 
превращены в казармы, бойни и конюшни; даже непри-
косновенность гробниц была нарушена. Никогда, конечно, 
города, даже взятые приступом, не подвергались бóльшим 
поруганиям». Один из французских офицеров сознавал-
ся, что со времени революции не видано было такого бес-
порядка в армии: «Все улицы были полны человеческими 
трупами, перемешанными с падалью лошадей и других 
животных… Здесь кричали караул, и голоса замирали, за-

На этапе – дурные вести из Франции 
Картина В.В. Верещагина. 1887–1895 

Наполеон устроился на ночлег в сельской церкви 
у иконостаса. Сурово и укоризненно глядит 

на него величественный лик Спаса, 
обезображенный варварами

хлёбываясь в своей крови; там 
жители выдерживали в домах 
настоящую осаду, защищая свои 
очаги, уже ограбленные и перео-
грабленные, против окончатель-
ного разорения от пьяного сол-
датства, доведённого до бешен-
ства вином и этими попытками 
сопротивления».

Усатые-разусатые гренадё-
ры ходили в священнических 
ризах, треугольных шляпах, 
другие в женском салопе с епи-
трахилью на шее или в женской 
мантилье, в шароварах, с ка-
ской или в белом плаще с алым 
кокошником на голове. Старый 
воин щеголял в дьяконовском 
стихаре. Тут всадник верхом 
в монашеской рясе, с красным пером на шляпе, здесь 
куча солдат в женских юбках, завязанных около шеи.

Привал кавалерии

Все свидетельства современников сводятся к тому, 
что русские церкви по пути следования Великой армии 
были обращены в конюшни. Над входом собора в Мало-
ярославце красовалась надпись углем: «Ecurie du General 
Guilleminot» (Конюшня генерала Гильемино).

«Церкви, – говорит Labaume, – как здания, страдавшие 
менее от пожаров, были обращены в казармы и конюшни. 
Таким образом, ржание лошадей и страшные солдатские 
кощунства заменили святые гармонические гимны, раз-
дававшиеся под священными сводами».

R. Bourgeois коротко замечает: «Уцелевшие церкви 
были отданы под кавалерию».

Автор «Journal» замечает, что «церкви были очень бога-
ты в Вязьме, за то же они и были разграблены армиею»…

Вокруг наружных стен Успенского собора (в Москве. – 
Ред.) стояли горны, в которых французы плавили обо-
дранные ими оклады с образов и похищенные в храмах 
металлы. Количество их было записано мелом: «325 пу-
дов серебра и 18 пудов золота».

«Наглости всякого рода и ругательства, чинимые в церк-
вах, столь безбожны, – говорит очевидец, – что перо не сме-
ет их описывать: они превышают всякое воображение».

Престолы были всюду опрокинуты: на них ели и пили; 
иконы рубили на дрова, ставили как щиты для стрельбы. 

Все, кто мог и хотел, одевались 
в церковные ризы. В Чудове мо-
настыре были лошади, в Благо-
вещенском соборе валялось без-
дна бумаги, бутылок и бочек…

В Успенском соборе (со-
гласно многим свидетельствам, 
в этом соборе была конюш-
ня гвардейской кавалерии) 
«неприятель не только обо-
рвал ризы со всех святых икон, 
не оставляя и верхних окла-
дов со всеми их украшениями, 
но и самые местные и около 
передних столпов большие ико-
ны, древностию своею доселе 
прославившиеся, похитил или 
истребил, оставляя одни пустые 
места. Три сосуда из повседнев-

ного употребления, два креста серебряные, подсвечни-
ки выносные и малые, лампады, большое паникадило 
(знаменитое серебряное паникадило, пожертвованное 
боярином Морозовым в царствование царя Алексея Ми-
хайловича), кадила, блюда, ковши, тоже всегда употре-
бляемые, – также похитил. Не оставил никакой утвари, 
как-то евангелий, риз и прочего – всё истребил или сжёг, 
как свидетельствует найденный в соборе на полу свёр-
ток выжиги…».

«Всё было разграблено, разрушено в соборе, – говорит 
князь Шаховской, первым вошедший в него по оставле-
нии французами Москвы. – Рака св. митрополита Филип-
па не существовала, а мы, собрав обнажённые от одежды 
и самого тела остатки его, положили на голый престол 
придела. Гробница над бывшими ещё под спудом моща-
ми митрополита Петра была совершенно ободрана, кры-
ша сорвана, могила раскопана… В соборе от самого купо-
ла, кроме принадлежащего к раке св. Ионы, не осталось 
ни лоскутка металла, ни ткани. Дощатые надгробия мо-
гил московских архипастырей были обнажены, но одно 
только из них изрублено, а именно патриарха Гермогена» 
(князь Шаховской приводит догадку, что это ожесточе-
ние против памяти великого патриота народного движе-
ния 1612 года указывает на хозяйничанье поляков.

В Архангельском соборе грязнилось вытекшее из раз-
битых бочек вино (тут была устроена кухня для импера-
тора), была разбросана рухлядь из дворцов. В числе этой 
рухляди, очевидно в насмешку и поругание, поставлены 
были манекены и чучела из Оружейной палаты...

В Успенском соборе 
Картина В.В.Верещагина. 1887–1895

Храм превращён в конюшню. Наполеоновские солда-
ты обдирают ризы с икон.
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КУЛЬТ И КУЛЬТУРАКУЛЬТ И КУЛЬТУРА

Òðîïîé ñíîâèäåíèé
вавшись в учёбе, Феодосия покидает северную столицу 
и поселяется в столице златоглавой. Здесь она знакомит-
ся со своим первым наставником, художником-космистом 
Борисом Алексеевичем Смирновым-Русецким. В своих 
интервью Феодосия рассказывала, что, хотя её общение 
с ним скоро и трагически оборва-
лось (в 1993 году художник скон-
чался), этот человек ещё долго 
помогал ей и направлял её – через 
сновидения: «Не прошло и соро-
ка дней, как у меня начались сны. 
Они продолжались почти год: 
Борис Алексеевич водил меня 
по каким-то огромным залам, по-
казывал картины. И я тоже зна-
комила его со своими большими 
полотнами, каких никогда ещё 
не писала. Наши встречи вос-
принимались настолько реаль-
но, так запомнились, словно всё 
было в действительности. Пото-
му я считаю Бориса Алексеевича 
своим Учителем. Через сны он дал 
мне, наверное, больше, чем в непо-
средственном общении».

Следующим шагом на пути 
раскрытия творческого потен-
циала для Феодосии стало двух-
месячное путешествие по Индии. 
Буддийская культура, столь да-
лёкая от русской традиции, ей, 
родившейся в среде якутов, была 
близка и понятна. Она не без 
удивления обнаруживала об-
щие корни в родном якутском 
и индийском языках, узнавала 
в индийских божествах духов родной земли. Мир снов 
и легенд отныне стал для Феодосии миром реальным. 
С тех пор она его не покидает. «Легенды сами рождают-
ся во мне, наверное, от земли, на какой я выросла. Она 
притягивает мой дух всеми своими мирами, и особен-
но Верхним. Я чувствую притяжение земли и зов неба, 
тогда является Суобойон, прекрасное существо Верхне-
го мира, такое же, как ангел-хранитель в христианстве. 
Оно сопровождает человека и старается вести его вверх. 
И меня Суобойон тоже ведёт, наверное, к тонкому миру, 
что просится на полотна», – так сегодня говорит худож-
ница о своём творчестве.

У Феодосии трудно особо выделить какие-либо от-
дельные работы, её творчество это единый поток творче-
ской фантазии, в котором они соединяются в целостное 
цветное полотно, населённое сказочными существами. 
Хотя можно попытаться разделить на циклы: «Лики 

легенд», «Ветер снов», «Пейза-
жи Якутии»… Названия говорят 
сами за себя. Однако есть в этом 
ярком потоке работы, которые 
особенно дороги самой художни-
це. Это, например, картина «Тай-
на страсти» из цикла «Всплески». 
На фоне красной зари, отражаю-
щейся в заливе, спиной к зрителю 
стоит хрупкая девушка и смотрит 
вдаль. И хотя её лица не вид-
но, по напряжённой, вытянутой 
в струнку спине понятно, что она 
чего-то ждёт. Возможно, что-то 
будет, возможно – нет, но страсть 
не угасает, подогревая надежду. 
Феодосия подчёркивает особую 
важность для неё этой картины: 
«Я не смогла достичь того, чего 
хотела. Было больно. В такой мо-
мент я никому не жалуюсь, а на-
правляю своё сознание к самому 
высокому, что во мне есть. И это 
всегда помогает выдержать лю-
бую неудачу».

Впрочем, Феодосии грех сето-
вать и сожалеть о несбывшемся. 
Вот уже более десяти лет её ра-
боты регулярно предстают перед 
общественностью на московских 
и региональных художественных 

выставках. Первая персональная выставка «Ветер снов» 
состоялась ещё в 2001 году. После этого работы Феодо-
сии выставлялись в Музее имени Н. К. Рериха, на ВВЦ, 
в Болгарском Культурном Центре в Москве, в Государ-
ственном музее-заповеднике А. С. Пушкина в Михайлов-
ском и т. д. С успехом прошла в 2011 году выставка в род-
ной Якутии. Безусловно, каждый новый шаг в творчестве 
станет новым импульсом для создания картин, ещё более 
прекрасных.

А с тем, что уже сделано, можно познакомиться на сай-
те Феодосии: www.feoart.ru.

Марианна МАРГОВСКАЯ

Говорят, в искусстве нет прогресса. Титаны эпохи Ре-
нессанса ещё пять столетий назад силой своей гениаль-
ности поставили всех последующих художников в от-
чаянное положение, доведя совершенство форм чуть ли 
не до предела. Однако живопись выжила – в основном, 
благодаря тому, что художники-импрессионисты, при-
шедшие на смену классикам, отказались изображать то, 
что видит человеческий глаз, и обратились к своему вну-
треннему зрению. Вместо чувственных предметов живо-
пись стала отображать суть вещей и индивидуальные 
впечатления от них, а мир реальный был оставлен ради 
мира сновидений и грёз. Великий чудак и эксперимента-
тор Сальвадор Дали рассказывает в своих мемуарах, как, 
боясь упустить тонкую нить, связывавшую его с миром 
сновидений, нередко ложился спать с зажатой в кулаке 
железной ложкой. Когда наступала фаза глубокого сна, 
ложка выпадала из руки живописца и своим звоном бу-
дила его, тогда Дали кидался к мольберту, чтобы запе-
чатлеть на холсте только что увиденные причудливые 
образы.

Пусть живопись сновидений уже не новшество, она да-
леко не исчерпана, и вряд ли будет исчерпана в обозримое 
время, ведь каждый человек – неповторимый микрокосм, 
в котором живут уникальные фантазии и чувства, неред-
ко проявляющиеся именно в сне. На грани сна и яви тво-
рит и наша соотечественница, якутская художница Фео-
досия, чьи работы уже получили признание у столичного 
зрителя. «Наверное, сейчас на Земле такое время, когда 
граница между тонким планом и земным стала более про-
зрачной, – размышляет Феодосия. – И уже очень много 
людей может прикоснуться к созерцанию удивительных 
по красоте и высоте тонких впечатлений, которые можно 
запомнить в сновидениях».

Не получив профессионального художественного об-
разования, в своём творчестве Феодосия так и осталась 
той искренней и чуткой девочкой из якутской деревень-

ки, какой она была когда-то. С её картин на зрителя 
смотрят раскосые глаза шаманов, лесных духов и фей, 
которые некогда виделись ей в водах северной реки 
Лены и выглядывали из-за стволов мачтовых таёжных 
сосен. Искренний и чуть наивный стиль её живописи 
далёк от строгого академизма, ведь художницу никто 
не учил тому, «как правильно», и, наверное, поэтому она 
с лёгкостью сочетает несочетаемое: мечту и реальность, 
фольклор и собственные фантазии, русский космизм 
и буддистские мотивы, пастельные тона и яркие краски. 
«В разных людях одна и та же картина вызывает совер-
шенно разные чувства, ассоциации, а бывает, что и по-
хожие ощущения. В этом интерес, тайна – в соавторстве 
художника и зрителя. Одна и та же картина как бы от-
ражается в многочисленных зеркалах-душах людей 
и искрится разноцветными отблесками. Творение живёт 
и продолжает своё движение из мира «другого» в миры 
«другие», – так говорит Феодосия о восприятии худо-
жественных произведений.

Художница служит не канонам живописи, а идее Добра 
и Красоты. Хотя она вполне могла стать дипломирован-
ным профессионалом. Экономист по образованию, Фео-
досия очень скоро поняла, что экономика – не её стезя. Как 
раз к этому времени живопись из увлечения юности пре-
вращается во внутреннюю необходимость. И она подумы-
вает о получении образования в Высшем художественном 
училище имени В. И. Мухиной. Однако, вскоре разочаро-

По дороге Сна – тихий звон подков, лёг плащом туман на плечи,
Стал короной иней на челе.

Острием дождя, тенью облаков – стали мы с тобою легче,
Чем перо у сокола в крыле.

Хелависа

К 1-й и 2-й стр. обложки

Суобойон. Акрил, оргалит. 2000

Художница Феодосия
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ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ

По дороге, ведущей к Храму

Архивариус: Ну что же, дорогие мои, лето заканчива-
ется, и мы с вами снова в моём кабинете, на том же старом 
диване. Только теперь вы уже совсем большие: Тата в пя-
тый класс отправляется, а Кирюша – солидный четверо-
классник. 

Кирюша: Я тоже в будущем году с младшей школой 
попрощаюсь. У меня тут даже проблема появилась, вот 
посоветоваться хочу… В пятом классе у нас  вводят новый 
предмет, только нужно выбрать, какой именно.

Архивариус: И что за предмет?
Кирюша: Это чтобы изучать культуру – православную, 

или мусульманскую, или католическую, или еврейскую… 

А если не хочешь про религию, можно этику – то есть 
как себя нужно вести…

Тата: И у нас эти предметы будут. 
Кирюша: Ты что выбрала?
Тата: Конечно, православие! 
Кирюша: А почему? 
Тата: Так ведь вся наша семья и все предки – право-

славные. Летом на даче я в воскресную школу ходила. 
Отец Валерий нам рассказывал про Иисуса Христа, про 
апостолов… В Петербурге я с бабушкой на исповедь хожу 
к отцу Михаилу, в церковь Иоанна Кронштадтского, что 
на проспекте Стачек. А летом отцу Валерию исповедова-
лась. Так  что у меня никакой проблемы нет.

Кирюша: Хорошо тебе! А мне отец сказал: «Выбирай 
сам. Я, – говорит, – на этику бы пошёл, которая для неве-
рующих. Очень полезный предмет!» А меня в разные сто-

роны тянет. Алимка в свой класс зовёт, в мусульманский, 
говорит, очень интересно, у них учитель из Татарстана 
будет уроки вести.

Архивариус: Этот учитель – мулла, имам мечети? То 
есть мусульманский священнослужитель?

Кирюша: Нет, он просто учитель, историк, поступил в 
аспирантуру и будет целых три года в Петербурге жить. 
Алимка говорит, он весёлый и рассказывает очень инте-
ресно про Мухаммеда: это пророк мусульманский, и про 
Коран – их священную книгу, и про то, что мусульмане 
против терроризма, они тоже за то, чтобы все люди ува-
жали друг друга. А Мишка к себе на уроки еврейской 
культуры звал, говорит, она ещё более древняя, чем хри-
стианство. И ребе у них такой хороший, мне его Мишка 
показывал. Они знаете как Тору – это их главная книга 
– изучают! Наизусть из неё могут целые страницы читать, 
честное слово… Правда, преподавать будет не ребе, а его 
ученик, он тоже учитель. А ещё – подружка Марианка 
зовёт изучать католическую культуру! В одной Италии 
столько памятников искусства! Вот и не могу решить, 
куда идти... 

Архивариус: А когда, Кирюша, надо выбрать оконча-
тельно? 

Кирюша: Да время у меня ещё есть – до будущего 
года…

Тата: Слушай, Кирюша, ты у нас просто как князь Вла-
димир: будешь веру выбирать! Помнишь, мы об этом го-
ворили, когда в Киевскую Русь отправились?

Архивариус: Ну, Таточка, начнём с того, что Кирю-
ше предстоит выбирать пока не веру, а просто тот раздел 
истории культуры, который связан с одной из религий. 
И тут нужно подумать: о чём интереснее и полезнее всего 
узнать в начале жизненного пути? Ну, с иудаизмом – так 
называется религия евреев, католичеством и исламом вам 
придётся решать не со мной, тут я вам не помощник. А вот 
православная культура – это моё. Да ведь именно ею мы 
с вами все эти годы и занимались. И запомните: вся рус-
ская культура, начиная с Х века и вплоть до нашего вре-
мени, развивалась на корнях православия. Если вглубь 
заглянуть, то православие с его духовными истинами и 
нравственными ценностями обнаружишь и в фундаменте 
русской культуры ХХ века... 

Тата: Господин Архивариус, да что вы с ним разгова-
риваете! Как ты, Кирюша, можешь ещё о чём-то раздумы-
вать? Ты же русский! Просил посоветовать – вот я тебе и 
советую: не ломай голову, записывайся на православную 
культуру – и всё! Тем более что ты о ней уже кое-что зна-
ешь! Зря мы, что ли, по Древней Руси путешествовали?.. 

Или ты больше не хочешь с нами путешествовать?
Кирюша: Ты чего наезжаешь-то? Имею я право поду-

мать?.. 
Архивариус: Ох, Тата-Тата! Сколько горьких минут в 

жизни доставит вам ваша категоричность и желание  всем 
навязать своё мнение – если, конечно, вы не поработаете 
над своим характером! Придётся вам покаяться отцу Ми-
хаилу, обязательно ему всё расскажите на исповеди, он, я 
думаю, вас не похвалит!

Тата: Почему? Я ведь хочу, чтобы Кирюша принял 
правильное решение и потом стал, может быть, право-
славным! Что тут плохого?

Архивариус: Вы, барышня, с Кирюшей говорили в со-
вершенно не подобающем тоне.

Тата: Это потому, что мне очень хотелось его убе-
дить!..

Архивариус: Вот-вот: убедить. От какого слова этот 
глагол происходит?

Кирюша: От не очень-то хорошего – беда! 
Архивариус: Само слово о многом говорит, оно, как 

сказали бы искушённые в психологии люди, симптома-
тично: указывает на нечто скрытое даже от самой Таты. 
Как высокая температура – симптом того, что вы заболе-
ли. А между тем есть синоним этого слова, гораздо более 
мягкий и уместный. Какой, кто догадается?

Кирюша: Уговорить? Чего меня уговаривать-то, сам 
решу, я же просто совет хотел услышать!

Архивариус: Нет, уговорить – не совсем то слово, ко-
торое мне хотелось бы услышать от Таты. 

Тата: Я поняла: это глагол уверить! От  слова вера! 
Правильно?

Архивариус: Конечно! Ведь и князь Владимир пришёл 
к христианской вере потому, что его уверили. И притом, 
заметьте, пришёл сам! Очень важно, чтобы человек сам 
принял решение. Это один из главных принципов право-
славия, на котором держится Истина, принесённая лю-
дям Спасителем. Она обозначена даже в главном символе 
православия – восьмиконечном кресте. Что символизи-
рует этот крест?

Кирюша: На кресте был распят врагами Иисус Хри-
стос.

Тата: Потому что Он учил всех любить друг друга и 
быть братьями.

Архивариус: Ну, понятие «враги» требует дальнейше-
го уточнения, а в общем верно. Знаете ли вы, что на Гол-
гофе – горе неподалёку от Иерусалима, где происходила 
казнь, стоял не один, а три креста? По обеим сторонам 
того, на котором был распят Спаситель, принимали свои 

А если не хочешь про религию можно этику то есть

Дорогие друзья! Эти мои очерки – 
для семейного чтения. В них есть то, 
что интересно и полезно и детям, и 
взрослым. И кое-что взрослые долж-
ны пояснять детям и обсуждать с ними 
прочитанное. Очерки войдут в мою но-
вую, уже пятую книжку о путешествиях 
петербургских школьников Таты и Ки-
рюши с их другом – старым Архива-
риусом. Герои этих книжек – славные 
ребята, хотя Тата иногда важничает, а 
Кирюша бывает грубоват. Зато Архива-
риус всегда готов ответить и на их, и на 
ваши вопросы. 

Сначала они путешествовали по Пе-
тербургу через три столетия: от основа-
ния города и до наших дней. Посмотре-
ли прекрасные окрестности Северной 
столицы – Петергоф, Царское Село, 
Павловск, Гатчину.

Потом отправились по градам и ве-
сям Древней Руси, начиная со Старой 
Ладоги, потому что государство Рос-
сийское именно здесь зародилось. 

Затем они проплыли по пути «из ва-
ряг в греки» – в Древний Киев и позна-
комились с историей Руси Киевской, со 
славными русскими князьями, со свет-
лыми и горестными страницами отече-
ственной истории.  

После этого их путь прошёл по зем-
лям державы Московской – от времён 
первого русского царя Иоанна Грозного 
до первого русского императора – Пе-
тра Великого. И с ним вернулись домой 
– в свой прекрасный город.

Это было путешествие по простран-
ствам нашей Родины – и во времени, 
потому что был пройден более чем ты-
сячелетний путь. Сегодня мы с моими 
друзьями приглашаем вас в иное стран-
ствие: не только по времени, которое 
отмеряют стрелки часов, не только по 
реальному, земному пространству, из-
меряемому метрами и километрами. 
Мы с Архивариусом приглашаем вас в 
путешествие по реальности духовной, 
не имеющей границ, и по  вечности, в 

которой всё есть всегда. Это трудно по-
нять и ещё труднее представить себе, 
особенно вот так сразу. Потому и нач-
нём мы с самых первых шагов: ведь и 
такое необычное  путешествие начина-
ется с первого шага – шага по дороге, 
ведущей к Храму. В жизни человека это 
самая важная дорога, на которой креп-
нет и возрастает его душа. А без души 
или с душой маленькой и скукоженной – 
это что же за человек? Его и человеком-
то назвать трудно, так, нечто маловра-
зумительное! Итак, с Богом! 

Нонна ЯКОВЛЕВА

1. Что такое вера и всегда ли 
у человека есть свобода выбора
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ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ

муки два разбойника. Казнь на кресте – мучительная, 
страшная. Ведь гвозди вбивают в живое тело, а главное, 
распятому – висящему на пробитых руках и ногах челове-
ку – трудно дышать. Невыносимые страдания… 

Кирюша: А разве Спаситель, ведь Он – Бог, не мог сде-
лать так, чтобы не мучиться? Даже экстрасенсы или йоги 
могут так сделать, чтобы боли не чувствовать!

Тата: Ну ты, Кирюша, все наши разговоры забыл! Он 
же пришёл на Землю именно для того, чтобы пострадать 
за людей! И Своей смертью и воскресением уверить их в 
истине Своего учения! Ой, я поняла: Он был свободен в 
выборе, Сам это решение принял, Сам пошёл на казнь – 
добровольно! Поэтому крест – символ свободы человека!

Архивариус: Вы правы, Тата. А Кирюша оказался со-
лидарен с теми, кто осыпал распятого Спасителя бранью 
и говорил, насмехаясь: «Вот Тот, Кто других спасал, а Са-
мого Себя не может спасти! Ведь Он говорил, что Он Сын 
Божий, так пусть сойдёт с креста – и мы тогда уверуем в 
Него!» 

Кирюша: Я же не насмехался! Просто подумал – зачем 
Богу такую боль терпеть?.. 

Архивариус: Но есть в том символе, который верую-
щие носят на груди, ещё одна деталь, говорящая о том, 
что каждый человек может свободно выбрать свой путь и 
свою судьбу. Я имею в виду нижнюю – косую переклади-
ну креста. Она напоминает верующим, что распятые ря-
дом со Спасителем разбойники повели себя по-разному. 
Евангелисты Матфей и Марк пишут, что они поносили 
Иисуса, а Лука рассказывает о них иначе. Послушайте, я 
прочитаю вам этот эпизод из Евангелия от Луки:

…Один из повешенных злодеев злословил Его и гово-
рил: если Ты Христос, спаси Себя и нас.

Другой же, напротив, унимал его и говорил: или ты 
не боишься Бога, когда и 
сам осужден на то же?

И мы осуждены спра-
ведливо, потому что до-
стойное по делам нашим 
приняли, а Он ничего ху-
дого не сделал.

И сказал Иисусу: по-
мяни меня, Господи, ког-
да приидешь во Царствие 
Твое!

И сказал ему Иисус: 
истинно говорю тебе, 
ныне же будешь со Мною 
в раю.

Тата: Да, я вспомнила, мне бабушка об этом говорила, 
благоразумный разбойник был справа, потому перекла-
дина креста справа приподнята и указывает путь в рай, а 
для левого – вниз, в ад! 

Архивариус: Совершенно верно. И самое главное – 
то, что решение каждый из разбойников принял свобод-
но, никто их не уговаривал, не убеждал и даже не уверял! 
И страдали они одинаково. Забегая немножко вперед, 
хочу вам сказать нечто очень-очень важное: Сын Божий 
пришёл на Землю именно для того, чтобы указать лю-
дям путь спасения и дать им свободу выбора. Кстати, в 
православии этот принцип соблюдается очень строго. 
Можно говорить людям об истинах своей веры, но ни в 
коем случае не неволить их, не заставлять принять её. У 
меня была интересная встреча в Риме. Довелось присут-
ствовать на свадьбе нашего молодого учёного-физика и 
милой итальянской девушки. Зашёл разговор о вере, и 
молодой человек заявил, что в его картине мира нет ме-
ста Богу. 

Тата: Как это? 
Кирюша: Что за картина мира?
Архивариус: Простите, друзья, может быть, это слож-

новато для вас, но попытаюсь объяснить. У каждого из 
нас в течение жизни складывается представление о мире, 
в котором мы живём. Такая картина, в которой есть всё, 
что мы видели, поняли и оценили.

Кирюша: Ну да: вот я в центре этого мира – в общем, 
пуп моей земли, а вокруг меня мой дом, моя семья, даль-
ше моя улица, мои друзья, потом мой город и мои земля-
ки и так далее. В конце – моя планета Земля и Вселенная. 
Всё! 

Архивариус: Только вы ещё забыли своего хомячка 
Бусю и кролика, который живёт у вашей бабушки в дерев-

не, а ещё тот растительный 
мир, который нас окружа-
ет. Если всё это собрать и 
соединить в какие-то груп-
пы, то получится, что ваша 
картина мира состоит из 
человека, всех остальных 
людей, близких к нему и 
далёких, то есть общества 
– начиная с семьи и кон-
чая всем человечеством; из 
мира предметов, которые 
помогают людям выжить 
и которые созданы руками 
людей – назовём это циви-

лизацией; из мира природы, 
не руками человека сотворён-
ной. Можно этим и ограни-
читься, как тот молодой чело-
век. Но очень многие люди  – 
полагаю, большинство живу-
щих на Земле – верит в то, что 
кроме этого – сотканного из 
материи, материального мира, 
предметы которого можно 
увидеть, услышать, потрогать, 
понюхать, наконец, лизнуть, – 
существует мир невидимый и 
неосязаемый, который можно 
только почувствовать каким-
то особым образом. Этот мир 
называют духовной реально-
стью. Она существует по сво-
им законам, в ней необычное 
пространство, в нём царит не 
время, в Вечность. И главное, 
в этом духовном мире присут-
ствует Бог. Само это духовное 
пространство человек обычно не может ощутить своими 
пятью чувствами, как не может увидеть Бога, но Он даёт 
нам знать о Своём присутствии особым образом, прояв-
ляясь в реальном мире.

Кирюша: Как это?
Архивариус: По-разному. Самые простые проявления 

– то, что называют чудесами, – видимые, слышимые, то 
есть воспринимаемые чувствами человека явления, кото-
рые не поддаются объяснению земными законами.

Кирюша: А может, мы этих законов просто не знаем! 
Вот покажи телевизор Илье Муромцу – он же в обморок 
упадёт, даром что богатырь. И причём тут Бог?

Архивариус: Есть такие факты, которые объяснить 
иначе, как проявлением Божественной силы, невозмож-
но. К примеру, видение креста императору Константину 
Великому.

Тата: Ой, расскажите, пожалуйста!
Архивариус: Непременно, но в следующий раз. Сейчас 

позвольте мне вернуться к разговору с молодым русским 
физиком на его свадьбе в Риме. Он, напоминаю, утверж-
дал, что в его картине мира нет места Богу. Я, конечно, мог 
возразить ему, что в таком случае, по-моему, его картина 
мира неполна, более того, ущербна. Но я не стал говорить 
этого и сказал, что у каждого своя картина мира и что, 
возможно, он когда-нибудь изменит своё представление.

Тата: А почему вы не по-
пытались разубедить, то есть 
разуверить его?

Архивариус: Тот же во-
прос задала его невеста – 
своей категоричностью на-
помнившая мне вас, Таточка. 
Чуть ли не с обидой она ска-
зала: вы, мол, должны желать 
ему добра, а значит, пытаться 
обратить в свою веру! Вот тут 
я не промолчал, а возразил ей: 
православие не считает воз-
можным никому насильно и 
вообще настырно навязывать 
свою веру. Каждый приходит 
в храм сам, свободно, по сво-
ей дороге. И эта дорога может 
быть длинной или короткой, 
выбор её может быть про-
стым и светлым, как у Таты, 
– ей эту дорогу проложили 
предки…

Кирюша: А у меня, значит, более тёмная? Ничего 
себе!

Тата: Во всяком случае, более длинная. Ты же пока ни-
чего не решил… Но ты хоть с нами-то дальше встречаться 
будешь?

Кирюша: А куда ж я без вас? Я уже привык с вами пу-
тешествовать. Да и о Константине Великом и о других 
чудесах хочу послушать, вы  ведь о них в следующий раз 
говорить собираетесь. Мне про чудеса очень даже инте-
ресно! Только я всё-таки и на другие собеседования схо-
жу… А потом уж буду решать, что выбрать.

Архивариус: Конечно, Кирюша, вас же никто не нево-
лит. Если вам станет вдруг скучно, вы просто с нами по-
прощаетесь.

Кирюша: Насовсем? Я не хочу! Мы же друзья!
Архивариус: Конечно. Будем встречаться, ходить в 

музеи, ездить за город. Просто на эти наши с Татой встре-
чи вы ходить не будете. С Татой собирается ходить её ба-
бушка, так что у нас всё равно будет компания.

Кирюша: Я похожу… А там посмотрим. Значит, в сле-
дующий раз о чудесах? Я приду! Спасибо. До свидания. 

Тата: До свидания! Я приду уже не одна!
Архивариус: До свидания, друзья. До встречи!

Нонна ЯКОВЛЕВА, 
доктор искусствоведения, профессор

Прославление Креста. Новгородская икона XII века

Голгофа – место казни Иисуса Христа и двух разбойников
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МИР ПРАВОСЛАВИЯМИР ПРАВОСЛАВИЯ

наглядной проповедью, «книгой для неграмотных», по-
скольку живопись доступнее и убедительнее, чем слово, 
могла донести евангельские события и, следовательно, 
побудить людей опытно их пережить. Однако постепен-
но в Византии создаётся действительно новое христиан-
ское искусство, которое не просто наглядно повествова-
ло о евангельских событиях, но раскрывало глубинный 
смысл Благой вести о возможности спасения человека для 
жизни вечной.

Это новое христианское искусство специалисты станут 
рассматривать как синтез культуры эллинизма и Востока. 
От рафинированности эллинизма оно унаследовало раз-
нообразные композиционные приёмы, умение правильно 
передать пропорции фигур, совершенство и изыскан-
ность форм, утончённую цветовую гамму. А благодаря ис-
кусству христианского Востока, влиянию Востока оказа-
лось возможным художественными средствами передать 
глубинный смысл евангельской истины, и византийское 

искусство перестало быть предметом чисто чувственного 
восприятия, чем оно являлось в античном мире.

Невозможно понять искусство христианского Вос-
тока, создавшего неповторимые шедевры иконописи, без 
знания одной из самых удивительных страниц в истории 
Византии – исихазма. Эта особая созерцательная форма 
монашества возникла в первые века христианства в вос-
точных областях Византийской империи. У его истоков 
стоял преподобный Антоний, в IV веке удалившийся 
в «великую» (египетскую) пустыню. Со временем вокруг 
его «кельи» возникло первое поселение отшельников. 
В том же IV веке монашество сначала распространяется 
по всему Египту, потом достигает Палестины, где первый 
монастырь отшельнического характера образуют учени-
ки преподобного Антония, приходит и в Сирию – здесь, 
помимо отшельнических обителей, появляются монасты-
ри вблизи городов. Уже к концу V века многочисленные 
монастыри действуют по всей территории Византии.

Об иконе – особом явлении в духовной истории 
человечества – написано много. Что это – произ-
ведение искусства? Разумеется, поскольку невоз-
можно создать икону без живописного таланта 
и вдохновения. Но тогда в чём её отличие от дру-
гих произведений искусства, которые требуют 
того же? Особая тема, персонажи и сюжеты Свя-
щенной истории? Конечно, но и это не объясняет 
её исключительности – ведь нет числа светским 
творениям, посвящённым той же теме, тем же сю-
жетам…

По сути дела, икона – это «окно» в мир горний, 
о котором нам рассказывают не только образы 
иконы, но и её краски, линии, свойственная древ-
ней иконописи «обратная перспектива». Причём, 
адекватный рассказ о мире Божественном без по-
мощи Божией немыслим! Не случайно о Своих 
«соработниках», которыми и являлись древние 

иконописцы, Господь говорит: «Я исполнил его 
Духом Божиим, мудростью, разумением, ведением 
и всяким искусством» (Исх 31 : 3). Поэтому любо-
му серьёзному исследователю древней иконописи 
необходимо помнить: проникнуть в тайну древ-
ней иконы невозможно без понимания образа тех 
«не от мира сего» людей, которые иконопись соз-
давали и которым «позволено было» приобщить-
ся к тайне бытия Божественного…

Этим вступлением мы предваряем публикацию 
очерков Александра СЕЛАСА, посвящённых цве-
товой символике древней иконы – теме, до сих 
пор серьёзно не исследованной. И прежде всего 
потому, что она издревле являлась темой закры-
той – христианским гносисом. Объясняется это, 
по мнению автора, тем, что у истоков формирова-
ния цветовых символов иконы стояли христиан-
ские мистики – исихасты (от греч. ησυχια – покой, 

безмолвие) – особая созерцательная форма мо-
нашества, возникшая в первые века христианства 
в восточных областях Византийской империи.

Изучая посредством мистической практики «про-
славленное» (пронизанное Божественными энер-
гиями) состояние собственного тела, живописцы-
исихасты пытались это преображённое состояние 
передать. Для чего ими были выработаны художе-
ственные символы – цвет, форма, линии…

После падения Византии русские иконописцы 
стали достойными преемниками живописцев ви-
зантийских: в древней русской иконе цветовой па-
литрой зашифрованы уникальные знания о Боже-
ственных энергиях и о тварной природе человека, 
этими энергиями преображённой…

Зная нашего читателя, уверены, что он будет 
со вниманием и интересом шаг за шагом «следо-
вать за мыслями» исследователя и, по сути дела, 
вместе с византийскими и русскими исихастами 
станет свидетелем и участником процесса соз-
дания цветовой символики древней иконописи. 

И, следовательно, поймёт: как иконописцами 
изображались невидимые энергии человека и по-
чему древние иконы, написанные минеральными 
и органическими красками, смогли до наших дней 
сохранить энергии святых иконописцев; почему 
Иисус Христос всегда изображался в красном хи-
тоне, а Богородице «усвоен» голубой цвет; почему 
синий цвет становится у иконописцев-исихастов 
символом тварной природы и многое другое… 
А ближе к концу цикла вместе с автором убедит-
ся, что смысл «Троицы» инока-исихаста Андрея 
Рублёва иной, чем принято считать. Не случайно 
на протяжении всего ХХ столетия «Троица» яв-
лялась предметом активных споров теоретиков 
искусства. Споры эти так и остались незакончен-
ными…

Итак, предлагаем вашему вниманию очерк пер-
вый цикла, которому автор предпослал в качестве 
эпиграфа слова Делакруа: «…цвет таит в себе 
ещё не разгаданную и более могущественную 
силу, чем обычно думают».

Тайнопись древней иконы

Вместе с христианством Русь восприняла от Византии 
христианское искусство, в частности, иконопись. В совет-
ские времена теоретики искусства уделяли исследованию 
древней иконы серьёзное внимание, так что, казалось 
бы, в этой области не должно остаться никаких «белых пя-
тен». Однако это далеко не так. Символика древней ико-
ны, особенно символика цветовая, гораздо сложнее, чем 
принято считать. Её формирование имеет глубокие корни 
и долгую, очень непростую и фактически не изученную 
историю…

 К огда в 330 году император Константин основал 
новую столицу Римской империи – Константи-
нополь, империя фактически уже была разделена 

на «латинский» Запад и «греческий» Восток, который 
позднее, после окончательного разделения Римской им-
перии (в конце IV века), превратится в самостоятельное 
государство – Византию.

Константинополь строился как новая, христианская 
столица. Повсюду возводились церкви и соборы. Хри-
стианство становилось не только «религией бедняков», 
оно теперь привлекало людей из всех слоёв населения, 
не исключая и аристократию.

В том же IV веке в Константинополе появляются рост-
ки нового христианского искусства. Разумеется, само 
понятие «христианское искусство» возникло ещё до Ви-
зантии, можно сказать, одновременно с христианством. 
Так, судя по росписям катакомб (в основном римских, 
которые меньше пострадали от иконоборчества и кресто-
носцев), уже во I веке существовали как символические, 
так и реалистические изображения Христа, Богоматери, 
апостолов. Тематика этих росписей в основном соответ-
ствовала священным текстам – ветхозаветным, новоза-
ветным, богослужебным и святоотеческим.

На раннем этапе церковное искусство Византии (как 
и искусство первохристианское) призвано было стать 

Две ветви византийского             искусства
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МИР ПРАВОСЛАВИЯМИР ПРАВОСЛАВИЯ

В монастырской среде жила 
убеждённость: великие евангель-
ские истины христианин должен 
переживать сознательно в личном 
духовном опыте, и тот светонос-
ный образ, который на Фаворе 
явил апостолам Богочеловек Ии-
сус Христос («и просияло лице 
Его как солнце, одежды же Его 
сделались белыми, как свет», Мф 
17: 2), возможен и для человека.

Известный подвижник IV века 
Макарий Египетский говорит: 
«Как тело Господа, когда взошел 
Он на гору, прославилось и пре-
образилось в Божескую силу 
и в бесконечный свет, – так и тела 
святых прославляются и делают-
ся блистающими»1.

Практически все отцы-исихасты раннего христианства 
писали о том, что уподобление Богу – это стяжание Боже-
ственных энергий, проявляющихся в образе человека как 
нетварное сияние, свет. Эти знания являлись следствием 
их личного духовного опыта. И все они, как и великие 
христианские мистики последующих веков, утверждали, 
что «видение Божественного света носит познавательный 
характер». Следовательно, уже первые монахи-исихасты 
обладали мистически полученными знаниями об энергиях 
Божественных и о глубинной сущности процесса их воз-
действия на тварную природу человека, благодаря чему 
он и уподоблялся Христу.

Известное сегодня духовное наследие исихастов сви-
детельствует, что они были не только смиренными мо-
литвенниками и созерцателями внутреннего нетварного 
света, но и исследователями, так как пытались не просто 
рассказать о Божественных энергиях, но и проанализи-
ровать их законы. Однако, чтобы увиденное духовны-
ми очами адекватно выразить словами, исихастам явно 
не доставало существующих в то время словесных обра-
зов и понятий. Такое случается, когда человек сталкива-
ется с новым, абсолютно непознанным явлением. Нечто 
подобное произошло с создателями квантовой физики. 
Приблизившись в своих поисках к границам трансцен-
дентального, они не понимали, как описать открывшееся 
им с помощью известных понятий, более того, не понима-

1 Флоровский Г. Восточные Отцы IV – VIII веков. Свято-Троицкая Сергиева 
Лавра, 1999. С. 161.

ли, как это познанное вообще мож-
но адекватно выразить словами.

Современная наука пришла 
к выводу, что наиболее полно 
(то есть без существенных потерь 
и искажений) информацию мож-
но передать не аналитическими 
умозаключениями, а художествен-
ными средствами (через форму, 
цвет, материал объекта). Каждый, 
кто знаком с живописью, знает, 
что сюжет картины воспринима-
ется практически сразу, без вся-
ких логических построений, а вот 

описывать тот же сюжет словами 
нужно долго, да и не каждому 
дана такая способность. Поэтому 
исихасты, владеющие живопис-

ным мастерством (а по свидетельству специалистов, сре-
ди этих монахов всегда было много живописцев), пришли 
к выводу: адекватно передать преображённое состояние 
человека можно лишь художественными средствами – 
цветом, формами, линиями.

В отличие от античного искусства, стремящегося к до-
стоверному воспроизведению образа, то есть по сути 
дела блестяще «копировавшего» его «внешнюю оболоч-
ку», исихасты создавали искусство, которое изображало 
не красоту и не реальность образа, а его глубинную неви-
димую сущность – внешняя форма образа творилась ради 
невидимой.

Исихастскому искусству, стремившемуся передать 
неведомую духовную реальность, стандартные художе-
ственные приёмы не подходили – ведь с их помощью 
невозможно было адекватно её изобразить. Поэтому, изу-
чая в процессе мистической практики «прославленное» 
(пронизанное Божественными энергиями) состояние 
собственного тела, исихасты, подобно исследователям 
других наук, выработали символический язык.

Сегодня символы – необходимая составляющая прак-
тически всех научных областей. Математику невозможно 
представить без математических символов; физические яв-
ления не понять без физических символов, чтобы описать 
химические взаимосвязи, требуются формулы и т. д. Сим-
волы – средство понимания той или иной науки, через них 
мы устанавливаем с ней связь. Недаром греческое συμβολη 
(συμβαλλω) буквально означает «связь», «соединение».

Живопись исихазма – тоже наука, сравнимая с фи-
зикой или математикой, а живописцы-исихасты – те же 

исследователи, эту науку 
создавшие. Только в отли-
чие от светских наук, помо-
гающих нам адаптироваться 
в этом мире, живопись иси-
хазма – это наука о мире гор-
нем, где царствуют законы 
Святого Духа.

Таким образом, когда 
в IV веке Константинополь-
ская Церковь начинает фор-
мулирование догматических 
основ христианского образа, 
в восточных областях Визан-
тийской империи (в монаше-
ских обителях Египта, Сирии, 
Малой Азии, Палестины) 
зарождается искусство, отра-
жающее духовный опыт исихастов. Впоследствии это ис-
кусство Византийская Церковь назовёт «живым опытом 
христианских подвижников», а искусствоведы обозначат 
понятиями: «Восток», «искусство христианского Восто-
ка», «народное христианское искусство», «провинциаль-
ное искусство», «монастырское искусство».

И, несмотря на то, что в новом христианском искусстве 
Константинопольская Церковь пыталась соединить тех-
нику античных художников с символикой исихастского 
искусства (эллинизм и Восток), их органичный синтез 
так и не состоялся. Причина в том, что «блистательный 
Константинополь», бывший в то время «палладиумом 
наук и искусств», никогда не воспринимал исихастское 
искусство целиком, а просто перерабатывал его «соответ-
ственно вкусам и потребностям столичного общества» 2.

А это значит, что выработанное Константинопольской 
Церковью искусство не являлось «носителем» мистиче-
ских знаний исихастов в той мере, в какой это было свой-
ственно искусству исихазма.

Но психоэмоциональное воздействие «константино-
польского искусства» было потрясающим. Вспомним, 
что именно благодаря неземной красоте церкви Святой 
Софии и совершенству церковного богослужения послы 
князя Владимира и выбрали для Руси православную веру: 
«И пришли мы в Греческую землю, и ввели нас туда, где 
служат они Богу своему, и не знали – на небе или на зем-
ле мы: ибо нет на земле такого зрелища и красоты такой, 
и не знаем, как и рассказать об этом. Знаем мы только, что 

2 Лазарев В. Н. Византийская живопись. М.: Наука, 1971. С. 26..

пребывает там Бог с людь-
ми и служба их лучше, чем 
во всех других странах»3.

В свою очередь, исихасты, 
оберегая сосредоточенные 
и зашифрованные в иконе 
христианские мистические 
знания, полученные ими 
в результате личного духов-
ного опыта, всячески отделя-
ли своё искусство от искус-
ства константинопольского. 
Они никогда не считали 
икону «книгой для неграмот-
ных». И когда в византий-
ской истории случился пе-
риод иконоборчества, ника-
кие жестокие меры не могли 

заставить монахов отказаться от почитания икон. Ведь 
это отречение было равносильно отказу от увиденной 
и прочувствованной Высшей реальности, которая была 
и стимулом, и «наглядным пособием» для создания ико-
нописных образов.

Два направления искусства – церковное (византий-
ское, константинопольское) и исихастское, всегда суще-
ствовали в Византии параллельно. Каждое из них сфор-
мировало свой художественный язык и, в частности, свою 
цветовую символику. Анализируя этот антагонистиче-
ский союз, известный теоретик искусства В. Н. Лазарев 
говорит: «Постоянно друг на друга влияя, вступая друг 
с другом в борьбу, кончавшуюся временными победами 
и поражениями, они, тем не менее, никогда не сливались 
воедино» 4.

И только в середине ХIV столетия, когда от некогда 
могущественной и блестящей Византийской империи 
остались лишь осколки (Константинополь, Фессалони-
ка и часть Пелопоннеса), когда со всех сторон Византию 
теснили турки и чрезвычайно осложнились её отношения 
с Западом, искусство, сформированное мистикой исихаз-
ма, заняло абсолютно лидирующие позиции, совершенно 
оттеснив константинопольский стиль. О причинах этого 
поговорим в следующем очерке.

Продолжение следует

3 Повесть временных лет. Цит. по: журнал «Наше наследие», 1988, № 4. 
С. 25.
4 Лазарев В. Н. Указ. соч. С. 20.

Преображение. Византийская икона из монастыря 
Ватопед (Афон). XII век

Христос Пантократор. Мозаика из храма Святой Софии 
в Константинополе. Около 537
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МИР ПРАВОСЛАВИЯМИР ПРАВОСЛАВИЯ

Успенские храмы на Руси
Храмы, посвящённые Успению 

Богоматери, занимают в культуре 
Древней Руси особое место.

Три момента здесь привлекают 
наше внимание: их распространён-
ность; расположение в центре обо-
ронительных сооружений (кремлей, 
монастырей); единство традицион-
ного архитектурного образа.

Житие и Успение Божией Мате-
ри устанавливались по церковному 
преданию, а не по каноническим 
книгам. <…> Согласно этим сочине-
ниям, не только душа, но и тело Бо-
гоматери было «принято в небесную 
славу». Перед Успением апостолы 
(кроме Фомы) слетелись к Бого-
матери на облаках. Когда через три 
дня по кончине Богоматери прибыл 
Фома и пожелал проститься с Её те-
лом, в гробе его не оказалось, а были 
только пелены – плащаница Бого-
матери. По некоторым из рассказов, 
тело было объято светлым облаком, 
поднято и находилось между небом 
и землёй (курсив мой. – Д. Л.). Имен-
но поэтому Богоматерь называется 
в церковных песнопениях «лёгким 
облаком», «светлым облаком», «ле-
ствицей к небеси» (песнь 5-я первого 
канона). <…>

Иоанн Дамаскин (VIII в.) в сво-
ей гомилии на Успение говорит, что 
святая Пульхерия, построившая 
многие церкви в Константинополе, 
в первый год царствования импера-
тора Маркиана перенесла гроб Бого-
матери вместе с оставшимися в нём 
одеждами в Константинополь, в по-
строенный в честь Богоматери храм 
во Влахерне. 

Под 866 годом в «Повести вре-
менных лет» рассказывается о пора-
жении под Константинополем рус-
ских дружин, предводительствуемых 

Аскольдом и Диром. Русские ладьи, 
войдя в залив Суд, «много убийство 
крестьяном створиша, и в двою сот 
корабль Царьград оступиша». Импе-
ратор, находившийся вне Константи-
нополя, едва смог войти в город для 
его защиты и вместе с патриархом 
Фотием всю ночь молился во Вла-
хернском храме. Затем с песнопе-
ниями вынесли ризу Богородицы 
(ту самую, в которой Её погребали) 
и омочили её в море. Была перед тем 
тишина, и вдруг возникла буря с ве-
тром и великими волнами и разбила 
корабли русских. Только немногие 
из них возвратились домой.

Именно это событие способство-
вало особому почитанию русски-
ми Богоматери, Её Успения и риз. 
Богоматерь стала покровительни-
цей русского воинства, а праздник 
Покрова, посвящённый ризам Бо-
гоматери, – праздником, который 
до XIX века праздновался только 
в России. Ни в Болгарии, ни в Сер-
бии, ни в Молдавии и Валахии этот 
праздник до освобождения Балкан 
от османского ига вообще не был из-
вестен.

Почему же событие, связанное 
с поражением Руси, стало знаком 
Её божественного покровительства, 
а Влахернский монастырь – одним 
из самых почитаемых русскими па-
ломниками? Здесь нужно принять 
во внимание и средневековую идео-
логию, и психологию. Наказание 
Божие, с точки зрения человека того 
времени, – это знак особой заботы 
Бога о наказываемом. Наказывались 
русские язычники, победа же над 
ними греков-христиан была победой 
правоверных над неверными.

Религиозные различия были для 
средневекового сознания важнее раз-

личий национальных. Всё это позво-
ляет понять особое «военное», «за-
щитное» значение Покрова, Успения 
и самого Влахернского монастыря 
для Руси. Следует обратить внима-
ние также на то, что победа над рус-
скими, когда буря с ветром размета-
ла их корабли, совершилась между 
небом и землёй, в воздушной стихии, 
которая, по представлениям того 
времени, находилась в особой власти 
Богоматери.

Идейные основания построения 
Успенских храмов на Руси обнару-
живаются также в Киево-Печерском 
патерике. Вот некоторые эпизоды 
из легенд, рассказанных владимир-
ским епископом Симоном в его по-
слании Поликарпу. Легенды эти вос-
ходят к варяжскому роду Африкана. 
Варяг Шимон пришёл из Скандина-
вии к Ярославу Мудрому и получил 
при нём «великую власть»: он был 
назначен старшим при сыне Яросла-
ва Всеволоде. После смерти Яросла-
ва Всеволод стал княжить в Киеве. 
Образовался княжеский триумви-
рат – Изяслав, Святослав и Всево-
лод. Русское войско этих трёх кня-
зей потерпело в 1068 году страшное 
поражение от половцев при Альте. 
Среди мёртвых и раненых на поле 
сражения лежал и Шимон. Соглас-
но Киево-Печерскому патерику, он 
взглянул на небо и увидел там «цер-
ковь превеликую», вспомнил, что ви-
дел уже однажды эту церковь в небе, 
когда был спасён на море во время 
бури, и стал молиться Богоматери, 
Антонию и Феодосию Печерским. 
«И вот вдруг некая сила исторгла его 
из мертвецов», Шимон был по воз-
духу перенесён в Киев и оказался це-
лым и невредимым.

Окончание на с. 33

Здесь Шимон рассказал Антонию 
Печерскому следующие «дивные 
вещи»: «Отец мой Африкан сделал 
крест и на нём изобразил красками 
богомужное подобие Христа, – об-
раз новой работы, как чтут латиняне, 
большой величины в десять локтей. 
И воздавая честь ему, отец мой укра-
сил чресла его поясом, весом в пять-
десят гривен золота, и на голову воз-
ложил венец золотой. Когда же дядя 
мой Якун изгнал меня из владений 
моих, я взял пояс с Иисуса и венец 
с головы его и услышал глас от об-
раза; обратившись ко мне, он сказал: 
«Никогда не возлагай этого венца, 
человече, на свою голову, неси его 
на уготовленное ему место, где со-
зидается церковь Матери Моей пре-
подобным Феодосием, и тому в руки 
передай, чтобы он повесил над жерт-
венником моим». 

И, когда мы плыли, поднялась 
буря величая, так что все мы отчая-
лись в спасении, и начал я взывать: 
«Господи, прости меня, ибо ради это-
го пояса погибаю за то, что взял его 
от честного твоего и человекоподоб-
ного образа!» И вот увидел я церковь 
наверху и подумал: «Что это за цер-
ковь?» И был свыше к нам голос го-
ворящий: та, что будет создана пре-
подобным во имя Божией Матери, 
в ней же и ты положен будешь. И ви-
дели мы её величину и высоту, если 
размерить её тем золотым поясом, 
то двадцать мер – в ширину, трид-
цать – в длину, тридцать – в вышину 
стены, а с верхом – пятьдесят. Мы же 
все прославили Бога и утешились 
радостью великой, что избавились 
от горькой смерти. <…>

Эти легенды объясняют не толь-
ко однотипность Успенских храмов 
на Руси, но и обычное для них рас-
положение на горе, на крутом берегу, 
что сохраняется почти на тысячеле-
тие. <…>

Деятельным проповедником культа 
Успения Богородицы становится Вла-
димир Мономах. «Повесть временных 
лет» рассказывает нам об этом. Сын 
Симона-Шимона Георгий был послан 
Владимиром Мономахом в Суздаль-
скую землю, «вдав ему на руки сына 
своего Юрия» (Долгорукого. – Д. Л.). 
Когда Юрий сел на княжение в Киеве, 
суздальская земля была поручена «как 
отцу» Георгию Симоновичу.

Успенский собор в Суздале был 
сооружён, как предполагает Н. Н. Во-
ронин, во второй приезд Владими-
ра Мономаха в Ростовскую землю, 
в 1101–1102 годах. «Дорога в Ростов-
скую землю лежала через Смоленск; 
здесь в 1101 году был построен Мо-
номахом кирпичный собор», и тоже 
в честь Успения. Так, на обеих окраи-
нах Руси, на западе и востоке, в Смо-
ленске и Суздале, в один год были 
построены два Успенских собора.

Согласно данным Киево-Печерс-
кого патерика, сообщенным всё 
тем же владимирским Симоном, 
Успен ский храм в Суздале был соз-
дан Владимиром «всемъ подобиемъ» 
Успенскому собору в Киево-Печерс-
ком монастыре: «в высоту, и в широ-
ту, и в долготу… в ту же меру».

И действительно, Успенские хра-
мы и после строились на Руси одно-
типно, но разных размеров. Это под-
тверждает предположение о том, 
что Аристотель Фиораванти перед 
строительством нового Успенского 
собора в Московском Кремле инте-
ресовался только Успенскими хра-
мами и не мог особенно полагаться 
на «авторитет» такого храма, как 
Софийский собор в Новгороде, как 
полагают некоторые исследователи. 
София могла для него быть, скорее 
всего, «художественным» образом, 
но не символическим образцом, по-
добно Успенским храмам Московии.

Дмитрий ЛИХАЧЁВ
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Дорогие братья и сестры 
во Христе!

Обращаются к Вам настоятель про-
тоиерей Георгий и прихожане Свято-
Вознесенского храма села Ыб с прось-
бой оказать посильную помощь в обнов-
лении храма.

Наш храм построен в 1827 году, рас-
положен в одном из древнейших сёл 
земли Коми. В нём в Х веке проповедо-
вал просветитель коми-зырян святитель 
Стефан Великопермский. Милостью 
Божией и стараниями прихожан храм 
не был никогда ни осквернён, ни раз-
рушен, сохранились бесценные иконы. 
Правда, с 1936-го по 1956 год храм был 
закрыт, колокола сброшены со звонни-
цы, а главный колокол весом 3,3 тонны 
не только сброшен, но и взорван. В 50-е 
годы была разобрана колокольня храма. 
В 1956 году святыня была восстановле-
на, и в ней возобновились богослуже-
ния. Рядом с храмом соорудили неболь-
шую звонницу. И только при иеромона-
хе Трифоне (служил в храме с 1985-го 
по 1993 гг.) была возведена новая камен-
ная колокольня. Но потускневшие ныне 
от времени маковки со ржавеющими 
крестами не радовали глаз ни прихожан, 
ни гостей храма. И в этом году начались 
реставрационные работы. С Божией по-
мощью и общими стараниями как прихо-
жан, так и многих неравнодушных людей 
завершился первый этап реставрацион-
ных работ. 20 марта 2012 года епископ 
Сыктывкарский и Воркутинский Питирим 
торжественно освятил четыре новых ку-
пола храма, и над храмом засияли «золо-
тые» купола.

Предстоит возведение шатра, маков-
ки колокольни с крестом и кровли. Также 
есть намерение отлить колокол – благо-
вестник, подобный прежнему, взорван-
ному в 1930-х годах. На это нужно более 
3 миллионов рублей. Мы будем рады лю-
бой помощи, любой лепте. Имена жерт-
вователей будут внесены в старинный 
синодик на чтение сорокоуста. Верим, 
что найдутся не только жертвователи, 
но и меценаты – люди, которые захотят 
помочь возродить храм со звонницей 
в былой красоте.

Переводы просим высылать на до-
машний адрес настоятеля:168226, 
Республика Коми, Сыктывдинский 
район, село Ыб, местечко Погост, 69. 
Модянову Юрию Владимировичу (на-
стоятелю протоиерею Георгию).

Телефоны: 89128630229, 89042251071

Начало на с. 32
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ПАМЯТЬ ОТЕЧЕСТВАПАМЯТЬ ОТЕЧЕСТВА

Вознесённые над водами

Завершаем серию очерков «Храмы над морем». Ранее были опубликованы материалы «Соловецкое око» 
(«НиР» № 8, 2011), «Крымская твердыня» (№11, 2011), «Там русские спят адмиралы» (№ 2, 2012).

Погибшим в море

В лихое безвременье 1990-х 
многие обратились к забытым 
духовным традициям. Одна 
из них – Морские собрания. Эти 
центры общения единомышлен-
ников укрепляли надежду и об-
легчали жизнь тысячам моря-
ков, ставших не нужными ни го-
сударству, ни флоту.

В 1997 году активисты одно-
го из таких собраний – Мур-
манского – предложили создать 
Мемориал, посвящённый мо-
рякам, погибшим в послевоен-
ные годы в северных водах. Как 
обычно в этих случаях, пустили 
«шапку по кругу». И вот через 
пять лет, 5 октября 2002 года, 
в центре Мурманска на высотах 
Семёновского озера был торже-
ственно открыт мемориальный 
комплекс. К символической 
шестигранной маячной башне 
(высотой 17,5 метра) широки-
ми маршами поднимается лестница с двумя смотровыми 
площадками; на нижней установлен многотонный судо-
вой якорь Холла, под которым заложена капсула с во-
дой Баренцева моря – братской могилы не вернувшихся 
в родной порт моряков. На верхней смотровой площадке 
возведён Свято-Преображенский морской храм Спаса-
на-водах.

В торжественный и долгожданный день открытия ме-
мориала все суда, приписанные к Мурманскому порту, – 
и боевые корабли Северного флота, стоявшие у причаль-
ных стенок, и те, что находились на рейде Кольского зали-
ва, и пересекавшие Мировой океан – в 17 часов 30 минут 
московского времени длительным гудком воздали скорб-

ный помин тем, кого поглотило 
море. В ритуальный зал маячной 
башни внесли памятные книги 
с именами погибших в северных 
водах. Завершилась церемония 
всенощной службой в храме 
Спаса-на-водах.

Водная стихия ненасытна, 
и скорбная цифра, к сожалению, 
постоянно растёт. Одна лишь 
трагедия с подводным атомо-
ходом К-141 «Курск» стоила 
жизни 118 подводникам во гла-
ве с командиром лодки капита-
ном I ранга Геннадием Лячиным. 
15 июня 2009 года рядом с Мур-
манской мемориальной башней-
маяком установили часть рубки 
погибшего «Курска».

…В ритуальном зале маяка 
склонены государственный Рос-
сийский и Андреевский военно-
морской флаги. Потолочная лю-
стра, декорированная якорями, 
ровным светом заливает про-
странство пантеона. На настен-

ных полированных мраморных досках с бронзовыми баре-
льефами тернового венка золочёные надписи: «Вечная па-
мять морякам, <…> погибшим в мирное время». Таких плит 
пять – по числу основных подразделений: транспортного 
и ледокольного флотов, рыбопромыслового флота; надвод-
ного, подводного и лётчиков морской авиации Военно-
Морского Флота России. Под каждой доской на мрамор-
ной полочке по две негасимые свечи и Книга памяти с фа-
милиями погибших. На момент открытия в этих скорбных 
свидетельствах значились имена 757 рыбаков, 66 моряков 
транспортного и ледокольного флотов, 461 подводник, 
18 моряков надводных кораблей и 177 лётчиков палубной 
авиации Военно-Морского Флота России.

В зале звучит поминальная фонограмма с записью 
ударов волн в гранитные северные утёсы, металлическо-
го шелеста прибоя, жалобных стонов чаек и свиста ветра 
в снастях… Эти звуки рождают горькое чувство непроч-
ности человеческого бытия и почти физическое ощуще-
ние непоправимости случившегося…

Навершие башни венчает шестигранный барабан 
со смотровой галереей и фонарным отсеком. Бело-
полосатая кирпичная башня-маяк – сооружение риту-
альное, но, как и положено маяку, имеет огонь и звуко-
вую сигнальную сирену. Включаются эти приборы толь-
ко во время особо торжественных церемоний. И пусть 
башня не обозначена ни на одной навигационной карте 
и не внесена в реестр «Огней и знаков Баренцева моря», 
её отлично знают все мореходы, идущие Кольским зали-
вом, и каждый раз, проходя траверз этого печального ме-
ста, вспоминают погибших в море друзей…

Двуглавый храм-корабль построен в лучших тради-
циях Владимиро-Суздальской и Московской Руси. Это 
самый древний и особо почитаемый тип храмов, несу-
щий основополагающую мысль православия: «Церковь, 
подобно кораблю, спасает верующих от гибельных волн 
житейского плавания и ведёт их к Царствию Божию». 
Два золочёных купола символизируют два совершенных 
естества – Божеское и человеческое, соединённые в Бо-
гочеловеке, а их позолота указывает, что храм посвящён 
Христу и двунадесятым праздникам: двенадцати важней-
шим, после Пасхи, православным торжествам. Венчают 
главы четырёхконечные кресты с лунным серпом внизу – 
символом якоря спасения.

Название храма – Спас-на-водах (Спаситель, шеству-
ющий по водам) – и его расположение (он как бы парит 
над водами Кольского залива) функционально подчёрки-
вают архитектурно материализованную вечную память 
живых обо всех не вернувшихся с моря. Внутри храма 
эту мысль развивает великолепный иконостас с икона-
ми Христа, ходящего по водам; Пресвятой Девы Марии 
с Младенцем на руках, полной кроткого смирения перед 
неизбежностью жертвы; апостола Андрея Первозванно-
го – покровителя моряков и рыбаков; северных морских 
угодников и чудотворцев, преподобных Варлаама Керет-
ского и Трифона Печенгского; праведного Феодора Уша-
кова – адмирала Российского флота.

Впервые в России подобный храм был построен 
в 1911 году на территории Ново-Адмиралтейского Санкт-
Петербургского завода – в память о моряках, погибших 
в Цусимском сражении. Однако история его была недол-
гой. В марте 1932 года храм был сначала закрыт, а потом 

и взорван. Теперь Мурманский Спас-на-водах вселяет 
надежду на возрождение исторической памяти обо всех 
моряках, отдавших свои жизни за Отечество…

Реквием в камне

В конце XIX века московские меценаты супруги Нико-
лай и Евдокия Рукавишниковы, в знак благодарности 
за чудесное исцеление от чахотки восемнадцатилетнего 
сына, лечившегося в Феодосии, возвели маяк на скали-
стом мысе Святого Ильи. Эта семейная радость обеспечи-
ла безопасный во время штормов проход кораблям, иду-
щим в Феодосийский порт с западных и юго-западных 
направлений.

Находятся в Крыму и в наше время состоятельные 
люди, готовые жертвовать часть своих капиталов на обу-
стройство Крымского полуострова. Российский бизнес-
мен Александр Лебедев откликнулся на просьбу казацкой 
общины небольшого села Малореченское (неподалёку 
от Алушты) помочь построить здесь небольшую право-
славную церковь. Меценат, занимавшийся в то время ре-
ставрацией Ялтинского театра и дома-музея А. П. Чехова 
в Аутке, просьбу обещал удовлетворить.

Народный художник Украины архитектор Анатолий 
Гайдамака нашёл в районе Малореченского побережья 
подходящее место для храма – пустынный мыс над без-
брежным морем, с которого открывается дивный вид 

Мемориальный маяк с якорем – 
символом надежды и спасения

Свято-Преображенский морской храм Спаса-на-водах в Мурманске
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ПАМЯТЬ ОТЕЧЕСТВА МИР РЕЛИГИЙ

крымского побережья от Аю-Дага до Меганома. Автор 
решил, что храм, построенный на этом месте, может стать 
центром мемориального комплекса в память всех погиб-
ших на водах. Задуманное удалось осуществить за непол-
ные два года. Уже 15 мая 2007 года храм был освящён 
во имя святого Николая Мирликийского, покровителя 
всех терпящих бедствие на море. В храмовом цоколе рас-
положился Музей подводных катастроф. На краю мола – 
беседка, похожая на корабельную рубку; на каменной 
Стене памяти – корабельные цепи, якоря и таблички 
с именами погибших на водах. Вся просторная террито-
рия украшена цветниками и ажурными фонарями, стили-
зованными под старинные корабельные светильники.

…Если идти из Феодосии в Ялту на яхте, то едва обо-
гнёшь мыс Меганом, как над северо-западным побережьем 
Крыма в районе Малореченского высветится яркая золо-
тистая точка. По мере приближения к ней на краю остро-
конечного пятидесятиметрового каменного мыса, вдающе-
гося в воды Чёрного моря подобно форштевню корабля, 
вырисовываются очертания белоснежного одноглавого 
храма, увенчанного равносторонним греческим крестом, 
словно вырастающим из недр земного шара. Истоки такой 
надглавной архитектуры – в древних византийских тради-
циях, подчёркивающих вселенскую неразрывность право-

славного мира. Внутри ажурного полого «земного шара» 
размещена светодиодная установка. Ночью он излучает 
ровный белый свет, символизируя собой маяк – святыню 
всех мореплавателей. Окна храма словно иллюминаторы, 
стены его подсвечены. Это не храм-маяк, он не имеет соот-
ветствующей маяку световой характеристики, не значится 
в реестре «Огней и знаков Чёрного моря» и в навигацион-
ном отношении в данном месте просто не нужен. Но являет 
собой картину незабываемой красоты.

Днём с близкого расстояния шестидесятиметровый 
ажурный храм, устремлённый в небо, кажется корабель-
ной мачтой на покатой каменной палубе крымского мыса, 
а лёгкая беседка у оконечности мола – ходовой рубкой. 
С моря на определённом ракурсе весь комплекс ассоции-
руется с кораблём пилигримов, уходящим в дальнее пла-
вание от брегов Тавриды в поисках земли обетованной.

Величие храма подчёркивает впечатляющее изображе-
ние Оранты с Младенцем Христосом над центральным 
(северным) порталом. Богородица изображена в полный 
рост, младенец в круглом медальоне на уровне Её груди, 
а облачённые в поручи руки воздеты в молитве. Роспись 
символизирует таинство воплощения «Безначального 
и Невместимого Бога в человеческое тело» и «беззавет-
ное служение Церкви своему Небесному Предстоятелю».

Очень красив интерьер храма. Он оформлен на би-
блейские темы Всемирного Потопа, включая сюжеты 
о Ноевом ковчеге. Известные украинские дизайнеры, 
декораторы и иконописцы расписали его в традициях 
византийского стиля и православной иконописной шко-
лы. Полы выложены разноцветными плитами гранита 
в технике флорентийской мозаики. Светильники и ви-
тражи на окнах в форме иллюминаторов создают ощуще-
ние присутствия внутри богато отделанной капитанской 
каюты. Трёхъярусный иконостас из ценных пород дерева 
с элементами позолоты представлен иконами из «Жития 
Николая Мирликийского», а над богато орнаментирован-
ными царскими вратами водружён символ Солнца, да-
рующего жизнь всему земному, напоминающий штурвал 
судна.

Созданный вдохновением архитектора, трудами та-
лантливых инженеров, рабочих-строителей, искусных 
мастеров различных ремёсел, Малореченский храм – во-
площённый в камне реквием о погибших на водах моря-
ках, рыбаках, морских скитальцах и благодарный руко-
творный символ единства земного и небесного человече-
ского бытия…

Сергей АКСЕНТЬЕВ

Храм Святого Николая Чудотворца в районе Малореченского

Браки по любви – вне закона?

Деревня Асара, расположенная всего в 40 километрах 
от Дели (штат Уттар-Прадеш), населена в основном мусульма-
нами. Местный совет деревни недавно запретил браки по люб-
ви и ввёл ряд ограничений для женщин. Так, мусульманкам мо-
ложе 40 лет запрещено ходить в магазины без сопровождения 
мужчин, а также пользоваться мобильными телефонами. Жен-
щина не может появляться на людях с непокрытой головой.

Всей жизнью в подобных поселениях руководят панчаяты – 
советы старейшин. Такие советы не раз давали разрешения 
на убийства женщин, обвиняемых в аморальном поведении, – 
«для защиты чести» семьи. Эти решения не соответствуют 
законодательству Индии, тем не менее общины считают их 
обязательными.

Женские организации страны немедленно осудили по-
становления деревенского совета Асары. Но представите-
ли совета, с которыми беседовали индийские журналисты, 
пояснили, что эти правила направлены на защиту женщин 
от преступных элементов в обществе.

Член совета Саттар Ахмед заявил, что браки по любви, в от-
личие от браков, заключаемых по договорённости между се-
мьями, являются позорными. «Они мучительны для родителей, 
особенно в семье невесты, потому что такие браки бросают 
тень на их репутацию», – заявил он.

Жители деревни не возражают против указов панчаята, 
говоря, что они помешают молодым женщинам вступать 
в неподобающие связи и оказаться на пути порока. «Мобиль-
ные телефоны – это проклятие, особенно для девушек. Я бы 
хотел, чтобы панчаят полностью запретил девушкам пользо-
ваться ими», – заявил житель деревни Тарун Чодхари.

Древний Тимбукту под угрозой

Боевики исламистской группировки «Ансар Дин», удер-
живающей под своим контролем обширную территорию 
на севере Мали, напали с кирками и лопатами на мавзолей 
Сиди Махмуда, расположенный в историческом городе Тим-
букту в пустыне Сахара.

«Ансар Дин», имеющая связи с «Аль-Каидой», принад-
лежит к тому направлению ислама, в котором культ святых 
считается идолопоклонством. Между тем культ святых ши-
роко распространён в мире ислама, известно немало могил 
прославленных приверженцев Аллаха, которые глубоко по-
читаются мусульманами.

Представитель «Ансар Дин» объявил, что все гробницы 
в Тимбукту, «без исключения», будут снесены (всего в горо-
де 16 почитаемых могил мусульманских святых). По недав-
ним сообщениям, мавзолей Сиди Махмуда уже полностью 
разрушен. Не устраивает блюстителей «чистоты ислама» 
и архитектура многих древних мечетей, по их мнению, не со-
ответствующая канонам.

В средние века Тимбукту был процветающим центром, 
где сходились торговые пути через Сахару. Он славится 
своей необычной архитектурой – здания построены пре-
имущественно из глины и дерева, – а также собраниями 
древних рукописей. Здесь их более 700 тысяч, они хранятся 
в 60 частных библиотеках.

Исламисты недавно также захватили город Гао, где рас-
положена гробница императора XVII века Мохаммеда Аскии, 
как и мавзолеи и мечети Тимбукту, включённая ЮНЕСКО 
в список культурных памятников, находящихся под угрозой 
уничтожения.

Возвращение

Старообрядцы создают, вернее, 
воссоздают на Алтае собственное село. 
Основанное в 1886 году, оно просу-
ществовало почти 100 лет, а в начале 
1990-х полностью опустело. Но село 
без жителей сохранило официальный 
статус со своим названием – Анамас, 
и поэтому есть возможность поселить-
ся здесь вновь. Один из первых ново-
сёлов, приверженец старой веры Алек-
сандр Холмогоров перебрался сюда 
из Барнаула.

Прошлой осенью в село переехала 
семья Александра Попова. У него и его 
супруги Дарьи пятеро детей. Старшему 
15 лет, младшему – несколько меся-
цев. Из всех благ цивилизации у них 
есть только электричество. Ближай-
шая школа расположена в десяти ки-
лометрах. «Телевизор они не смотрят. 
Живут по нашему старообрядческому 
укладу. Скоро и одежду для них нашу 
пошьём», – говорит Холмогоров. В Ана-
масе староверы начали разводить пчёл. 
В планах – возделывание сельскохо-
зяйственных культур.

Посмотреть на возрождающееся 
село старообрядцев этой весной на Ал-
тай приезжал единоверец из США Вла-
димир Селезнёв. В штате Орегон, где он 
живёт, есть коммуна из 10 тысяч русских 
переселенцев – приверженцев древле-
го православия. «В общине все до сих 
пор носят наши платья и косоворот-
ки. И молодые, и пожилые. Дети ходят 
в такой одежде в американскую школу, 
молодёжь – в колледж», – рассказывает 
Селезнёв. По его словам, многие из них 
хотели бы вернуться в Россию. А он 
и приезжал в Анамас «на разведку».

Подготовил В. Днепровский
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В КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННОСТИВ КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННОСТИ

Æèçíü è äîñòîèíñòâî 
÷åëîâåêà íåïðèêîñíîâåííû

Тема суррогатного материнства, которую мы затронули в прошлом номере, привлекла внимание многих чита-
телей, но для кого-то в ней остаются не до конца прояснённые вопросы. Нас просят, например, подробнее рас-
сказать о позиции Церкви, почему такой способ обретения детей считается грехом, и т.п. Мы обратились к на-
стоятелю московского храма Святых бессребреников Космы и Дамиана протоиерею Александру БОРИСОВУ с 
просьбой высказать своё отношение к этой проблеме – как православного священника и как учёного-биолога. 

решению многих накопив-
шихся в обществе проблем. 
Суррогатное же материнство 
создаёт новые.

– Отличается ли чем-то, 
с моральной точки зрения, 
суррогатное материнство 
от других видов ЭКО? И до-
пускает ли социальная кон-
цепция Церкви какие-то 
из них?

– Имеется множество ва-
риантов того, что называют 
«ЭКО» (экстракорпораль-
ное, то есть вне тела, «в про-
бирке», оплодотворение). 
Однако практически во всех 
случаях речь идёт не только 
об оплодотворении одной 
яйцеклетки, но и об уничтожении других, тоже оплодот-
ворённых яйцеклеток, то есть зародышей будущего че-
ловека. До проникновения сперматозоида в яйцеклетку 
и тот и другая являются лишь одной из десятков, а в слу-
чае сперматозоидов многих тысяч половых клеток чело-
века. Они отличаются от обычных соматических клеток 
лишь половинным набором хромосом. В гибели этих по-
ловых клеток нет ничего аморального. Когда же проис-
ходит проникновение сперматозоида в яйцеклетку, ядра 
этих клеток сливаются, восстанавливается полный набор 
хромосом, и это уже новый человеческий зародыш. Уни-
чтожение оплодотворённой яйцеклетки, в сущности, рав-
носильно прерыванию беременности, аборту, а это расце-
нивается Церковью как один из тяжких грехов. Так что, 
если встать на христианскую точку зрения – «не убий», – 
то от ЭКО следует отказаться.

– Приходилось в научной литературе встречать вы-
сокую оценку ЭКО – как такого достижения биологиче-
ской науки, которое дало людям не мыслимые прежде 
возможности продолжения рода человеческого. Слов-
но бы перехитрили природу и радуемся. Как вы оцени-
ваете такие прорывы в науке?

– Всякое научное исследование должно соотносить 
себя с христианскими нравственными нормами. Непри-
косновенными должны оставаться жизнь и достоинство 
не только того человека, который непременно желает 
иметь «своего» ребёнка, но и других человеческих су-
ществ, независимо от того, идёт ли речь о взрослом че-
ловеке или человеческом зародыше. Если отказывать за-

родышу в праве называться 
человеком, то невозможно 
будет установить, с какого же 
момента зародыш обретёт это 
право?

Библия очень просто и ис-
черпывающе определяет за-
дачу человека в его земной 
жизни: «И взял Господь Бог 
человека, [которого создал,] 
и поселил его в саду Едемском, 
чтобы возделывать его 
и хранить его» (Быт 2:15). 
То есть человек призван 
не только «возделывать» весь 
окружающий мир, то есть де-
лать его пригодным для свое-
го существования и пропита-
ния, но и хранить.

Что касается того, что человеку стали доступны 
«не мыслимые прежде возможности продолжения рода 
человеческого», то следует заметить, что из всего того, 
что Бог поручил человеку, пожалуй, единственное, что 
удалось человеку в полной мере, так это благословение: 
«плодитесь и размножайтесь, и наполняйте Землю» (Быт 
1:28). Впрочем, такое же благословение Бог дал и всем 
другим живым существам (Быт 1:23). Таким образом, то, 
что касается биологической стороны человеческого бы-
тия, удалось вполне, в отличие от задачи духовной – быть 
образом и подобием Божиим. 

Разумеется, всякое научное достижение типа выращи-
вания овечки Долли, появившейся на свет не обычным 
половым путем, а из соматической клеточки своей мамы, 
точнее – сестры-близнеца, проливает свет на множество 
других нерешённых вопросов биологии и медицины, 
однако, не всякая цель оправдывает средства. В работах 
по ЭКО основным стимулом, как мне кажется, являет-
ся перспектива получения хороших денег за помощь 
состоятельным людям в рождении именно «своего» ре-
бенка. Куда гуманнее было бы направить эти средства 
на помощь тысячам уже родившихся детей, умирающих 
от голода. Однако пока в мире перевешивает то, что на-
зывается «своя рубашка ближе к телу». Так что у меня 
вызывают гораздо больше радости супружеские пары, 
которые усыновляют сирот, а не научные достижения, 
позволяющие стать мамой в 65 лет или бабушкой че-
тырех внуков, родившихся через три года после смерти 
родного сына.  

– Отец Александр, почему Церковь не благословляет 
суррогатное материнство, считая его грехом? В чем его 
безнравственность?

– У меня не может быть иной оценки этого явления, 
нежели та, что содержится в социальной концепции Рус-
ской Православной Церкви. Вот она: «Суррогатное ма-
теринство» травмирует как вынашивающую женщи-
ну, материнские чувства которой попираются, так 
и дитя, которое впоследствии может испытывать 
кризис самосознания». Во Франции, Германии, Австрии, 
Норвегии, Швеции, некоторых штатах США (Аризона, 
Мичиган, Нью-Джерси) суррогатное материнство запре-
щено законодательно.

Таким образом, отрицательное отношение к суррогат-
ному материнству – это не только позиция Русской Пра-
вославной Церкви, которую многие охотно обвинили бы 
за это в «отсталости и мракобесии». 

Я не знаком с теми обсуждениями, которые, конечно, 
велись в этих странах вокруг проблемы суррогатного 
материнства. Но могу предположить, что основным мо-
тивом является всячески культивируемое, в частности, 
в странах Скандинавии, уважение к человеку, к его чув-
ствам, свободе и достоинству. Мне, например, известно, 
что в 90-х годах прошлого века при строительстве новой 
тюрьмы в Швеции был забракован один из проектов из-за 
того, что вид из окон камер на залив был слишком мра-
чен, а это усугубляло бы и без того унылую жизнь заклю-
чённых. Понятно, что у нас в России такой довод не при-
шёл бы никому в голову.

Кроме причин, указанных в социальной концепции 
Русской Православной Церкви, в идее суррогатного мате-
ринства, прежде всего, проявляется тяжкий человеческий 

грех – эгоизм: «хочу, чтобы было непременно по-моему».
Проблема эта не нова. Всем известна библейская исто-

рия о том, как Сарра, жена Авраама, пыталась решить 
проблему своего бесплодия, отдав мужу на время свою 
служанку Агарь, чтобы она родила им сына. 4000 лет на-
зад то была обычная практика. Но Авраам не спросил 
Бога, стоит ли это делать, и ничего хорошего, как мы зна-
ем, из этого не получилось.

Из библейского рассказа можно сделать и такой вы-
вод: всяческие человеческие ухищрения Богу неугодны, 
так как они влекут за собой последствия, которые человек 
не может предвидеть в полном объёме, потому что лишь 
часть из них вполне очевидна, другие же дадут о себе 
знать в отдалённом будущем. Как правило, всё тайное ста-
новится явным. Всегда найдутся люди, которые откроют 
ребёнку правду о его происхождении. Как это скажется 
на его психике, как отзовётся на его личной судьбе и судь-
бе его будущей семьи и детей, предсказать невозможно. 
Так же как нельзя предвидеть все варианты возможных 
здесь злоупотреблений, шантажа, обмана...

Существует немало способов дать выход нереализо-
ванному чувству родительской любви. Это прежде всего 
усыновление сирот. Что может быть более благородным 
и гуманным, чем дать ребёнку, оказавшемуся сиротой, 
тепло настоящей семьи? Очень часто Господь как бы воз-
награждает за усыновление ребёнка, и у такой супруже-
ской пары рождаются собственные дети. Что-то проис-
ходит в организме женщины, начавшей ухаживать за ма-
леньким человечком, и она становится матерью. Я знаю 
такие семьи, в том числе и в нашем приходе.

Можно помогать воспитателям в детских домах, много-
детным семьям. Все усилия в этих направлениях помогут 

Протоиерей Александр Борисов, 
настоятель храма Святых бессребреников Космы и Дамиана 

в Шубине (Москва), кандидат биологических наук
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Большинство знает о мутациях всего две вещи: (а) накопле-
ние мутационных изменений в генофонде в итоге приводит 
к эволюционным изменениям – это нормально, естественно; 
и (б) отдельные мутации – это плохо. Американские учёные, 
правда, доказали, что практически в каждом человеке есть 
какое-либо генетическое отклонение от нормы, то бишь, му-
тации, и они несут важную информацию…

Элон Кейнан и и Эндрю Кларк из Корнеллского уни-
верситета (США) пришли к выводу, что общепринятый 
методологический подход к исследованию мутаций совер-
шенно не годится. Во-первых, исследования проводились 
лишь на небольшом количестве выборок, во-вторых, ред-
кие варианты аллелей*  попросту не учитывались – спи-
сывались на ошибки прочтения гена. В то время как по ча-
стоте их встречаемости можно определить возраст мута-
ции: те, что существуют в человеческом генофонде многие 
тысячи лет, выявляются намного чаще (5 %); те, которым 
всего две–три тысячи лет, – понятно, реже (меньше 0,05 %). 
То есть наиболее «молодые» мутации из результатов ис-
следований вычёркивались как несущественные, а ведь 
период их возникновения наиболее приближен к нашему 
времени, и значит, для нас эти данные наиболее актуальны. 
Учёные также обратили внимание на прямую связь между 
расширением спектра мутаций и ростом населения Земли: 
последние полторы–две тысячи лет человеческая популя-
ция возрастала особенно быстрыми темпами. И вот, ока-
зывается, как утверждают генетики, по спектру мутаций 
можно «прочитать» демографическую историю человече-
ства. Стало быть, изучать сегодня демографию без учёта 
генетических данных – как минимум неэффективно.

Сначала учёные взяли три исторические модели: пери-
од с постоянным равномерным ростом населения; период 
выхода европейского человечества из Африки и перипе-
тии ледникового периода; период ускоренного роста по-
пуляции (последние две–три тысячи лет). Рассматрива-
лись эти модели на искусственно созданных выборках 
в 50, 500 и 5000 индивидуумов. На больших выборках 
были получены следующие показатели редких мутаций: 

* Аллели (от греч.  – взаимно) – различные формы одного и того же 
гена, расположенные в одинаковых участках парных хромосом.

13, 18 и 64 процента соответственно. На маленьких вы-
борках разница между второй и третьей моделью не столь 
явная – всего 8 процентов.

В качестве базовой была выбрана третья модель – в ней 
учитываются реальные данные, и она лучше всего описы-
вает современную демографическую ситуацию. Сравни-
вая результаты своих исследований на моделях с резуль-
татами других исследований на группах людей из Европы, 
Китая и Японии, учёные пришли к выводу, что наблюдае-
мые спектры мутаций, включая и редкие, можно описать 
только моделью ускоренного роста населения, при ко-
тором всегда существует обилие редких мутаций, плохо 
поддающихся распознаванию. Даже в большой выборке 
в 1000 индивидуумов для 1001-й прочтённой последова-
тельности обнаружится 1,9 процента новых вариантов.

Проведённая американскими учёными работа застав-
ляет специалистов обратить внимание на ряд важных мо-
ментов. Назовём сначала чисто практическую проблему. 
Высокая скорость роста популяции, как мы уже поняли, 
сопровождается увеличением количества мутаций. А это 
однозначно свидетельствует об ослаблении здоровья че-
ловечества в целом.

Новое исследование заставляет изменить подход к де-
мографическим оценкам скорости роста человечества 
и отдельных наций. Надо непременно учитывать редкие 
варианты аллелей, иначе демографические показатели 
окажутся заниженными.

Ну и ещё такой, важный, можно сказать, мировоззрен-
ческий момент – генетика, и эти исследования, в частно-
сти, помогают ответить на вопросы о современной эволю-
ции человека: продолжается ли она, и если да, то в каком 
направлении?

А как нам, зашифрованным в простых цифрах столбцов 
демографических данных, относиться к этой информа-
ции? Ведь мысль о том, что в твоих генах тоже может быть 
что-то «поломано», как-то не радует… Но и огорчаться 
не стоит. Накопление в нашем генофонде разнообразных 
мутаций способствует повышению приспосабливаемости 
организма к новым условиям, а значит, повышает шансы 
на выживание: в случае какого-нибудь катаклизма (при-
родного или социального) – могут «подать голос» гены, 
способствующие его преодолению. Кроме того, широкая 
мутационная изменчивость предполагает быстрые (всего 
за два-три поколения) решения текущих задач человече-
ства – например, повышение стрессоустойчивости в усло-
виях перенаселения или увеличение нечувствительности 
к тем или иным болезням.

В.Д.

Жить на свете становится всё интереснее. Уже никого 
не удивляет, что свойства, скажем, овоща можно улучшить, 
внедрив в его ДНК чужой ген, например, ген рыбы. Не удив-
ляют нас и проекты по восстановлению исчезнувших видов 
животных методом подсадки их сохранившегося генного ма-
териала представителям родственных видов.

А ведь отсюда один шаг и до клонирования умершего че-
ловека. Сохрани, пока он жив, хоть маленький образец слю-
ны – и вот вам хромосомы. Это быстро сообразили опреде-
лённого рода коммерсанты и предложили «надёжный спо-
соб» сохранения наследственной информации.

Швейцарский банк ДНК (Swiss DNA Bank) предлагает 
прославленную надёжность швейцарских банковских сей-
фов, преумноженную неприступностью бункера, разме-
щённого в горном туннеле, упроченную мощной охраной 
и системой информационной защиты. Владельцы подчёр-
кивают, что их банку не страшны ни стихийные бедствия, 
ни атомные бомбы, ни киберпреступность.

Не сомневаюсь, найдётся немало обеспеченных людей, 
желающих хотя бы таким способом приблизиться к осу-
ществлению мечты о бессмертии (забывая, что метод клони-
рования воспроизводит лишь физическую оболочку, а никак 
не «богатый духовный мир» человека и не его личность). 
Мошенничества здесь, конечно, нет. Теоретическая возмож-
ность клонирования существует. Но даст ли оно, это клони-
рование, те результаты, которых ожидают клиенты банка, 
заплатившие ему немалые деньги?..

Начнём с того, что осуществить его – задача не самая 
простая. Получателям содержимого сейфа (где хранился 
образец ДНК) нужно будет найти суррогатную мать, ко-
торая выносит клонированного младенца. Допустим, что 
эти трудности преодолены. Но где гарантия, что ребёнок 
родится здоровым? И при нормальном-то зачатии успех 
не гарантирован… Знаменитая овечка Долли – первое 
в мире клонированное живое существо – умерла в юном 
возрасте, поскольку страдала множеством патологий (заме-
тим – не унаследованных от своего «оригинала»). Учёные 
сомневаются, что судьба клонированного человека может 
быть более благополучной.

Популярна сегодня гипотеза, что при клонировании ге-
нетический материал можно очистить от наследственных 
болезней. В принципе это возможно. И даже уже в недалё-
ком будущем. Но нельзя предугадать, какие черты личности 
уйдут вместе с изгнанными генами, несущими нездоровье. 
К тому же такой клон уже не будет точной копией оригина-

ла. Было бы разумно поработать сначала над расшифров-
кой генетического материала и ознакомить с ней клиента 
и только после этого заключать договор о будущем клони-
ровании. Банкиры же, рассчитывая на аудиторию скорее 
самовлюблённую, нежели дальновидную, этот вопрос за-
малчивают.

Ещё один довод. Согласитесь – люди в первую очередь 
интересуются своей жизнью, а не жизнью своих дедушек. 
Даже когда дед – нестарый ещё, живой, любимый. Жи-
вёт – спасибо, болеет – лечим, продлеваем ему жизнь, как 
умеем. Но скажи человеку: хочешь своего деда в виде но-
ворожденного младенца? вырастить его, поставить на ноги, 
добру научить, профессию дать?.. – вряд ли кто-то согла-
сится на такое «заманчивое» предложение. Ведь все пони-
мают: фотографии и документы в мозги клону не вставишь 
и расти быстрее он не будет. Каждая особь любого биологи-
ческого вида с неизбежностью проходит все необходимые 
стадии роста и развития.

Клиент, отдающий банку на хранение образцы своей 
ДНК, в такие тонкости не вникает, на место потомка встать 
не пытается. Он просто самоутверждается.

Есть и ещё одно соображение. Высокого порядка.
Моя гипотеза о том, что такое «Бог Отец, Бог Сын и Бог 

Дух Святой» опубликована в «НиР» (2010, № 4). Бог Отец – 
это то, что называют Высшим Разумом, некая высшая 
сила, посеявшая жизнь на Земле либо отслеживающая её. 
Бог Сын – программа гуманизации общества, изложенная 
в виде учения Христа. Бог Дух Святой – информационная 
система, собирающая праведную генетику, например, для 
переноса на другую планету или иного сохранения в слу-
чае ситуаций, в которых жизнь невозможна. Она же время 
от времени посылает «нужным» людям информацию, кото-
рая вроде бы ниоткуда не следует. В виде наитий, открове-
ний. В наши дни это уже не кажется фантастичным.

С точки зрения этой гипотезы можно объяснить бесслед-
ное исчезновение особо отмеченных людей. Цель «похище-
ния» – сделать их генетический материал недоступным для 
клонирования в будущем, не дать человеку стать действи-
тельно подобием Бога – как бы ни продвинулся он на пути 
познания.

В Библии, например, описан уход Илии – исторического 
персонажа, который видели наблюдатели с другого берега 
Иордана. Можно, конечно, трактовать это как результат мас-
сового гипноза «пророческих детей» (благо, Иордан не шире 
десяти метров). На небо или не на небо – но исчез. Или вот, 
Енох, один из потомков Адама: «И не стало его, потому что 
Бог забрал его» (Быт 5: 24).

Людмила ПЕКАРЬ

ГОРИЗОНТЫ НАУКИГОРИЗОНТЫ НАУКИ

Человечество 
мутирует

Клон из бункера
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РЕЛИГИЯ В ИСКУССТВЕРЕЛИГИЯ В ИСКУССТВЕ

Достоевский и Гольбейн:
вера против неверия

Статья Отари Кандаурова «Живой Бог русского гения. К 190-летию со дня рождения Ф. М. Достоевского», 
напечатанная в декабрьском номере 2011 года, вызвала у наших читателей активный и неоднозначный 
отклик. Некоторые из них прямо спрашивают: а не подменяет ли автор своим ви Sдением, своими эзотери-
ческими построениями то, как понимал Христа сам Достоевский?

Одной из опорных точек в рассуждениях О. Кандаурова являются его умозаключения об отношении 
Достоевского к знаменитой картине великого немецкого художника эпохи Возрождения Ганса Голь-
бейна Младшего «Мёртвый Христос». К этой теме, к тому, как в произведениях этих гениев-боговидцев 
выразилось их понимание сути христианства, личности и духовной миссии Христа, уже не раз обраща-
лись на страницах нашего журнала люди, неравнодушные к их творчеству (см. «НиР» № 7, 2009; № 3, 
2012 и др.). Но основывались они в своих рассуждениях, как и О. Кандауров, на поздних «Воспомина-
ниях» жены писателя, А. Г. Достоевской, многократно переиздававшихся массовыми тиражами. Выход же 
в бурном перестроечном 1993-м единственного малотиражного издания её «Дневника», ставший настоя-
щей научной сенсацией в кругу исследователей творчества Достоевского, для многих прошёл незаме-
ченным. Практически недоступны массовому читателю отечественные и зарубежные искусствоведческие 
исследования последних десятилетий о творчестве Гольбейна, пересмотревшие многое в трактовках из-
вестнейших, хрестоматийных его полотен, в том числе и «Мёртвого Христа». Историк Вера БЕГИЧЕВА 
рассказывает об этих новых материалах.

Письма русского путешественника

Впервые Достоевский узнал о существовании этой 
картины в детстве, во время «семейных чтений, проис-
ходивших в гостиной» родительского дома, о которых 
подробно рассказывает в своих воспоминаниях младший 
брат писателя Андрей Михайлович: «Читали попере-
менно вслух или папенька, или маменька. Я помню, что 
при чтениях этих всегда находились старшие братья… 
Впоследствии и они начали читать вслух, когда устава-
ли родители. Из чисто литературно-беллетристических 
произведений, помню, читали Карамзина – «Письма 
русского путешественника»…

7 августа 1789 года, записывает 23-летний Н. М. Ка-
рамзин в этих «Письмах» – дневнике своей зарубежной 
поездки, – он посвятил осмотру достопримечательно-
стей тихого швейцарского городка Базеля. В частности, 

его музея: «Я с большим примечанием и удовольствием 
смотрел там на картины славного Гольбеина… В Хри-
сте, снятом со креста, не видно ничего Божественного: 
но как умерший человек, изображён он весьма есте-
ственно».

Напомним, что записывает это юноша-масон, сенти-
менталист, поклонник Руссо и Робеспьера, автор «Бед-
ной Лизы»; окажись Карамзин в Базеле в зрелые годы, 
годы работы над «Историей государства Российского», 
глубоко и искренне верующим православным челове-
ком, он уже не ставил бы знак равенства между внешним 
благообразием и Божественностью, святостью…

Пренебрежительная оценка Карамзина («ничего Бо-
жественного»), похоже, не вызывала у молодого Достоев-
ского особого желания познакомиться с картиной, иначе 
он разыскал бы гравюру или литографию с её воспро-
изведением. Даже посетив Базель 24 августа 1867 года 

с женой Анной Григорьевной, До-
стоевский, как свидетельствует 
недавно расшифрованный стено-
графический дневник его жены, 
знакомился с этой картиной в чис-
ле прочих городских достоприме-
чательностей, а не специально ради 
неё приехал в город, как позднее 
напишет та же Анна Григорьевна 
в своих изрядно беллетризованных 
мемуарах.

«Идеал человека 
вековечный»

В Базеле они с женой оказа-
лись проездом, выехав 23 августа 
из Баден-Бадена, где Достоевский 
долго и с переменным успехом играл 
в рулетку в местном казино; 25 авгу-
ста они уже в Женеве, здесь вскоре 
родилась их старшая дочь Соня.

«К впечатлению, произведённо-
му картиной на Достоевского, он 
явно не был психологически подготовлен, хотя и слышал, 
несомненно, о ней раньше», – комментирует исследова-
тельница С. В. Житомирская.

О потрясении, испытанном им в тот день, косвенно 
свидетельствуют строки о Христе из его письма другу 
юности, поэту А. Н. Майкову, написанные четырьмя дня-
ми позднее, 28 августа: «то есть до того высокое представ-
ление человека, что Его понять нельзя без благоговения 
и нельзя не верить, что это идеал человека вековечный!»

Исследователи творчества Достоевского отмечают 
и то, что после посещении Базеля у него происходит сме-
на духовной парадигмы: если в «Преступлении и наказа-
нии» (1866) символом духовного возрождения погибшей, 
падшей души служит воскрешение Христом Лазаря (Ин 
11), то в «Идиоте» (1868), «Бесах» (1872), «Братьях Ка-
рамазовых» (1880) заповеданием и обетованием такого 
возрождения служит восстание самого Христа из мёрт-
вых («смертью смерть поправ и сущим во гробех живот 
даровав»).

После Базеля, отмечает исследователь жизни и твор-
чества Достоевского Б. Н. Тихомиров, «вопрос о смерти 
Христа и Его последующем Воскресении, в определён-
ном смысле, оказывается центральным пунктом всей 

системы религиозных воззрений 
Достоевского. Впервые «пробле-
ма Христа» именно как проблема, 
и прежде всего связанная с обсто-
ятельствами крестной смерти Бо-
гочеловека Иисуса, в творчестве 
Достоевского ставится на страни-
цах романа «Идиот», своеобраз-
ным религиозно-философским 
фокусом которого является образ 
«Мёртвого Христа» Гольбейна – 
образ, стягивающий к себе все 
другие образы произведения».

Сохранилось, наконец, свиде-
тельство очевидца – расшифро-
ванные стенографические днев-
никовые записи А. Г. Достоевской 
от 24 августа 1867 года. Обратим-
ся к этому документу.

Поезд в Женеву отходил в 2 часа 
дня, записывает Анна Григорьев-
на. Путешественники встали в 9, 
погуляли по городу. В 11 подо-
шли к музею, решили посмотреть 
и его, но по-быстрому: «Хотели 

ещё зайти где-нибудь пообедать, да идти домой, чтобы 
не опоздать к поезду…». Погуляли по музею. Посмотрели 
картину «Пляска смерти», якобы кисти Гольбейна; До-
стоевский разочарованно сказал: «Славны бубны за гора-
ми». Гольбейн так мало занимал его, что он даже не знал 
(или запамятовал), что знаменитая Гольбейнова «Пляска 
смерти» – не картина, а серия книжных гравюр.

И вот наконец: «„Мёртвый Иисус Христос“, удиви-
тельное произведение, но которое на меня просто произ-
вело ужас, а Федю так до того поразило, что он провоз-
гласил Гольбейна замечательным художником и поэтом. 
Обыкновенно Иисуса Христа изображают после Его 
смерти с лицом, искривлённым страданиями, но с телом, 
вовсе не измученным и истерзанным, как в действитель-
ности было. Здесь же представлен Он с телом похудев-
шим, кости и рёбра видны, руки и ноги с пронзёнными 
ранами, распухшие и сильно посинелые, как у мертвеца, 
который уже начал предаваться гниению. Лицо тоже 
сильно измученное, с глазами полуоткрытыми, но уже 
ничего не видящими и ничего не выражающими. Нос, рот 
и подбородок посинели; вообще это до такой степени по-
хоже на настоящего мертвеца, что, право, мне казалось, 
что я не решилась бы остаться с ним в одной комнате. 

Ф. М. Достоевский. Фотография. 1860-е
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РЕЛИГИЯ В ИСКУССТВЕ РЕЛИГИЯ В ИСКУССТВЕ

Положим, что это поразительно вер-
но, но, право, это вовсе не эстетично, 
и во мне возбудило одно только от-
вращение и какой-то ужас».

В 1867 году Анна Григорьевна – 
«не слишком образованная девушка 
с отчётливыми следами в её привыч-
ках и поведении мещанских черт её 
семьи»; ей картина Гольбейна рез-
ко не понравилась, комментирует 
публикатор её дневника С. В. Жито-
мирская.

«Федя же восхищался этой кар-
тиной, – добросовестно записывает 
Анна Григорьевна. – Желая рас-
смотреть её ближе, он стал на стул, 
и я очень боялась, чтобы с нас не по-
требовали штраф».

По музею супругов Достоевских 
из зала в зал провела женщина-
смотрительница; в зал с «Мёртвым 
Христом», как и во все остальные, они 
заходили единожды, свидетельствует 
запись дневника. Запомним её.

«Прямая перемена знака»

Через много лет Анна Григорьевна приступает к работе 
над «Воспоминаниями» (1910–1916), основываясь на соб-
ственных дневниковых записях. Сохранились подгото-
вительные материалы – отдельные дневниковые записи 
в расшифрованном и изрядно подредактированном виде.

«Сопоставление текста «Воспоминаний» с обеими ре-
дакциями дневника позволяет проследить процесс фор-
мирования образа Достоевского, – рассказывает С. В. Жи-
томирская. – Более того, оригинал дневника в иных слу-
чаях служит как бы отправной точкой для иного освеще-
ния или даже прямой перемены знака изложенных там 
фактов. Редакция, которой А. Г. Достоевская подвергла 
свой дневник, была очень значительной».

«Эта позднейшая редактура, – отмечает историк Игорь 
Волгин, – призвана сгладить её тогдашнюю непосред-
ственность, задним числом расставить акценты и гармо-
низировать миф» о собственном муже. Миф, который 
она на протяжении всей своей жизни после его кончины 
(1881) неутомимо создавала, перетолковывая или за-
малчивая страницы его биографии, поступки и высказы-
вания, мнения и оценки, представлявшиеся ей не соот-

ветствующими мифу: тому, каким, 
по её мнению, должен быть великий 
писатель.

Не будем бросать камень в Анну 
Григорьевну. Даже когда она пред-
ставляла мужа более житейски 
неприспособленным, более слабым, 
болезненным и беспомощным, чем 
он был в действительности, она дела-
ла это от чистого сердца, в простоте 
душевной, из сострадания и любви.

«Этой отваги и верности не при-
вилось ремесло – больше российской 
словесности так никогда не везло», – 
сказал поэт Владимир Корнилов 
об этой, безусловно, самой образцо-
вой из писательских жён, что не без 
зависти признавал сам Лев Толстой.

Не её вина, что она была обычная 
женщина, а Достоевский был гений, 
и подняться на уровень его духовной 
работы, его мысли, его прозрений 
она была способна далеко не всегда. 
Поэтому, при всём уважении к ней 

и к её жизненному подвигу, пользоваться её мемуарны-
ми свидетельствами следует с большой осторожностью, 
учитывая, помимо прочего, и возраст, и ошибки памяти 
мемуаристки.

Базельский эпизод в её «Воспоминаниях» принимает 
совершенно иной вид. Контраст с дневниковыми запи-
сями разительный. Вместо энергичного мужчины, даже 
влезающего на стул, чтобы лучше рассмотреть заинтере-
совавшее его произведение, восхищённого гениальностью 
(«поэзией») картины и безуспешно пытающегося объяс-
нить эту поэзию несмышлёной девочке-жене, перед нами 
больной человек, которого картина «подавляет», и при-
падка с ним не случилось лишь благодаря самоотвержен-
ным заботам жены-сиделки. И в Базель они попадают 
не проездом, а специально для того, чтобы познакомиться 
именно с этим произведением. (Теперь-то, спустя годы, 
Анна Григорьевна знает из книг мужа и отзывов крити-
ков, чем была для Достоевского эта некогда так не понра-
вившаяся ей картина.) И наконец, в «Воспоминаниях» 
Фёдор Михайлович, «уходя из музея, настоял, чтобы ещё 
раз посмотреть столь поразившую его картину».

В своих широко известных, опубликованных в 1923 году 
примечаниях к роману «Идиот» Анна Григорьевна даёт 
третью версию события: «В тамошнем городском музее 

Фёдор Михайлович увидел картину 
Ганса Гольбейна. Она страшно по-
разила его, и он тогда сказал мне, что 
«от такой картины вера может про-
пасть». В дальнейшей жизни Фёдор 
Михайлович много раз вспоминал 
о том потрясающем впечатлении, 
которое эта картина на него произ-
вела».

Здесь имеет место, по словам 
литературоведа Т. А. Касаткиной, 
«искажение цитаты романа и при-
писывание её автору»: князь Мыш-
кин в романе «Идиот» говорит, что 
«от этой картины у иного ещё вера 
может пропасть», а потом вдобавок 
оговаривается, что «пошутил». Анна 
Григорьевна же вполне серьёзно ин-
терпретировала слова мужа в том 
смысле, что вера от вида картины 
Гольбейна может пропасть у любо-
го, – хотя писатель, как мы видели, вовсе не считал его 
картину разрушающей веру.

Наконец, в интервью, данном ею в январе 1906 года 
корреспонденту «Биржевых ведомостей», А. Г. Достоев-
ская поведала: «Сильное впечатление произвела на него 
также картина Ганса Гольбейна «Мёртвый Христос», на-
ходящаяся в Базеле. На этой картине Христос изображён 
снятым со креста, уже начинающим разлагаться трупом, 
впечатление этой картины на Фёдора Михайловича было 
так велико, что он несколько раз приезжал в Базель смо-
треть её».

В Базеле Достоевский был лишь единожды за всю свою 
жизнь. Он не возвращался в музейный зал, где висела эта 
картина. Одного-единственного впечатления хватило 
на всю жизнь…

«Воротить потрясённую веру»

«Русский культурный человек ХХ столетия, – пи-
шет Т. А. Касаткина, – знакомится с картиной Гольбей-
на прежде всего через посредство романа Достоевского 
«Идиот» и комментариев к нему» – комментариев Анны 
Григорьевны, из которых следует, что Достоевский яко-
бы считал эту картину безбожной и подрывающей веру. 
Публикация её расшифрованного дневника побудила 
исследователей внимательнее вчитаться в текст романа, 
а искусствоведов – внимательнее всмотреться в карти-

ну, которая у неё вызвала отвраще-
ние, а Достоевского привела в вос-
торг. «В бурных дебатах последнего 
времени, развернувшихся вокруг 
романа «Идиот», продолжает иссле-
довательница, учёными было нео-
провержимо установлено, «что речь 
здесь (в картине Гольбейна. – В. Б.) 
идёт о величайшем кенозисе Хри-
стовом и об адекватном изображе-
нии этого кенозиса».

Напомним, что кенозис (точнее, 
кеносис) – греческое слово, означа-
ющее снисхождение Бога к людям. 
Христос, будучи Божеством, сни-
зошёл к миру в телесной оболочке, 
воспринял мучение и смерть ради 
любви к людям. В этом видел Досто-
евский главную суть гольбейновско-
го шедевра, его «поэзию», и об этом 
писал в своих произведениях.

А вот раздумья князя Мышкина о Парфёне Рогожине: 
«Он говорит, что „любит смотреть на эту картину“». 
Мышкин уточняет: «Не любит, а ощущает потребность… 
Он хочет силой воротить свою потрясённую веру».

«Здесь очевидно, что потребность смотреть на картину 
связана с попыткой силой воротить потрясённую веру, – 
пишет Т. А. Касаткина. – И очевидно, что каким-то обра-
зом это представляется возможным – воротить веру пу-
тём созерцания той самой картины».

Так что же она такое, эта таинственная картина, о чём 
её поэзия и пророчество?

Обжигающая память

В 1521 году Ганс Гольбейн (1497–1543) создал «одно 
из самых значительных и вместе с тем самых странных про-
изведений – «Христос в гробе», – рассказывает искусствовед 
М. Я. Либман. – Всё здесь вызывает недоумение: странный 
формат, назначение картины, трактовка образа Христа».

«Картина, возможная только в тогдашней сумятице 
религиозных беспорядков и противодействий», – пишет 
о ней искусствовед Виктор Липатов. Она создавалась 
в эпоху Реформации, «апокалиптических ужасов» и бед-
ствий, острых политических конфликтов, жарких религи-
озных споров и упадка веры: христианский мир духовно 
пребывал в том состоянии, в каком Гольбейн запечатлел 
изувеченное и истерзанное тело Сына Человеческого.

А. Г. Достоевская (урождённая Сниткина). 
Фотография. 1860-е

Ганс Гольбейн Младший. Автопортрет. 1542–1543
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РЕЛИГИЯ В ИСКУССТВЕРЕЛИГИЯ В ИСКУССТВЕ

«Пятнадцать веков уже минуло тому, как Он дал обе-
тование прийти в царствии Своем, – сказал Достоевский 
об этом времени устами Ивана Карамазова в последнем 
своём романе. – Как раз явилась тогда на севере, в Герма-
нии страшная новая ересь. Огромная звезда, «подобная 
светильнику» (то есть Церкви), «пала на источники вод, 
и стали они горьки». Эти ереси стали богохульно отри-
цать чудеса». Может, только такими изобразительными 
средствами, какие использовал автор «Мёртвого Христа», 
и можно было тогда достучаться до оглохших людских 
сердец…

«Сумятицей религиозных беспорядков и противодей-
ствий» было наполнено и время, когда жил Достоевский, 
столь же переломное и роковое; не оттого ли эта карти-
на оказалась так созвучна его настроениям, упованиям 
и тревогам, стилистически близка его великим романам?

В пронзительном трагизме этой картины, отмечают ис-
кусствоведы, явственно различима щемящая личная нота: 
Гольбейн писал её в глубоком горе после смерти любимо-
го старшего брата Амброзиуса, талантливого художника, 
скончавшегося молодым, в чаянии его грядущего воскре-
сения из мёртвых.

Для Достоевского вера в бессмертие души, в воскресе-
ние умерших также была сугубо личным переживанием. 
«Маша лежит на столе. Увижусь ли с Машей?» – записал 
он в дневнике в день смерти первой жены.

Пасхальная песнь

Как отмечают современные исследователи творчества 
Гольбейна, их предшественников вводило в заблуждение 
то, что в религиозной живописи католического Запада 
Христос в гробу изображался обычно в сюжетах «Поло-

жение во гроб» и «Оплакивание», то есть только что сня-
тым со креста вечером в Великую пятницу на Страстной 
неделе.

Между тем Гроб Господень присутствует и в сюже-
те «Воскресение Христово» – Спаситель, выходящий 
из гроба в пасхальную ночь с субботы на воскресенье, 
после того, как Его тело три дня пролежало мёртвым 
в гробу.

«Современные авторитеты полагают, что Гольбейн на-
меревался подчеркнуть явную, абсолютную, полнейшую 
чудесность Воскресения и его приближение, поскольку 
детально изученная степень разложения на гангренозных 
ранах свидетельствует, что мы видим тело Христа через 
три дня после кончины», – пишет английский искусство-
вед Хелен Лэнгдон. То есть – перед Воскресением.

Гольбейн – в первую очередь портретист. И для своей 
религиозной живописи он также делал портретные зари-
совки с натуры. С какой натуры он писал своего «Мёрт-
вого Христа»?

Согласно давней традиции, живописцы писали Хри-
ста в гробу с мертвецов, и Гольбейн, верный этой тради-
ции, тоже, как предполагают, воспользовался натурой, 
которой послужил выловленный из Рейна утопленник. 
«По преданию рассказывают, что Гольбеин писал его 
с одного утопшего жида», – записал Карамзин в «Письмах 
русского путешественника» со слов смотрителя, сопрово-
ждавшего его при осмотре Базельского музея. «О том, что 
художник занимался прямым наблюдением трупов, сви-
детельствуют такие откровенные и мрачные детали, как 
полуприкрытый правый глаз с неподвижным зрачком 
и разверстый рот, оголяющий зубы», – отмечает итальян-
ский искусствовед Энрико де Паскале. Но Гольбейн имел 
и ещё один, дополнительный источник вдохновения.

«Перед нами, – пишет искусствовед М. Я. Либман, – 
редкая и старинная форма картины «Христос в гробу», 
восходящая, видимо, к византийским эпитафиой («пла-
щаницам», от греч.  – «надгробный») и связанная 
с пасхальной литургией. Такого рода образы встречаются 
вплоть до ХVI века и в особенности в венецианском ис-
кусстве».

Плащаницей (церк.-слав.; букв. «простыня») на церков-
ном языке называется большое, во весь рост, изображение 
тела Иисуса Христа в том виде, как оно было снято со кре-
ста и положено во гроб. В православных храмах плаща-
ница в Великую пятницу на Страстной неделе выносится 
из алтаря на середину церкви, полагается на катафалке 
для поклонения и лобызания верных и оставляется там 
до пасхальницы, когда снова вносится в алтарь.

Первая плащаница, послу-
жившая прообразом всех после-
дующих, – кусок ткани, в кото-
рый, согласно Евангелиям, было 
обёрнуто тело Христа перед 
положением во гроб, – знаме-
нитая Туринская плащаница, 
в 1453–1578 годы хранившаяся 
в резиденции герцогов Савой-
ских в Шамбери, где, как пред-
полагают, и видел её Гольбейн 
во время своих поездок по Ита-
лии и Франции. Изображение 
Христа на Плащанице отпеча-
талось в негативе, но Гольбейн 
славился своим пристрастием 
ко всевозможным зрительным 
головоломкам, так что ему не со-
ставило труда представить себе, 
как выглядел Тот, Кто был в ней 
погребён.

Голове Христа, написанной 
Гольбейном, указывают иссле-
дователи его творчества, мы 
не найдём аналогов в других работах, посвящённых теме 
Страстей Господних. Художник смело спорит с традици-
ей. Но спорит он, основываясь на неопровержимых дока-
зательствах своей правоты.

На Туринской плащанице, как описывает автор книги 
о ней священник В. Синельников, у Христа «правый глаз 
закрыт, левый слегка приоткрыт, над бровью капля крови, 
большая припухлость ниже правого глаза, ушиб на пра-
вой щеке, справа в груди рана между пятым и шестым 
рёбрами, грудная клетка вздута, средний палец правой 
руки распрямлён, на обеих руках большой палец прижат 
к ладони». Всё это мы наблюдаем у Гольбейнова Христа. 
Обычно Иисуса на смертном одре изображали в опояса-
нии; у Гольбейна Он наг, как на Туринской плащанице: 
Его бёдра прикрыты лишь краем пелены. Одну вольность 
допустил художник: изобразил приоткрытым, не желая 
обойти вниманием эту страшную деталь, правый, види-
мый зрителю глаз Христа.

«Начавшееся движение Воскресения»

Есть и различия иного рода – следствия начавших-
ся чудесных изменений в склепе, близящегося чуда 
Воскресения. Освобождённые от погребальных пелен, 

ступни ног Христа легли врозь; 
сложенные на животе руки упа-
ли по сторонам тела; рот при-
открылся, голова откинулась 
назад.

«Начиная с ХI века на Запа-
де, – пишет Энрико де Паскале, – 
художники начали изображать 
Воскресение Иисуса, возможно, 
под влиянием средневековых 
мистерий. В течение первого 
тысячелетия о нём напоминали 
с помощью символов, взятых 
из языческого искусства и би-
блейских описаний, или пред-
ставляя в качестве свидетелей 
ангелов и женщин. Постепенно, 
с ХII по ХVI век, тема получила 
развитие: Иисуса видели лежа-
щим в саркофаге, затем ставя-
щим ногу на его край, затем пе-
решагивающим его, летящим».

Всмотримся в картину Голь-
бейна. Тело Спасителя изобра-

жено буквально за миг до Воскресения: верхняя половина 
плащаницы, которой оно было при погребении накрыто, 
спала с него и покоится в ногах. Уже отвалена каменная 
крышка гроба, отвален камень от склепа, и звёздный, лун-
ный свет палестинской ночи, мешаясь с первыми лучами 
рассвета, свет с небес, разогнал царивший в нём смертный 
мрак. И эти зримо явленные чудеса святой пасхальной 
ночи неложно свидетельствуют: ещё мгновение – и невоз-
можное свершится, Распятый воскреснет.

Гольбейн, создатель «Пляски смерти», в «Мёртвом 
Христе» даёт парадоксальное решение темы противостоя-
ния жизни и смерти. Герои «Пляски», живые, полные сил 
люди всех возрастов и сословий, вопя, отбивались, пыта-
лись убежать от страшного скелета с косой и песочными 
часами, смягчить его мольбами о пощаде, но не в силах 
были избегнуть его цепких когтей, все они – его беспомощ-
ные жертвы. А здесь торжествующий Победитель смерти, 
Своей и их всех, явлен в виде недвижного мёртвого тела, 
хранящего следы поругания и крестных мук, уже подвер-
женного тленью, но над Ним уже брезжит свет нового дня, 
возвещая близящийся миг Его торжества, Его победы.

Вот этой-то высшей правдой, высшей «поэзией» Голь-
бейнова образа Спасителя потрясался Фёдор Достоев-
ский, посвящая ему страницы бессмертного романа.

Мёртвый Христос в гробу 
Картина Ганса Гольбейна Младшего. Фрагмент. 1521–1522

Воскресение. Художник Дирк Боутс Старший. 
Нидерланды. 1450–1460
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РУБРИКАФИЛОСОФСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ

Спасение мира – 
в коллективном разуме

Недавно в нашем журнале появилась новая рубрика – «Философский факультет». В ней мы стали публиковать 
размышления читателей на темы, связанные с мировоззрением, с отношением людей к окружающему миру, 
с фундаментальными принципами бытия. Хотелось бы, чтобы их мысли, чувства и призывы не стали, используя 
библейское выражение, «гласом вопиющего в пустыне». Прислушайтесь к ним, поразмышляйте над ними. Воз-
можно, и они указывают путь к спасению. Возможно, и вас наведут на интересные размышления...

В одной из своих работ («Монизм Вселенной»,1925 год) 
К. Э. Циолковский дал чёткое определение Homo sapiens – 
Человека разумного: это продукт эволюционного разви-
тия природы, в котором соединены два начала – живот-
ное, биологическое и мыслящее, духовное. Они находят-
ся в постоянном противоречии друг с другом. Об этом две 
тысячи лет назад говорил апостол Павел: «…плоть желает 
противного духу, а дух – противного плоти: они друг дру-
гу противятся, так что вы не то делаете, что хотели бы» 
(Гал 5:17). С тех пор ничего не изменилось.

Через 25 лет после того как К. Э. Циолковский на-
звал современное состояние человека «полуживотным», 
произошла информационная революция, связанная с по-
явлением первых электронно-вычислительных машин, 
компьютеров. К тому времени закончилась уже вторая 
за полвека мировая война, в обеих погибло около 90 мил-
лионов человек.

Вот к таким итогам пришло человечество, следуя 
«магистральным путём развития», как охарактеризовал 
его эволюцию один видный современный политический 
деятель.

Был ли потрясён мир погибшими всего лишь за 50 лет 
миллионами людей? Что-то незаметно. И в предыду-
щей истории человечества было много сражений, уно-
сивших десятки тысяч жизней. Но то были именно 
сражения, противостояния двух враждующих сторон. 
ХХ век принёс «новшество» – «одномоментное» убий-
ство без возможности ответного сопротивления: это 
атомные бомбардировки американцами японских го-
родов Хиросимы и Нагасаки в августе 1945 года, когда 
буквально в одно мгновение в обоих городах было уни-
чтожено до 246 тысяч человек и умерло впоследствии 
от радиационного облучения более 413 тысяч. Никто 
в этом не покаялся.

По окончании Второй мировой войны в 1945 году была 
создана Организация Объединённых Наций. Её задачи 
были так определены в соответствующих документах: 
«Поддерживать международный мир и безопасность, раз-
вивать дружественные отношения между нациями на осно-
ве уважения принципа равноправия и самоопределения 
народов; осуществлять международное сотрудничество 
в разрешении международных проблем экономического, 
социального, культурного и гуманитарного характера, по-
ощрять уважение к правам человека и основным свободам 
для всех людей без различия расы, пола, языка и религии».

Задачи благородные и разумные. Но не успело челове-
чество залечить раны Второй мировой войны, как нача-
лась война «холодная», угрожающая «международному 
миру и безопасности». До «горячей», термоядерной, тог-
да не дошло, хотя локальные войны то и дело возникали 
в разных частях планеты. После распада СССР их число 
значительно возросло, особенно по причинам реальной 
или мнимой террористической угрозы. В них гибнут ты-
сячи людей, и конца этому не видно.

Человечеству грозят не только войны. «Сводный до-
клад об оценке экосистем на пороге тысячелетия», под-
готовленный под эгидой ООН 1360 специалистами 
из 95 стран, сообщает, что около 60 процентов экосистем-
ных услуг, необходимых для поддержания жизни на на-
шей планете, либо уже деградировали, либо осуществля-
ются таким образом, что это неизбежно ведёт к их дегра-
дации.

Альберт Гор, бывший вице-презицент США, выпустил 
книгу «Неудобная правда» (недавно её перевод вышел 
и в России), в которой предупреждает: «…глобальное по-
тепление не просто реально – оно становится всё более 
опасным, нарастая с такой скоростью, что впору говорить 
о приближении планетарной катастрофы».

Учёные подсчитали, что «по законам биосферы выс-
шие консументы (потребители, от латинского consumo – 
«потреблять»), то есть все млекопитающие, включая род 
человеческий, могут потреблять всего один процент зем-
ной биомассы, не нарушая биологических круговоротов», 
и что «человечество давно переступило этот порог и по-
требляет сегодня около десяти процентов всей биомассы 
планеты и около сорока процентов всей биомассы суши, 
а по выводам экономистов, «возможности стихийного 
рынка в условиях переполненной экологической ниши 
себя исчерпали» (эти сведения сообщил доктор геолого-
минералогических наук, главный научный сотрудник 
Центра междисциплинарных исследований по пробле-
мам окружающей среды РАН В. А. Зубаков).

Станислав Лем считал, что мир попал в «технологи-
ческую западню». По Лему, это результат повсеместного 
внедрения технологических операций, который в зароды-
шевой фазе был незаметен, социальное зло от которого 
никто предвидел, а в фазе развития он уже необратим, 
и предполагаемые выгоды его распространения оборачи-
ваются катастрофой. Лем назвал необратимо катастрофи-
ческими результаты научно-технического прогресса: вы-
свобождение ядерной энергии; фронт столкновения ми-
кроорганизмов и человека. К губительным ловушкам он 
отнёс информационную западню и генную инженерию.

Итоговая картина эволюционного развития челове-
чества, сопровождавшегося революционными скачками, 
была бы неполной без оценки нравственного состояния 
общества. Циолковский, отметив, «какими гигантскими 
шагами прогрессирует в настоящее время наука, техни-
ка, обстановка жизни и социальное устройство челове-
чества», вместе с тем считал, что у человечества ещё на-
личествуют остатки «животных страстей, инстинктов, 
слабость ума, рутинность», хотя «ум давно уже ему под-
сказывает его нравственное несовершенство».

«Человек отнюдь не идеальное создание по образу 
и подобию Божию. В нём много мерзостей. Это и агрес-
сивность, унаследованная от его далёких предков, и тру-
сость, и алчность, и вероломство, и страсть к стяжатель-
ству, и лживость, и многое, многое другое», – констатиру-
ет академик Н. Н. Моисеев.

Не о том же предупреждали апостолы? «Знай же, что 
в последние дни наступят времена тяжкие. Ибо люди 
будут самолюбивы, сребролюбивы, горды, надменны, 
злоречивы, родителям непокорны, нечестивы, недруже-
любны, непримирительны, клеветники, не воздержны, 
жестоки, не любящие добра, предатели, наглы, напыщен-
ны, более сластолюбивы, нежели боголюбивы, имеющие 
вид благочестия, силы же его отрёкшиеся …Да и все, 
желающие жить благочестиво во Христе Иисусе, будут 
гонимы. Злые же люди и обманщики будут преуспе-

вать во зле, вводя в заблуждение и заблуждаясь» (2 Тим 
3: 1–5, 12, 13).

Отчего же так всё произошло? Кто виноват? Едва ли 
на эти вопросы есть ответ. Но для чего тогда констатиро-
вать наше бедственное положение? В чём смысл причита-
ний? Совершенно прав древнеримский философ Сенека, 
говоривший: «Нет ничего более бесполезного и обескура-
живающего, чем выявление перед людьми печальной кар-
тины их бедствий без указания средств для того, чтобы 
избавиться от них».

Мудрец Конфуций, живший задолго до нашей эры, дал 
людям свой рецепт – этический принцип, который дол-
жен определять отношения между людьми в обществе. 
Китайские коммунисты положили этот принцип в осно-
ву построения гармонического общества. И преуспели. 
Вслед за Конфуцием, хотя и гораздо позже, об этом же 
говорил Сенека. «Только глупая жадность смертных раз-
личает владенье и собственность и считает своим при-
надлежащее всем. А мудрый считает своим больше же 
всего то, чем владеет сообща с человеческим родом. Ведь 
оно не было бы общим, если бы каждый не имел своей 
доли, и как бы эта доля ни была мала, каждый становит-
ся соучастником». Если следовать Сенеке, то ни старых, 
ни новых олигархов и прочих стяжателей никак нельзя 
считать мудрыми. О том же говорил людям Иисус: «…ты 
говоришь: «я богат, разбогател и ни в чём не имею нуж-
ды»; а не знаешь, что ты несчастен, и жалок, и нищ, и слеп 
и наг» (Откр 3: 17).

Не одно тысячелетие развитие человечества шло под 
преимущественным влиянием биологического начала 
в человеке. Разум, хотя и оказывал заметное влияние 
на развитие производительных сил общества, занимал 
подчинённое место. Настало время, когда человечество 
должно решить: продолжать прежний «магистральный 
путь» или, учтя опыт прошлого развития, перейти на дру-
гой путь, опираясь не на животную природу человека, 
а на коллективный разум человечества. Только он, кол-
лективный разум, является более сильным оружием, чем 
любое другое оружие, даже массового поражения, в руках 
людей, в которых преобладает животное начало. Толь-
ко коллективный разум способен прекратить деграда-
цию экосистем. Только коллективный разум может соз-
дать идеальный строй жизни, совершенное социальное 
устройство общества. «Спасение – в особенном народном 
устройстве, основа которого всё же сам народ», утвержда-
ет К. Э. Циолковский.

Без народа, без его коллективного разума ничего пут-
ного сделать нельзя, особенно в такой период, какой пе-
реживает земная цивилизация! Именно потому и рухнул 
Советский Союз, что советский социализм не справился 
со своей главной задачей – всесторонней демократизаци-
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ФИЛОСОФСКИЙ ФАКУЛЬТЕТФИЛОСОФСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ

ей общества, привлечения народа к управлению. В стране 
сложилась авторитарная бюрократическая система, ко-
торая дискредитировала прогрессивный общественный 
строй.

Беда в том, что и поныне значительная часть нашего 
народа пребывает в состоянии духовного сна, сколько бы 
ни твердили нам о торжестве демократии.

Ты проснёшься ль, исполненный сил,
Иль, судеб повинуясь закону,
Всё, что мог, ты уже совершил, –
Создал песню, подобную стону,
И духовно навеки почил?..

– спрашивал задолго до нашего времени Некрасов.
Отвечу словами поэта Феликса Чуева:
В суровом мире русские нужны,
Они ещё, пожалуй, пригодятся
Не только для своей большой страны –
Для общечеловеческого братства.

У России, имеющей опыт 70-летнего существования 
при принципиально новом общественном строе и пред-
шествующем многовековом опыте общественной, собор-
ной жизни, есть все шансы занять достойное место в ми-
ровом сообществе на пути перехода в эру разума.

Закончу опять-таки Циолковским. Он говорил, что, 
переходя на путь развития с определяющей ролью разу-
ма, человечество приобретёт новую цель существования: 
«…это – познание, совершенствование, устранение зла 
и всякого страдания, распространение высшей жизни».

Когда отойдёт на второй план животное начало в че-
ловеке и победит разум, дальнейшее развитие (прогресс 
духовный, а не технический, который преобладал до сего 
времени и которым человечество вполне законно горди-
лось) будет происходить в борьбе духовных сил, опять-
таки заложенных в человеке, а именно: противостояние 
знания незнанию.

Яков МИХИН

противоположностью будет хаос, то есть полная дезинте-
грация, тьма. Мир пребывает в постоянном движении, 
всё время что-то возникает, что-то разрушается. И в этом 
процессе обнаруживаются два названных полюса, две 
борющиеся, направленные в противоположные стороны 
тенденции: сила созидания и сила хаоса, или сила света 
и сила тьмы.

С философской точки зрения, две фундаментальные 
борющиеся силы являются благом, ибо, например, чтобы 
двигаться вперёд, необходимо нечто, от чего мы могли бы 
оттолкнуться, то есть нечто, сопротивляющееся движе-
нию. Чтобы родилось новое, старое должно умереть, и та-
кая смерть оказывается преддверием рождения. Но фило-
софам хорошо известно: невозможно просто так общие 
философские принципы перенести на конкретные области 
жизни. Тюрьма и наказание – зло, но при существующей 
природе человека никакое государство без тюрем и наказа-
ний сегодня невозможно. И так далее. Но значит ли это, что 
мы должны почитать палача наравне с врачом, а тюрьму – 
с храмом? Волк поедает слабых, его место в природе, как 
утверждают биологи, оправдано. Но ведь мы при встрече 
с волками не бежим им навстречу. И если в дом вползла 
змея, которая вот-вот поразит ребёнка, то наш долг мгно-
венно змею убить, а не заниматься философствованием 
о равенстве тварей и ценности жизни в Мироздании.

Мир иерархичен. Низшее в эволюционной лестни-
це подчиняется и служит высшему, а высшее заботится 
о низшем и помогает ему. Обратное было бы противо-
естественно. Иерархичность мира не имеет пределов в обе 
стороны, и земной человек на этой шкале занимает своё 
место, ему отведена определённая роль. На нашем уровне 
мы не можем уподобиться так называемому Абсолюту 
и смотреть на раковую опухоль или нашествие саранчи 
как на одну из форм жизни, заслуживающую право на су-
ществование. Для основ Мироздания это так, но они же 
предусматривают и борьбу. Задача разрушителей – раз-
рушать, а наша задача, задача человека и его места в этой 
жизни – отстоять построенное, совершенствовать его 
и строить дальше. В Мироздании имеется не только пра-
во на существование, но и право на победу, а значит, есть 
и побеждённые. Если Мироздание до сих пор существует, 
значит, до сих пор созидание держит в нём верх.

Но какую роль может сыграть хаос? Что это такое? 
О нём можно написать много книг, но главное надо по-
нять: по большому счёту, хаос – главный враг жизни! 
Хаос крайне опасен. Перед разрушительной тенденцией 
хаоса бледнеют самые чудовищные преступления и са-
мые отъявленные злодеи. 

Посмотрите внимательно вокруг. Пыль лежит под ди-
ваном – казалось бы, что здесь такого? Ну, вовремя не де-
лают уборку. А пока под ней выцветает и разрушается 
паркетный лак. Известно, что оставленные людьми дома 
быстро дряхлеют и разрушаются. Там, где нарушаются 
живительные потоки жизни, где воцаряется застой, появ-
ляются болота и пустыни. Пустыней может стать и душа 
человека; пустыней и пеплом может стать целый народ – 
если ум, сердце, чувства человеческие поражены хаосом. 
Нет недоступной хаосу области ни в Мироздании, ни в че-
ловеке. Невозможно построить непроницаемую оборони-
тельную стену против хаоса, потому что сегодня от врага 
обороняют стены города, а завтра люди этого города пре-
дались пьянству или разврату, или погрузились в чёрную 
магию, или ввели рабство – и всё это есть проникновение 
всё того же хаоса. Стихийные бедствия, варвары, алкого-
лизм, социальные болезни, омрачение – это только врата, 
через которые проникает хаос. Многие духовные учения 
утверждают, что нет святого, праведника или ангела, ко-
торый не мог бы пасть перед хаосом. Для него нет заведо-
мо неприступных стен! Поэтому борьба с хаосом никог-
да и ни у кого не прекращается.

Мы слышим и читаем о святых и посвящённых, об их 
постоянной битве, о духовной брани, о состоянии воина. 
О чём здесь речь? Конечно, не о войнах с иноверующи-
ми или с мирским в пользу небесного. Чем старше и му-
дрее становится человек, тем он явственнее за внешними 
трениями в глубине видит борьбу сил хаоса и созидания. 
Прочее – лишь формы выражения этой борьбы. Устра-
няющиеся от неё – погибают. Нет проблемы в существо-
вании национальных, религиозных, расовых, доктриналь-
ных или политических отличий. Не они являются корен-
ной причиной войн или ненависти на планете. Коренной 
причиной является полярность эволюционных тенден-
ций, одновременно присутствующих в человеке. Одна 
тенденция ведёт к совершенствованию и возвышению че-
ловеческого, другая – к его падению. В каждом человеке 
на уровне сердца идёт битва между этими двумя тенден-
циями. Какая тенденция побеждает, туда и увлекается че-
ловек или целая нация, целая страна. На Земле эта война 
с хаосом усугублена активностью сознательного зла, пре-
ступно и целенаправленно использующего силы хаоса.

Гармония существующего мира, и нашей Земли в том 
числе, намного превосходит дисгармонию хаоса. Одна-
ко мы видим, что наша жизнь оказалась несовершенной, 
недостойной духовного и умственного потенциала челове-
ка – по разным причинам слишком далеко вглубь проник-
ли тенденции хаоса. Что ж, всё в Космосе, во Вселенной 

Хаос – главный враг жизни
Интернет-технологии выявили когда-то необычное, 

а теперь уже всем известное явление – спам. В Сети 
с ним как-то, с переменным успехом, научились бороться. 
Но спам – или захламлённость – бич не только Интер-
нета. Он сегодня захлестнул общество, и бороться с ним 
становится всё труднее. Это товары низкого качества, 
низкосортная литература, поверхностная журналистика, 
плоское кино ни о чём. Тотальный спам закрывает каче-
ственным и нужным творениям дорогу к человеку. Что уж 
говорить про великие истины и откровения! Бытовой 
и культурный спам, словно пыль или слизь, заслоняет 
и поглощает всё. Это он забирает у человека энергию, из-
за него падает интерес ко всему, что требует напряжения 
духа, – философии, литературе, искусству. Внутренний 
мир многих людей переполнен душевным хламом, ложью, 
место истинных ценностей заняли подделки. Общество 
потребления, это обилие ненужной информации и вещей, 
всё больше уподобляется складу, на котором беспорядоч-
но перемешались подлинные творения и многочисленные 
отходы. Этот спам во всех сферах нашей жизни забирает 
не только материальные ресурсы и психическую энергию, 
но и наше время, а это означает, что он потребляет нашу 
жизнь. Все эти признаки – свидетельство того, что в ны-
нешнее время усиливается хаос.

До сих пор было принято видеть его проявления в беспо-
рядке вещей или в материальной разрухе. Ещё древние на-

зывали хаос средой, из которой порождается и куда уходит 
жизнь: то есть нечто бесструктурное, начальное. Из таких 
определений может сложиться обманчивое впечатление, 
что хаос безволен и прозябает исключительно на задвор-
ках жизни, а там, где активная, полнокровная жизнь, хаоса 
нет. Это не так. Сегодня, например, традиционные гумани-
тарные области поразил явный застой, тогда как техниче-
ский прогресс являет всё более удивительные технологии 
и устройства, преимущественно здесь сконцентрированы 
современное человеческое творчество и прорыв. В странах 
с наибольшим присутствием технического прогресса (их 
и называют цивилизованными) несомненный регресс ду-
ховных способностей человека. Здесь нет ни новых судь-
боносных идей, ни воли к жизни.

Но ведь именно человек, человеческое в нём – то наи-
высшее, что нам известно в окружающем мире. Это главная 
ценность, все прочие – сопутствующие и вторичные. И вот 
обнаруживается, что способы разрушения хаосом бывают 
не только грубыми и очевидными, как войны или землетря-
сения, ещё страшнее оказывается незаметное зло, которое 
вползает бесшумно и разрушает душу. Постепенное зло, 
паразитируя на жизни, капля за каплей набирает мощь. Та-
кая капля сама по себе не страшна, взятая в отдельности она 
не опасна. Страшно, когда это становится тенденцией.

Если представить самое совершенное творение или са-
мый совершенный мир – высшим полюсом, светом, то его 
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или иных мирах находится на испытании. Нет ни одного, 
абсолютно и навсегда освобождённого от давления хаоса. 
Сильнейшие выживают, слабые уступают место для на-
рождения более сильных. Чем сильнее мир или чем более 
развит человек, тем активнее натиск хаоса. Каждый име-
ет на своём пути ловушки и испытания, достойные его 
уровня. Безмятежный вечный рай есть отголосок истины 
о временном посмертном отдохновении в состоянии, похо-
жем на сон. Но после отдыха следует полнокровная жизнь, 
означающая борьбу за созидание, против хаоса.

В духовных традициях и практиках встречаются такие 
обозначения пути, как светлый и тёмный, правый и левый, 
солнечный и лунный. В любой религии, любой вере, любом 
крупном общественном явлении можно обнаружить од-
новременное присутствие тех и других. Как определить, 
где зло, где добро?

Здесь необходимо избегать двух крайностей. Пер-
вая – это по-детски поделить мир на хороших и плохих. 
Конечно, для простоты понимания в детской сказке чёт-
ко выведены положительные и отрицательные герои. 
Но в реальной жизни всё сложнее. Не бывает абсолютно 
хороших и абсолютно плохих людей, дух не имеет изме-
рения и границ. Правильнее сказать, что бывают светлые 
и тёмные поступки, жизнеутверждающие и жизнеотрица-
ющие пути. Добро и зло определяются, в первую очередь, 
по мотивам, по внутреннему импульсу устремлений, на-
мерений, а это бывает не вполне очевидно даже их обла-
дателю. Так, священнослужители одной и той же религии 
по существу могут служить совершенно полярным силам. 
Нет никакого предопределения судьбы на веки вечные 
быть злым или добрым, но есть закон причин и следствий. 
Значит, нет навеки и безнадёжно падших.

Всё чаще приходится слышать, что добро и зло, мол, 
относительны. Это неверно. Относительность касается 
лишь поверхностных событий. А светлое, чистое сердце 
при встрече со злом содрогается и болит. Сегодня зло ста-
ло активным, оно прорывается изо всех щелей и серьёзно 
угрожает цивилизации. Зло и хаос легко проникают всю-
ду в условиях подмены истинных ценностей, размывания 
жизненных ориентиров. Мир сегодня сложно организо-
ван, зависит от сложного системного управления, а эти 
многоярусные системы погрязли в коррупции и лжи. Си-
стема и тенденция оказываются сильнее отдельного че-
ловека или отдельной положительной группы, несущей 
истинные ценности. Очень трудно такое раковое обще-
ственное заболевание лечить.

Откуда на планете возникло сознательное зло? Каково 
соотношение сознательного зла и хаоса?

Любое творение, любое создание с момента своего 
рождения борется с процессами разрушения, со стремле-
нием среды его поглотить. Наше Мироздание, так же как 
и Солнечная система, и планета Земля – результаты со-
зидания, оазисы света, отвоевавшие право у окружающей 
среды на существование. Хаос через мельчайших агентов 
окружающей среды, физической ли, астральной или мен-
тальной, стремится поглотить и разрушить любое созида-
ние. В общем случае здесь нет прямого злого умысла, это 
скорее закон природы: реакция сопротивления на движе-
ние, разрушения – на созидание.

Поговорка гласит: «Капля воды камень точит». Такие 
капли, в конечном счёте, могут прорубить целое ущелье 
или пропасть. Если в мосту имеется трещина, или в ме-
талле слабость, то вода и ржавчина со временем обрушат 
мост вместе с теми, кто оказался на нём. Здесь нет ника-
кого умысла, никакой сознательности. То есть, в обще-
принятом понимании, в давлении хаоса нет зла.

В общем смысле хаос есть закономерность, тенденция, 
которая обращает уже возникшие результаты созидания 
против самого созидания, эволюцию в антиэволюцию. 
В этом смысле хаос всегда тень света, всегда вторичен, это 
как бы небытие.

Но при более внимательном рассмотрении оказывается, 
что хаос – это не абсолютная непроявленность, которая 
не имеет никаких признаков, а тоже – мир, или, вернее, – 
антимир. Его непроявленность относительна. Антимир 
хаоса, окружающий Землю, имеет свои циклы усиления 
и ослабления. Сейчас, например, давление хаоса усили-
лось. Взаимодействуя с Землёй, околоземный хаос при-
обрёл специфический характер, отличный от состояний 
хаоса возле иных планет или за пределами Солнечной си-
стемы. Активное и долгое процветание зла на Земле изо-
щрило и придало околоземному хаосу необычайную мощь, 
и теперь трудно бывает понять, где при деградации и раз-
рушении заканчивается сознательное зло, а где начинается 
бессознательное проникновение хаоса. В более высоких 
мирах хаос обуздан и сбалансирован со светом, хотя баланс 
этот требует крайнего напряжения сил.

Любой человек есть наивысшее из известных нам тво-
рений, и в этом качестве, как организм – он вершина со-
зидания, эволюции. Только человек, существо, способное 
творить, может противостоять натиску хаоса. Без челове-
ка, или Планетарного Управителя, планета и целый мир 
поглощаются хаосом. Но внутренний мир, который об-
разуется в сознании и в устремлениях некоторых людей, 
может оказаться явно деэволюционным. Поэтому можно 
сказать, что не только микробы, но и некоторые люди 

и целые сообщества могут неосознанно выступать инстру-
ментами хаоса, проявителями его тенденций. Таким обра-
зом, уровнем хаоса оказывается не только рудиментарная 
материя или простейшие микроорганизмы, но и доста-
точно высокие сознательные слои. В каком соотношении 
находятся свет, зло и хаос?

И добро и зло принадлежат нашему проявленному пла-
ну. Хаос – непроявленному. Зло – не хаос, но может при-
вести к хаосу. В отличие от хаоса, и добру и злу присущи 
творческая активность, заострённая энергия, они соревну-
ются за лучшее место на эволюционной спирали. Как до-
бро, так и зло постоянно решают задачу выбора. Поскольку 
выбор может быть соизмеримым и несоизмеримым, то при 
соизмеримости это будет добром и благом, прямо движу-
щимся по пути эволюции. Либо выбор будет несоизмери-
мым, и это будет злом. Его движение окажется кривым, 
ломаным, отклоняющимся от оптимальности эволюции, 
но это будет всё же движение. Любовь и ненависть, как 
характерные признаки добра и зла, принадлежат прояв-
ленному плану и в некоторых случаях даже переходят друг 
в друга. Как говорят, крайности в вершине сходятся.

Хаосу присущи противоположные черты. Его иногда 
называют тьмой, но это не столько тьма, сколько зияющая 
пропасть. Хаос ничего не выбирает, он лезет во все доступ-
ные щели и пожирает всё. Это мировой или межпланетный 
отстойник, клоака. Если в проявленном плане мы называ-
ем любовь и ненависть, как главные движущие атрибуты 
добра и зла, то обоим им одинаково противостоит питомец 
хаоса – равнодушие. Зло может исправиться, изменив на-
правление или способ движения. Равнодушию нечего ме-
нять, оно никуда не движется, разве что плывёт по течению 
с отбросами в утробу хаоса. Равнодушных пробуждают 
громами и молниями судьбы, а если это не помогает, то по-
сле долгого пути деградации, рано или поздно, равнодуш-
ные вместе с прочими отходами эволюции дезинтегриру-
ют, идут в полнейшую переработку хаосом.

Земное зло своими неразумными действиями, или же 
обращением к силам хаоса, проводит тем самым тенден-
ции хаоса. Допускать это нельзя, потому что хаос, если 
он проникнет слишком далеко, остановить невозможно, 
он поглотит всех, в том числе и тех, кто его вызвал. Хаос 
может поразить целые звёздные миры. Вот почему с за-
гниванием нашей планеты борются объединённые силы 
Космоса. Эта болезнь крайне заразительна.

В высших мирах силы зла намного просвещённее, они 
только волки, санитары леса, служащие таким способом 
целям эволюции. Они подчиняются Вселенской Иерар-
хии. Лестница Иерархии восходит до беспредельности, 

и не существует такого сверхвеликого существа, кото-
рый бы стоял на конце этой лестницы, на вершине мира, 
ибо никакого завершения у Иерархии и у мира нет. В ши-
роком смысле объединённые силы восходящей Иерархии 
называются Мировым Разумом*.

Об Иерархии хаоса говорить ошибочно, ибо не суще-
ствует никакого главы хаоса. В большей мере это всекос-
мическая тенденция, обратная сторона всекосмической 
тенденции созидания.

Нет возможности в каждом частном случае распозна-
вать, сознательное или бессознательное творится зло, 
но за каждым поползновением антиэволюции нужно ви-
деть, в первую очередь, приближение хаоса. Самый по-
следний злодей может переродиться и стать на сторону 
света. Но хаос в своих тенденциях неумолим.

Как же противостоять хаосу?
Один из главных признаков современности – разобще-

ние. Воля человечества раздроблена и обращена на мело-
чи. Значит, в эту эпоху великого отбора и перехода чело-
вечества на новую ступень необходимо сосредоточиться 
на главном, нужно сплотиться вокруг водителя. Иерар-
хия – это единственный маяк среди бури. Протяните нить 
от своего сердца к Учителю.

Будьте честны с собой и окружающими. Гоните ложь 
и лукавство – они главные пособники хаоса и тьмы.

Не суетитесь, растрачивая энергию по мелочам, будьте 
сдержаннее и основательнее. За бесконечностью деталей 
ищите основы и направления. Разнообразие обманчиво, 
человеку нужно не количество, но качество.

Постоянно наблюдайте за своими желаниями и увле-
чениями. Постарайтесь распознать в себе и вокруг, где на-
метились линии хаоса, где зачаток застоя, семейных раз-
доров, дурного настроения. Осмотритесь внимательно, 
среди чего вы живёте, чем вы питаетесь, каков ваш образ 
жизни. Выжигайте первые же признаки хаоса, ибо этот 
враг подходит малой малостью, а через время вы превра-
щаетесь его рабов.

Любое дело совершайте добросовестно и качественно. 
Добросовестный труд есть борьба против хаоса.

Сказано, что сердце есть то самое оружие света, кото-
рое постоянно готово поражать тьму и обуздывать хаос.

Не теряйте мужества при любых обстоятельствах, 
верьте в победу света. Уныние и сетования – это подпит-
ка хаоса. Возжигайте радость навстречу свету!

Александр ВЛАДИМИРОВ

* Подробно о Вселенской Иерархии можно прочитать в материалах автора, 
размещённых на его сайте: www.vav.ru.
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ФИЛОСОФСКИЙ ФАКУЛЬТЕТФИЛОСОФСКИЙ ФАКУЛЬТЕТ

Научиться читать 
книгу природы

Помнится, в рассказе Ивана Антоновича Ефремова 
«Путями старых горняков» меня поразило одно место. 
Прежде чем его привести здесь, поясню, что главный ге-
рой рассказа, геолог, говорит о своей встрече в посёлке 
Горном с девяностолетним Корнилом Поленовым, быв-
шим штейгером (мастером рудничных работ), влюблён-
ным в горное дело не меньше его самого:

«Я узнал недавно, что Поленов был последним из целого 
поколения крепостных штейгеров медных рудников. Знания 
передавались по наследству от деда к отцу, от отца к сыну. 
В примитивном горном хозяйстве штейгер был одновре-
менно и маркшейдером (подземным геодезистом. – Ред.), 
и пробщиком руды, и руководителем бурения – словом, уни-
версальным горным специалистом.

Многолетняя, с детства воспитываемая практика ра-
боты под землёй выработала у Поленовых особое чутьё, 
про которое старик рассказывал так:

– Теперь пошли эти теодолиты, буссоли… Сорок раз 
вычисляй да исправляй, пока уверишься, что правильно 
наметил выработку. Если жилу какую-нибудь нужно про-
следить, куда она, родимая, ушла, начинают горную гео-
метрию разводить, чертят, вычисляют. А вот мы – мой 
отец да и я – как работали? Походишь под землёй, при-
меришься и чувствуешь, куда подкоп вести, особенно если 
на сбойку со встречной или старой работой.

Это чутьё горное нас никогда не обманывало. Сам, 
небось, видел, какие выработки прокладывали. У меня-то 
его меньше осталось – с буссолью заставляли работать, – 
но и то иной раз знаю: врёт инструмент; ошибки найти 
не могу, а знаю – врёт. Походишь, породу пощупаешь, куда 
прожилки направлены, куда зерно укрупняется. Начнёшь 
раздумывать, и такая уверенность придёт, что прямо 
приказываю: бей квершлагом сюда вот! И всегда правильно 
угадывал, а почему – сам объяснить не могу.

А то вот видел Петровеликанскую штольню? Её ан-
глийские маркшейдеры проводили, сбивая с Михайловской. 
И как промахнулись: громадная работа пропала! Вот тебе 
и инструменты!.. Так же точно и воду чувствую под зем-
лёй, где к водяному слою ближе, где под песчаником вап*  
лежит. Много чего знаю…»

* Вап – старинное название известковой твёрдой глины.

Читая это, я вспомнил одну историю, которую узнал 
ещё зелёным юнцом на экскурсии в Эрмитаже, в зале, по-
свящённом искусству Китая, где были выставлены уни-
кальные изделия восточных мастеров из нефрита.

Один российский географ в составе военной миссии 
попал в Китай. В одном селении он увидел выполнен-
ное на две трети или, скорее, на три четверти изделие 
из нефрита, и оно его так восхитило, что он предложил 
китайцу большие деньги за эту его неоконченную работу.

Китаец, хотя и жил небогато, категорически отверг 
предложение. «А что я потом буду делать?!» – сказал он. 
Он отказался от выгодной сделки, потому что ему нужно 
было от начала до конца пройти путь изготовления изде-
лия. Говоря эзотерическим языком, работа этого резчика 
чем-то напоминала алхимическое делание, он не занимал-
ся изготовлением множества подобных изделий, а взялся 
лишь за одно в жизни «нефритовое деланье», и это было 
тесно связано с его личным духовным становлением.

Имеет ли значение, что это был именно нефрит? Да, 
несомненно. Этот самоцвет всегда считался в Китае им-
ператорским и священным – от самой древности до на-
стоящего времени. По-китайски нефрит произносится 
как «ю», что означает «самый красивый камень». Цвет его 
разнообразный – от почти белого через все оттенки зелё-
ного (желтоватый, травянистый, изумрудный, болотный) 
до почти чёрного. 

Нефрит очень сложен в обработке из-за своей исключи-
тельно высокой вязкости и невероятной прочности, которая 
соизмерима с хорошими сортами стали. Поэтому считается, 
что он поддаётся только человеку с чистой душой и твёрдой 
волей, и этому мастеру должны быть присущи сосредото-
ченность, точность, мужество, сила, уравновешенность – 
качества весьма ценимые в культуре Китая, и нефрит был 
всегда для китайцев их воплощением, как и олицетворени-
ем благородного сердца искреннего и мудрого мужа.

Резьба по камню раскрывает и ещё одну особенность 
восточного восприятия жизни – ради неё я и вспомнил 
о нефрите. Китайский мастер, взяв в руки камень, никог-
да не приступает к работе сразу. Он сначала «познаёт» 
нефрит, ищет скрытые в нём образы. Он ищет сотворче-
ства с природой, чтобы в своей работе символически по-
казать взаимопроникновение всего сущего.

Иначе говоря, художник должен установить энергети-
ческую связь с камнем, чтобы, максимально сохраняя его 
целостность, делая малейшие сколы, пытаться прозреть 
его внутреннюю структуру, увидеть, куда и как идут ка-
кого цвета прожилки и какая из них может получиться 
композиция, что будет лишним. То есть мастера ведёт 
сама природа камня. На изготовление одной пейзажной 
композиции могли уйти годы – такое «алхимическое де-
ланье» порой длилось и 15–20 лет!

Зная всё это, легче понять, почему тот китайский ма-
стер отказался продать нашему соотечественнику неокон-
ченное изделие. Понятно и то, почему я сравнил отрывок 
из рассказа Ефремова и историю, услышанную от экскур-
совода Эрмитажа.

Слияние с природой, развитое чувствознание присуще 
было издавна не только таким людям, как штейгер Корнил 
Поленов или китайские мастера. Есть оно и сегодня у на-
родностей, которые сохраняют близкую связь с природой.

Однажды научная экспедиция, изучавшая жизнь чукчей, 
столкнулась с таким необычным явлением. Учёные гости-
ли у одной семьи в ожидании хозяина чума, который за два 
дня до их приезда уехал проверять расставленные им кап-
каны. Ему, как они знали, надо было объехать территорию 
радиусом около ста километров от чума, и чтобы осмотреть 
все капканы, чукче требовалось не менее двух недель.

Учёным оставалось только набраться терпения 
и ждать, они нуждались в его помощи. Но на третий день 
они заметили, что хозяйка чума взяла для приготовления 
еды другой казанок, повместительнее, чем раньше. И она 
им это объяснила – к обеду должен вернуться муж, по-
тому что у него на нартах сломался правый полоз. Гости 
решили, что женщина их разыгрывает, но чукча приехал 
точно в указанное женщиной время, и на его нартах был 
сломан правый полоз… Как она могла узнать об этой по-
ломке? И о времени возвращения мужа? Когда её спроси-
ли, она удивилась: «Как же я могу не знать – это же мой 
муж, и я о нём должна знать всё!»

Удивились учёные, и увидев на нартах всего один 
небольшой мешочек. И с этим запасом чукча ехал на две 
недели в тундру? А вот их нарты были тяжело нагруже-
ны разными припасами – мало ли что потребуется! Когда 
его спросили, почему же он с собой практически ничего 
не взял, уезжая на две недели, поражённый чукча отве-
тил: «Так я ж еду в тундру!!!» А это значит, что тундра 
сама даст ему всё необходимое, ведь он – её органическая 
часть, тундра не может причинить ему вреда, как и он – 
ей, ибо живёт с нею в полной гармонии, между ними су-
ществует связь, о которой я упоминал.

Вспомним, например, восхитившую Владимира Клав-
диевича Арсеньева способность его проводника Дерсу 
Узала быстро находить выход из практически любой си-
туации в родной ему уссурийской тайге, отлично ориен-
тироваться на местности. Но эти его способности отнюдь 
не были уникальны для жителей тайги. Такие люди с ран-
него детства учатся понимать и читать книгу природы, 
они ощущают себя неотъемлемой её частью. Инженер-
геодезист и писатель Григорий Федосеев в повести «Злой 
дух Ямбуя», рассказывая о своём герое эвенке Улукит-
кане, говорит, что все эвенки-охотники передвигаются 
по тайге не плутая и не петляя, без помощи компаса идут 
сразу прямо туда, куда нужно добраться. Все они облада-
ют тем, что я назвал чувствознанием.

И как здесь не вспомнить тех же птиц и рыб, которые 
безошибочно находят дорогу во время миграций? Как 
здесь не вспомнить собак и кошек, которые способны 
отыскать дорогу домой даже из той местности, в которой 
они никогда до этого не бывали?

И как здесь не вспомнить слова Александра Меня, что 
человек стал укореняться в своём богоборчестве вместе 
с возникновением понятий «цивилизация» и «урбаниза-
ция». Само слово «город» родственно словам «гордость» 
и «городить». Человек, волей или неволей, стал противо-
поставлять себя природе, «отгородился» от неё и чувству-
ет себя комфортно лишь внутри этой «загородки», а мир 
девственной природы, то лоно, из которого он вышел, 
стал для него чужим и враждебным.

В том рассказе Ивана Ефремова геолог так комменти-
рует воспоминания старого штейгера: «И действительно, 
старик был по-своему прав, только он забыл, что его гор-
ной практике нужно было учиться не один десяток лет. 
С инструментом же любой человек может за короткий 
срок овладеть искусством прокладки выработок».

Не знаю, почему Иван Антонович счёл необходимым 
такое резюме, возможно, это была дань времени. Но ведь 
именно техника отделяет нас от природы и создаёт иллю-
зию, что мы её можем подчинить себе при помощи научно-
технического прогресса, и именно техника нам забивает 
каналы чувствознания и заглушает нашу органическую 
связь с природой, сводит на нет заложенные в нас изна-
чально способности, подменяя их освоение и развитие 
разного рода «чудесами техники».

Вернём ли мы себе чувствознание, или решим, что мо-
жем прекрасно обходиться без него? Но осознаём ли при 
этом – чего лишаемся?

Андрий БУДУГАЙ
Украина, г. Переяслав-Хмельницкий
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Время московское, часы, минуты

Календар-
ное 

число,
день

недели

Восход 
Луны

Фазы Луны
 (аспект с Солнцем)

Время вхождения Луны 
в знакЛунный 

день

Заход 
Луны

Луна
«без курса»

Солнце входит в знак Скорпиона 23 октября в 04 часа 05 минут

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ на октябрь 2012 года

Октябрь – серёдка осени, журавлиный плач. С каждым днём – 
усиление холода. Зато можно больше времени уделить чтению, 
творчеству, обучению и делам – как домашним, так и профессио-
нальным. На самочувствие самое непосредственное влияние бу-
дут оказывать взаимоотношения с близкими. Будьте доброжела-
тельны и терпимы, интересны и оптимистичны!

Астрологические события
3 октября Венера входит в знак Девы. «Осенними», то есть бо-

лее холодными и прагматичными становятся наши чувства и же-
лания. 4-го Юпитер обретает ретроградное движение. В «подпо-
лье» уходит политическая активность. 5 октября Меркурий войдёт 
в знак Скорпиона, что усилит восприимчивость, раздражитель-
ность и упрямство. 6 октября Сатурн также войдёт в знак Скор-
пиона и будет пребывать в нём до 23 декабря 2014 года. Люд-
ская самоорганизация в такой длительный период ожидается 
невысокая, но социальная конфликтность в политической сфере 
будет, увы, нарастать. 7 октября Марс войдёт в знак Стрельца. 
15–17 октября не стоит «рубить с плеча», выяснять отношения. 
28-го Венера войдёт в свою обитель – знак Весов. 27–30 октя-
бря – желание нравиться, получать удовольствие. Главное, что-
бы всего было в меру! Удачи!

Луна в Скорпионе
Скорпион – знак фиксированный, водной стихии, энергетика 

инь, глубокая и влиятельная, способная усиливать любые процес-
сы – как позитивные, так и негативные. Особенно ощутимо влия-
ние при совпадении Луны в Скорпионе с новолунием, полнолуни-
ем и перигеем Луны.

Нет «золотой середины»: то любовь, то ненависть, то лень. В та-
кие дни не стоит «ворошить» прошлое, предъявлять претензии, 
критиковать. Недаром Луну в Скорпионе называют «бешеной» – 
эмоции в этот период обострены до предела. Помните, что при 
Луне в Скорпионе даже самая маленькая негативная мысль или от-
рицательная эмоция возрастают многократно. Пусть мысли будут 
направлены только на созидание, снисходительное понимание.

Неблагоприятно идти в поход, отправляться в поездку, менять 
место работы, занимать или замещать новую, неосвоенную долж-
ность, быть доверчивым, драматизировать события, ревновать.

Благоприятны охота, рыбная ловля, распутывание нитей зага-
дочных событий, можно идти на просчитанный риск, заниматься 
упражнениями на концентрацию, выявлять подсознательные уста-
новки, программировать себя на позитив.

Ирина ШЕВЧЕНКО

Кто владеет информацией –владеет ситуацией

1 пн 16 19:23 08:52   
2 вт 17 19:38 10:06   Телец 03:25 02:32–03:25
3 ср 18 19:57 11:18   
4 чт 19 20:21 12:28 Рассеяния 07:21 Близнецы 15:45 11:45–15:45
5 пт 20 20:52 13:34 Апогей Луны  
6 сб 21 21:33 14:34     01:09–24:00
7 вс 22 22:25 15: 24   Рак 04:44 00:00–04:44
8 пн 23 23:28 16:04 Посл. четверть 10:33   11:34–24:00
9 вт 24  16:36   Лев 15:54 00:00–15:54
10 ср 25 00:40 17:00   
11 чт 26 01:57 17:20   Дева 23:22 01:40–23:22
12 пт 27 03:18 17:37 Бальзамическая 05:48  
13 сб 28 04:42 17:52     03:48–24:00
14 вс 29 06:09 18:08   Весы 03:00 00:00–03:00
15 пн 29/30/1 07:38 18:25 Новолуние 15:02   16:03–24:00
16 вт 2 09:09 18:45   Скорпион 04:05 00:00–04:05
17 ср 3 10:41 19:11 Перигей Луны    06:23–24:00
18 чт 4 12:10 19:46 Серповидная 20:55
      Стрелец 04:25 00:00–04:25
19 пт 4/5 13:29 20:35   
20 сб 5/6 14:33 21:37   Козерог 05:40 00:27–05:40
21 вс 6 15:20 22:52   
22 пн 7 15:53  Перв. четверть 06:32 Водолей 09:01 07:32–09:01
23 вт 8 16:17 00:12   
24 ср 9 16:35 01:33   Рыбы 14:59 05:27–14:59
25 чт 10 16:51 02:53 Выпуклая 23:17  
26 пт 11 17:04 04:10   Овен 23:30 19:05–23:30
27 сб 12 17:17 05:25   
28 вс 13 17:30 06:39     05:33–24:00
29 пн 14 17:45 07:52 Полнолуние 22:49 Телец 10:14 00:00–10:14
30 вт 15 18:02 09:04     01:02–24:00
31 ср 16 18:24 10:15   Близнецы 22:39 00:00–22:39

СОВЕТЫ  АСТРОЛОГА
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Продолжается подписка на второе полугодие 2012 года.

Надеемся, что вы останетесь с нами, и предлагаем вам на выбор 
варианты её оформления.

В почтовых отделениях по каталогам:
Агентства Роспечать, индекс 70602

Российской прессы «Почта России», индекс 61991
Объединённый каталог «Пресса России», индекс 88346.

Как всегда, можно подписаться на журнал с получением 
непосредственно 

в редакции, причём с любого номера на любой срок.
Стоимость одного номера – 85 рублей, 

подписка на 6 месяцев – 510 рублей.
Можно подписаться и с пересылкой из редакции.

С учётом почтовых расходов 
стоимость одного номера – 140 рублей,

 подписка на 6 месяцев – 840 рублей.
Подписавшимся на год доплачивать не надо.

Можно оформить пересылку из редакции заказной 
бандеролью, доплатив 10 рублей за номер. Выбор за вами!

Оплатить редакционную подписку можно в любом банке 
Российской Федерации, заполнив извещение, которое мы даём на этой странице.

Внимание!
Уважаемые читатели!
Агентство «Роспечать» (индекс в каталоге 
70602), Межрегиональное Агентство подписки 
«Почта России» (индекс в каталоге Российской 
прессы «Почта России» 61991), Агентство 
«Урал-Пресс» в июле–августе 2012 г. проводят 
досрочную подписку на I полугодие 2012 г. 
(т. е. ещё до наступления официального срока 
подписной кампании – 1 сентября 2012 г.).
Преимущества досрочной подписки в том, что 
будут сохранены цены II полугодия 2012 г. Для 
повышения заинтересованности подписчиков 
ФГУП «Почта России» гарантирует сохранение 
стоимости местной доставки на уровне 
полугодия 2012 г.

Сердечно благодарим за присланные денежные 
средства в помощь журналу 

КАРЦЕВУ Ольгу Николаевну (Воронеж), 
СИЗОВА Виктора Евгеньевича (Москва), 

КАРПЕНКО Лидию Сергеевну (Новосибирск). 
Для нас имеет огромное значение любая сумма, 

даже самая небольшая. Спасибо!



58

Н
АУ

К
А 

и 
РЕ

Л
И

ГИ
Я

 [#
 6

34
] а

вг
ус

т 
20

12
  I

 w
w

w
.n

au
ka

-i
-r

el
ig

ia
.r

u

ГЕОКОСМИЧЕСКИЙ  ПРОГНОЗ  МЕЖДУНАРОДНОЙ  АКАДЕМИИ  ПРОГНОЗИРОВАНИЯ  БУДУЩЕГО

59

Н
АУ

К
А 

и 
РЕ

Л
И

ГИ
Я

 [#
 6

34
] а

вг
ус

т 
20

12
  I

 w
w

w
.n

au
ka

-i
-r

el
ig

ia
.r

u

ГЕОКОСМИЧЕСКИЙ  ПРОГНОЗ  МЕЖДУНАРОДНОЙ  АКАДЕМИИ  ПРОГНОЗИРОВАНИЯ  БУДУЩЕГО

Октябрь
В Европейской части России – это золотая середина тёплой влажной осени. 
Среднемесячная температура приземного воздуха на пять градусов Цель-
сия выше 30-летней климатической нормы. Однако в начале октября воз-
можны ночные заморозки. Ожидаются 17 ясных дней и 14 пасмурных, в том 
числе восемь дождливых.

1. Постполнолуние отрицательно дей-
ствует на нервную и сердечно-сосудистую 
системы человека. Расторможенность 
подкорковых процессов приводит к актам 
агрессии и террора. Будьте осмотритель-
ны.

По народному календарю погоды – Ари-
на. Если дождь, то вся осень ненастная. 
Если журавли летят на юг – через две 
недели (на Покров) будет мороз. Если их 
не видно, то раньше Артёма (19 октября) 
не ударить ни одному морозу.

2. Развивающиеся циклоны. Резкий 
слом погоды, контрасты тепла и холода, 
перепады атмосферного давления син-
хронны перепадам артериального давле-
ния у человека и животных. Погодные усло-
вия вызывают психоз, стрессы, носовые 
кровотечения, аварийность транспорта 
и инженерных коммуникаций. Психоло-
гический дискомфорт – причина спада 
деловой и творческой активности у трети 
взрослого населения страны.

3. Соединение Плутона с Луной. Крайне 
редкий день по максимальному воздей-
ствию энергии Вселенной на громадное 
количество людей, формально разделён-
ных государственными границами. Гло-
бальный масштаб энергетики Плутона 
обуславливает тотальное недомогание 
маловозрастных детей, женщин и мужчин 
с ослабленным здоровьем, с низкой при-
родной энергетикой. Энергия Плутона 
ведёт к ослаблению памяти, чёткости ми-
роощущения, нарушению координации 
движений, росту ошибок в управлении как 
простыми, так и сложными техническими 
системами. Самый трудный день после но-
волуния и полнолуния.

5. Парные соединения Юпитера и Мер-
курия с Луной создают высокую энергети-
ческую напряжённость дня, усиливающую-
ся энергией лунного апогея. Антицикло-
нальный тип погоды.

6. Соединение Сатурна с Марсом. Са-
турн – гигантский генератор протонной 
энергии. Влияние энергетики этой пла-
неты на человека проявляется в увели-
чении количества воды в его организме, 
снижении содержания кальция в крови, 
что приводит к спазмам сосудов и обо-
стрению состояния сердечно-сосудистой 

системы. Повышенная эмоциональность 
отдельных людей становится причиной 
травматизма и дорожно-транспортных 
аварий.

7. Последняя четверть Луны. Соедине-
ние Сатурна с Меркурием.

Последняя четверть Луны переносится 
людьми более болезненно, чем первая 
фаза. Замедление биохимических реак-
ций в организме вызывает апатию, погру-
жение в себя, снижение интереса к реаль-
ному миру, страх, стрессы, спад деловой 
активности. Возросшая эмоциональность 
становится причиной общественного трав-
матизма, дорожно-транспортных аварий, 
локальных взрывов и пожаров. В этот день 
необходима особая осмотрительность 
везде – дома, в общественном месте, 
на транспорте.

8. Максимум метеорных потоков Линк-
сиды октябрьские.

Метеорная «бомбардировка» Земли 
усиливает напряжённость её магнитосфе-
ры, вызывая малые магнитные бури. Они 
возбуждают нервную систему отдельных 
высокоэмоциональных людей. Снижение 
работоспособности на производстве вос-
полняется всплеском агрессии в обще-
стве, стрессами, чрезвычайными проис-
шествиями.

9, 10. Продолжение метеорной «бом-
бардировки» Земли потоками Дракони-
ды (9 октября) и Писциды октябрьские 
(10 числа). Развивающиеся циклоны.

11. Соединение Юпитера с Меркурием. 
Максимум метеорных потоков Цефеиды.

По энергетическому воздействию на че-
ловека и природу Юпитер занимает третье 
место после Солнца и Луны. Под влияни-
ем электромагнитной энергии Юпитера 
резонирует аналогичная энергия нашей 
планеты, что неблагоприятно сказывается 
на здоровье детей до 14 лет и пожилых лю-
дей в возрасте от 50 и старше. Для осталь-
ных людей это нормальный день деловой 
и творческий активности.

12. Соединение Венеры с Луной.
По энергетическому потенциалу и силе 

воздействия на человека Венера занимает 
пятое место в Солнечной системе после 
Солнца, Луны, Юпитера, Меркурия. Под 
воздействием протонной энергии Вене-

ры возрастает эмоциональный потенциал 
человека. Это ведёт к ослаблению памяти, 
потери чёткости координации движений, 
травматизму, дорожно-транспортным 
авариям, одиночным взрывам и пожа-
рам – как нечаянным, так и сознательно 
организованным.

13. Антициклональный тип погоды. За-
стойный характер воздушных масс, дефи-
цит в них кислорода – главная причина гор-
монального дисбаланса, головных болей 
у физически ослабленных людей, а также 
кессонной болезни, неврозов, стрес-
сов, хронических расстройств, гастрита, 
несвёртываемости крови, агрессивности, 
неуправляемости поступков и ошибочных 
действий. Лучшее лекарство от недомога-
ния – прогулка на природе.

14–16 – экстремально трудные дни октя-
бря, представленные новолунием, в том 
числе:

14. Предноволуние. По народному ка-
лендарю – Покров, высокоинформатив-
ный день для осенней и зимней погоды. 
Если на Покров дождь, вся осень будет 
ненастной. Если ясно, осень простоит 
долго, а снега не будет до Михайлова 
дня (21 ноября). Если первый снег выпал, 
до настоящей зимы ещё 40 дней. Если ве-
тер с востока – к холодной зиме.

15. Новолуние.
16. Постноволуние. Соединение Са-

турна с Луной. Развивающиеся циклоны. 
Высокая энергия Луны, усиливая водный 
баланс человека, становится причи-
ной недомогания людей с ослабленной 
сердечно-сосудистой системой, сосуда-
ми головного мозга, а также бессонницы 
и беспричинных страхов. Возможно обо-
стрение заболеваний костных тканей (по-
звоночника, рук, ног). Растормаживание 
подкорки головного мозга вызывает бес-
контрольную агрессивность и, как след-
ствие, – бытовой и производственный 
травматизм, транспортные аварии, пожа-
ры в шахтах и на трубопроводах, акты тер-
рора, разбоя, грабежа.

Только положительные эмоции, культи-
вируемые каждым человеком самостоя-
тельно, помогут перенести тяжесть этих 
трёх дней.

17. Перигей Луны. Парные соединения 
Юпитера с Марсом, Венеры с Меркурием 
формируют максимальную суточную на-
пряжённость октября, обуславливая са-
мый трудный день.

По народному календарю – Ерофей. 
«С Ерофея холода сильнее».

18. Максимум метеорного потока 
эпсилон-Геминиды, повтор геокосмиче-
ской ситуации от 8, 9, 10, 11 октября.

Соединение Марса с Луной – физиче-
ская причина трудного дня.

19. Антициклональный тип пого-
ды, повтор геокосмического сценария 
от 13 октября.

20. Три метеорных потока: Цетиды, 
Пегасиды, Ариэтиды южные, повторение 
геокосмической ситуации от 8, 9, 10, 11, 
18 октября, но трижды интенсивней.

По народному календарю – Сергий зим-
ний. «Если Сергий снежком покроется, 
то с Матрёны (22 ноября) зима встанет 
на ноги».

21. Осенние метеорные потоки Орио-
ниды. По народному календарю – «Трифон 
и Пелагея – всё холоднее».

22. Первая четверть Луны. Развиваю-
щиеся циклоны.

Высокая приливная энергия этой фазы 
светила служит физической причиной дня 
повышенной трудности у 75 процентов 
населения Северного полушария. А повы-
шенная эмоциональность и нервозность 
становятся причинами производственно-
го и бытового травматизма, аварийности 
транспорта. В этот день старайтесь избе-
гать физических и духовных перегрузок, 
сдерживайте эмоции.

23. По народному календарю – Евлам-
пий. Если грязь да слякоть, снега не будет 
до Казанской (4 ноября)

24. Соединение Нептуна с Луной. Про-
тонная энергия Нептуна – планеты крайно-
стей – развязывает эмоции человека как 
ведущей формы познания окружающего 
мира. На высшем уровне это положитель-
но реализуется в музыке, живописи, ли-
тературе, технике, народных промыслах. 
На низшем – проявляется в форме лжи, 
воровства, актов терроризма. В природе 
Нептун – второй после Луны ведущий ди-
рижёр и архитектор региональных водных 
стихий – наводнений, цунами.

25. Соединение Юпитера с Венерой, 
антициклональный тип погоды, физиче-
ские причины трудного дня.

27. Соединение Урана Луной. Протон-
ная энергия Урана стимулирует внезапный 
творческий подъём, озарение, возникно-
вение оригинальных идей и конструкций. 
Но кратковременная мобилизация по-
ложительных эмоций приводит к быстрой 
утомляемости, перенапряжению, стрес-
сам. В природе энергия Урана реализу-
ется в виде буйства региональных стихий, 
разрушений, аварий, катастроф.

28–30 – экстремально трудные дни октя-
бря, обусловленные полной Луной, в том 
числе:

28. Предполнолуние.
29. Полнолуние, усиленное энергией 

соединения Плутона с Нептуном и Венеры 
с Сатурном.

30. Постполнолуние, осложнённое сое-
динением Марса с Сатурном.

Полнолуние – более трудный день, чем 
новолуние. Энергия светила воздействует 
на все жидкости на Земле: воду (рек, озёр, 
водохранилищ, морей, океанов), кровь, 
сердечно-сосудистую систему людей и жи-
вотных. Домашние животные болезненно 

переносят влияние полнолуния, предпочи-
тая большую часть суток спать, либо пры-
гать вверх, «лезть на стенку». Полнолуние 
больше влияет на здоровье женщин, стиму-
лируя выработку женского гормона (эстро-
гена). Энергия полнолуния инициирует 
природно-социальные аномалии – сели, 
ураганы, наводнения, пожары, одиночные 
взрывы в шахтах и на трубопроводах, транс-
портные аварии. У людей – недомогания, 
боли, обусловленные магнитными бурями.

31. Резкое изменение геокосмической 
энергии, трудный день.

Неблагоприятные для автовождения 
дни в октябре: 1, 3, 5, 14, 15, 16, 17, 22, 
25, 28, 29, 30.

А. ФОКИН, 
академик Международной Академии

прогнозирования будущего,
Ю. ФОКИН, доцент,

М. ГРИШИНА

Энергия планет Солнечной системы, Ё=1026 джоулей
Скорость вращения Земли, в условных единицах
Магнитная возмущённость Земли, индекс А, в наноТеслах (нТ)
1  – нормальный фон (0–7)
2  – аномальное поле (8 –25)
3  – малая магнитная буря (26 –39)
4  – большая магнитная буря (40 –99)
5 – экстремальный геомагнетизм (100 –400)

Баллы напряжённости:
2  – нормальный фон, дни нормального здоровья, активной работы памяти;
3  – дни средней трудности: для детей до 14 лет, 
пожилых людей 50 –55 лет и старше;
4  – дни повышенной трудности: для детей до 14 лет, подростков 15 –18 лет, 
части болезненной молодёжи 25 –35 лет, пожилых людей 50 –55 лет и старше;
5  – дни экстремальной трудности для 100 процентов населения вне зависимости 
от пола и возраста.
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ШКОЛА ДОКТОРА БУЛАНОВАШКОЛА ДОКТОРА БУЛАНОВА

Цигун – энергия долгожителей

Внутренняя броня

Специальные комплексы (по-
китайски «таолу») упражнений по си-
стеме цигун, как древнейшего в мире ис-
кусства развития динамичной энергии, 
позволяют каждому изо дня в день по-
вышать внутреннюю силу («ци»), а вме-
сте с этим на качественно новом уровне 
управлять сознанием и вырабатывать 
стойкий к жизненным неурядицам, 
уравновешенный характер – внутрен-
нюю броню. Напомню, о чём предупре-
ждал своих последователей китайский мыслитель Мэн-
цзы: «Те, кто напрягает ум, управляют людьми. Теми, кто 
напрягает мускулы, управляют другие».

Возможно, поэтому ни один вид восточных единоборств 
не обходится, да и не может обойтись без основополагаю-
щих элементов лечебно-профилактической гимнастики 
души и тела (именно в таком порядке – прежде души, а по-
том и тела) – цигун. 

«Опустошённое» интуитивное сознание, концентри-
рованная воля (инь, как мягкое начало восточной фило-
софии) всегда побеждает грубую мышечную силу (ян, 
твёрдое начало бытия).

Хотите убедиться – присмотритесь к окружающему миру. 
Например, к монолитной скале. Никаким сверлом камень 
вроде не разрушить. Однако ветры, дожди, подземные и по-
верхностные воды (мягкие субстанции) каждое мгновение 

целенаправленно уничтожают, крошат 
даже самую твёрдую породу. До тех пор 
пока она не превратится в пыль, а на ме-
сте скалы не образуется плодородная 
долина, дно глубокого водоёма, гигант-
ская пещера или безжизненная пустыня. 
Именно об этом и говорит китайская му-
дрость: капля камень точит.

Впрочем, не всё так однозначно. 
В философской концепции инь и ян со-
держится важнейшее положение о вза-
имопроникновении «мягкого и твёр-
дого». Это своеобразная теория отно-

сительности: ещё тысячи лет назад восточные мудрецы 
были убеждены, что в окружающем нас мире нет ни одно-
го окончательно застывшего элемента. Иными словами, 
всё движется, и то, что на первый взгляд выглядит боль-
шим, при более внимательном рассмотрении оказывается 
маленьким. Слон высокий? Да, но жираф выше. Хотя он 
ничтожно мал в сравнении с горой и т. д.

Древнейшее искусство

Многие элементы современных школ цигун были из-
вестны в древнейших цивилизациях. При этом наука 
психического и физического совершенствования своего 
«я» издревле считалась столь сокровенным знанием, что 
была доступной в основном лишь людям, обладающим 
высшей властью.

Так, в Древнем Египте или Вавилоне этим знанием 
владели только жрецы, фараоны, цари – все они уме-
ли поразительно длительное время сохранять завидное 
и по нынешним меркам здоровье. 

В Римской империи специальный комплекс универ-
сальных психофизических упражнений позволял знаме-
нитым полководцам даже в длительных походах поддер-
живать отличную форму. В Индии и Непале элементы 
оздоровительной гимнастики цигун сохранились в уни-
кальных медитативных упражнениях по системе йогов.

В Китае, судя по археологическим свидетельствам, 
в частности, сюжетам на бронзовых сосудах и даже на-
скальным рисункам эпохи неолита, различные техники 
цигун были известны с незапамятных времён, можно ска-
зать, всегда. По крайней мере, восточные и западные исто-
рики за исходную точку методик практического примене-
ния по управлению энергией «ци» берут срок от 50 тысяч 
лет истории цивилизаций.

Этому есть материальные подтверждения. Например, 
на древнекитайской нефритовой подвеске, найденной при 
раскопках, имеется подробная инструкция для выполне-
ния упражнений из практики цигун по пробуждению «ма-
лой Вселенной». То есть сознательного направления энер-
гетического потока «ци» по меридианам (магистралям) че-
ловеческого организма. Причём при каждом заболевании 
точно задавалось необходимое в этом случае направление.

Много позднее, уже в период правления династии Шан 
(XVI–XI вв. до н. э.), техники выполнения специальных 
упражнений по системе цигун стали активно практико-
ваться в китайских монастырях. В особенности там, где 
наставниками были мыслители даосы.

До сих пор особой популярностью в Китае, да и во всём 
мире, пользуется знаменитый монастырь Шаолинь (осно-
ван в 495 г. н. э. учителем Боатуо) в северной китайской 
провинции Хэнань. По преданию, сюда в VI веке нашей 

эры пришёл индийский царевич Бодхидхарма, чтобы, со-
вершенствуясь, обучать молодых монахов искусству бес-
конечного развития духа и тела. 

О том, какое огромное значение придавалось на Вос-
токе использованию уникальных оздоровительных воз-
можностей цигун в боевых искусствах, свидетельствует 
хотя бы такой факт: вплоть до 1950-х годов китайским 
мастерам цигун было запрещено передавать свои знания 
(как сакральный предмет особой государственной важно-
сти) иностранным гражданам.

Постижение гармонии

Последователи Лао Цзы – основоположника даосизма, 
чьи основные философские воззрения изложены в трак-
тате «Книга Пути и Благодати», резонно полагали, что 
даже не в окружающем мире, а исключительно в нас самих 
природой изначально заложены неисчерпаемые возмож-
ности для совершенствования тела (инь) и духа (ян), раз-
вития подлинной гармонии (баланса) двух этих начал.

Главное – знать, какие именно упражнения правиль-
ной дыхательной гимнастики (дыхание непосредствен-
но связано с функциональным состоянием опорно-
двигательного аппарата организма) этому способствуют. 
Конечная цель регулярного выполнения элементов ци-
гун – сохранение здоровья, продление срока активной 
жизни, расширение «горизонтов сознания», духовное со-
вершенствование, достижение физического долголетия.

Перед системой цигун старость действительно отступа-
ет. В своё время настоятель монастыря Шаолинь, никогда 
не болевший 80-летний даосский мудрец Янь Син, демон-
стрируя ученикам способности, приобретённые в процес-
се медитации и ежедневных занятий по системе цигун, 
мог более получаса удерживать вес тела всего на одном 
пальце руки! Если же он помогал себе двумя пальцами, то 
держал вес в течение уже двух часов. 

Поразительно, но с помощью цигун человек может 
самостоятельно регулировать даже обменные процессы 
в своём организме. В частности, под контролем врачей 
классической медицины известный китайский мастер 
единоборства Цзян Сяоци каждый день выполнял специ-
альные элементы цигун для полного очищения организма. 
В результате этот человек смог воздерживаться от пищи 
243 дня. По окончании эксперимента медики, используя 
новейшую диагностическую аппаратуру, скрупулёзно об-
следовали мастера. И были чрезвычайно удивлены: Цзян 
Сяоци оказался совершенно здоров и полон сил.

Продолжение следует

Недавно вышли в свет две книги Леонида Алексеевича 
Буланова (издательство «Питер»): «Лечение позвоночни-
ка и суставов. Долголетие и здоровье» и «Оздоровле-
ние при помощи восточных практик». Ко второй книге 
прилагается диск с фильмом «Лечебные и боевые искус-
ства Востока». Фильм награждён Российской Академией 
естественных наук медалью И. И. Мечникова.

В августе издательство «Феникс» выпустило новую книгу 
доктора Буланова «Самопомощь при заболевании по-
звоночника и суставов».

Эти и другие книги Л. А. Буланова можно приобрести 
в книжных магазинах России и стран СНГ, а также в клинике 
НИЛКХО (заказ по тел. (495) 916–14–31, (495) 917–31–25, 
(495) 917–71–71).

Главное значение китайского слова «ци» – особо важная жизненная энергия. Ею пронизан весь организм человека. Восточный 
целитель или современный профессиональный мануальный терапевт, знакомый с восточными практиками, в первую очередь 
обратит внимание на то, насколько активно у больного движение «ци» и не «застаивается» ли данная энергетическая субстан-
ция в каких-то отделах организма.

К сожалению, неосведомлённый в медицине человек нередко ведёт такой образ жизни, при котором волшебная сила «ци» 
ослабевает или, как говорят мудрецы Востока, блокируется. В этом случае проблемы со здоровьем неизбежны. А ведь можно – 
и необходимо! – научиться самостоятельно регулировать энергетический поток «ци». И тут не обойтись без китайского терми-
на «гун». Он переводится как «работа», ещё точнее – «управление». Словосочетание цигун (или ци-гун) и означает методику 
уникального старинного способа самостоятельного управления потоком особой жизненной энергии.

Причём в данном случае мы имеем дело не просто с популярным видом, например, восточной дыхательной гимнастики, как 
утверждается в некоторых изданиях. Ничуть не бывало. Достоинства цигун, прежде всего, в том, что регулярно выполняемые 
упражнения (о них речь впереди) дают возможность поддерживать в действительно здоровом состоянии не просто «проблем-
ные» части тела, но и весь организм в целом, закалять его, делая устойчивым к негативным воздействиям.
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ВАШИ ВОЗМОЖНОСТИ

«Неправда, будто у человека с возрастом ослабевает па-
мять. Она не ухудшается, просто многие люди, старея, стано-
вятся ленивее», – уверенно заявляет многократный чемпион 
мира по запоминанию Доминик О’Брайен. Он занесён в «Кни-
гу рекордов Гиннеса» – как человек, за 41,43 секунды запом-
нивший расположение 52 карт в колоде. Такая скорость запо-
минания в истории рекордов зафиксирована впервые. Самое 
интересное, что чемпион не считает свои достижения чем-то 
недостижимым, напротив, он уверен, что при упорной трени-
ровке памяти это вполне возможно для многих. А как именно 
её тренировать, он охотно рассказывает. Вот самые главные 
его рекомендации:

– Что-то удержать в памяти легко, если вызывать в вообра-
жении картины, которые могут быть связаны с тем, что вы ста-

раетесь запомнить. Скажем, цифры. Ассоциации, к примеру, 
могут быть такие: ноль – обручальное кольцо, единица – ка-
рандаш, двойка – лебедь или змея, тройка – губы в профиль 
и т. п.

– Не пытайтесь запомнить что-либо, когда вы устали, 
огорчены или взволнованы. «Главные враги памяти – стресс 
и неумение концентрироваться», – говорит О’Брайен.

– Хотите иметь хорошую память – поддерживайте хоро-
шую физическую форму.

Огромное значение для памяти имеет пища. Наш мозг чер-
пает энергию из продуктов, богатых белками и углеводами. 
Чтобы сохранить здравый ум и твёрдую память до глубокой 
старости, следует непременно включать в рацион мёд, фрук-
ты, овощи, орехи и цельнозерновые продукты.

КУЛЬТ И КУЛЬТУРА

За грань реальности

С творчеством Екатерины ГРИГОРЬЕВОЙ, художницы, подписывающей свои картины псевдонимом Кэтти 
Кот, читатели «Науки и религии» знакомы – мы рассказывали о ней в июньском номере прошлого года. 
Недавно Кэтти Кот представила публике новые картины – на выставке с интригующим названием «Парал-
лельные миры». В связи с этим событием наш корреспондент Валерия ДАРАГАН беседует с художницей.

– На ваших картинах 
такие странные, нездеш-
ние образы и пейзажи, дей-
ствительно – «Параллель-
ные миры»… Почему вас 
привлекает эта тема?

– Хочется верить в суще-
ствование иных миров. Каж-
дый хоть раз в жизни раз-
мышлял о возможности дру-
гих реальностей, где жизнь 
не такая, как наша. Я убежде-
на, что во Вселенной множе-

ство независимых друг от друга миров. Иногда она пред-
ставляется мне неким Древом Жизни, которое, например, 
у древних славян символизировало единство трёх миров: 
Прави, Яви и Нави *. Этот образ выражал представле-
ние наших предков о многопроявленности мира. Разные 
миры – это ветви одного и того же Древа, и они существу-
ют, независимо от того, верим мы в это или нет.

– Но вы – верите. А как проявляются в вашей жизни 
эти иные реальности?

– Я просто ощущаю, что они существуют, но объяс-
нить это словами, увы, невозможно. И мне нет никакой 
необходимости, скажем, входить в транс, чтобы почув-
ствовать нечто «оттуда». Когда сажусь за работу, просто 
доверяю своим внутренним ощущениям, и они проявля-
ются в рождающихся образах.

– Вот об этом расскажите, пожалуйста, подробнее.
– Сперва промелькнёт некий образ – даже не зритель-

ный, а в мыслях… И уже потом я вижу его внутренним 
зрением. Иногда просыпаюсь среди ночи под ярким впе-

* Согласно «Велесовой книге», Явь – материальный мир, Правь – мир 
законов, управляющих Явью, высшая истина, Навь – потусторонний, 
загробный мир. – Ред.

чатлением от только что увиденного сна. И пока оно живо, 
сразу беру в руки кисть, я в этот момент готова к вос-
приятию «той» информации, и она ко мне идёт. Вчерне 
всё рисую, потом переношу самые яркие образы на холст. 
Иной раз и сама не могу объяснить, как такая идея, такой 
персонаж могли возникнуть в моём сознании… Впрочем, 
если бы я принялась это объяснять, то, наверное, переста-
ла быть художником.

– Верно говорят, что вы обладаете способностями 
медиума?

– Да, я считаю себя в некоторой степени медиумом, 
точнее сказать – человеком с задатками ясновидения 
и яснослышания. В то же время я совершенно не отно-
шусь к тем медиумам, которые в трансе находятся под 
властью неких непонятных сил или даже существ.

Подобные способности есть практически у всех, про-
сто ими не хотят или не умеют пользоваться. Скажу так: 
когда тобой без остатка завладевает некая идея, когда жи-
вёшь любимым делом, перед тобой сами собой открыва-
ются дороги (или порталы – можно и так назвать), и ты 
чувствуешь, какая из них твоя, можешь выбрать своё на-
правление.

– Благо ли это для человека, когда ему открыва-
ются другие миры? Какие проблемы это может соз-
дать или, наоборот, чем обогатить жизнь?

– Мы видим мир через призму нашего сознания. Каж-
дый из нас индивидуально восприимчив к окружающему, 
и очень важно, как мы используем данные нам от рожде-
ния возможности познания мира – это может быть меди-
тация или, например, погружение в творческий процесс. 
Во многих культурах, в том числе и в нашей, славянской, 
есть системы взаимодействия со всем тем, что нас окру-
жает, видимым и невидимым, и с иными реальностями 
тоже. Благо или зло приносит такое общение – зависит 
от того, какую цель преследуешь. Кто-то «заглядывает» 

Расстройство сна – вещь крайне 
неприятная, но от неё вполне можно 
избавиться, не прибегая к помощи 
врачей и сильнодействующих сно-
творных. Чаще всего бессонница – 
следствие переутомлений, неврозов, 
тяжёлых переживаний. Нарушается 
сон и при сильном нервном воз-
буждении. Чаще это бывает у людей 
умственного труда, которые непра-
вильно планируют свой рабочий 
день. Оставьте некоторое время 
перед сном для отдыха. Прогуляй-
тесь, примите успокоительную ван-
ну или посидите в любимом кресле 
с лёгким чтением.

Не бойтесь бессонницы! Мни-
тельные люди уже заранее уверены, 
что заснуть не удастся. Даже если 
и так, ничего страшного не случит-
ся. Исследования показывают, что 
для того, чтобы мозг хорошо отдо-
хнул, достаточно спокойно поле-
жать в постели, расслабиться и ды-

шать глубоко и ровно. Не твердите 
себе: надо заснуть, надо спать, луч-
ше просто полежите и помечтайте 
о чём-нибудь приятном. Если же 
вы проснулись посреди ночи – 
тоже разновидность бессонницы – 
не смотрите на часы. Иначе вы нач-
нёте нервничать и считать, сколько 
часов сна у вас осталось.

Иногда заснуть не получается из-
за удлинения дремотного периода: 
человек неожиданно вздрагивает, 
у него учащается сердцебиение, сби-
вается дыхание. Чтобы сократить 
дремотный период, можно принять 
вечером успокоительные средства: 
валериану, настойку пустырника 
или травяной чай. Помогает просто 
стакан тёплой воды или тёплого мо-
лока с одной–двумя ложками мёда.

Не ложитесь спать голодными, 
но и не наедайтесь на ночь. Поужи-
найте часа за два до того, как от-
правиться в постель, иначе желу-

док будет полночи переваривать 
пищу и не отдохнёт. Также не стоит 
на ночь пить чай или кофе или есть 
шоколад – эти продукты обладают 
тонизирующим эффектом. Вопре-
ки расхожему мнению, перед сном 
противопоказан и алкоголь: он раз-
рушает структуру сна.

Не верьте старым сказкам о том, 
что для глубокого сна нужны мяг-
кие перины и подушки. Лучше всего 
подойдёт матрас средней жёсткости. 
И не укутывайтесь в тёплое одеяло – 
организм не может отдыхать в жаре 
и духоте. Кстати, цвет постельного 
белья тоже имеет значение. Выби-
райте спокойные пастельные тона.

Постарайтесь ложиться спать 
в одно и то же время. Это настроит 
ваши биологические часы, и орга-
низму легче будет засыпать.

Знайте, даже если на снотворном 
написано «Не вызывает привыка-
ния», помните, что существует пси-
хологическая зависимость, которая 
в дальнейшем может принести го-
раздо больше вреда, чем сама бес-
сонница.

Подготовлено по материалам «Комсомольской правды», а также интернет-сайтов «Кот учёный» и «Women’s World».

Íå æä¸ì, ïîêà 
«áåññîííèöà íà÷í¸ò èãðó ñâîþ»

Çàïîìíèòü - è íå çàáûâàòü
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РУБРИКАКУЛЬТ И КУЛЬТУРА

в них для расширения кругозора, кто-
то черпает вдохновение. К сожалению, 
есть люди, которые, не имея способности 
входить в контакт с этими мирами, при-
бегают для общения с иной реальностью 
к помощи магов, биоэнерготерапевтов 
(экстрасенсов), но с отнюдь не благими 
целями, а разрушительными для окружа-
ющих… Но это грозит разрушениями и им 
самим. Всё, что связано с неизвестными 
силами, необычными явлениями, требует 
большой осторожности. Так же и в отно-
шении собственных мыслей. Нельзя за-
бывать, что мысль материальна.

– Как относятся к вашему творче-
ству близкие вам люди?

– Как и должны относиться – ведь они 
близкие: понимают и любят то, что я де-
лаю. Родители с нетерпением ждут появ-
ления каждой моей картины и радуются 
ей. Семья для меня очень много значит, 
я многое знаю о своих предках. Моя спо-
собность «выглядывать» за пределы при-
вычной реальности передалась мне по наследству, было 
такое в нашем роду.

– Какой из созданных вами образов больше всего со-
ответствует тому, что вы есть?

– Думаю, они все в той или иной степени отражают 
меня и то настроение, в котором я над ними работала. 
Но я никогда не сообщаю своим произведениям нега-
тивных эмоций, стараюсь вкладывать в каждую картину 
некий посыл, чтобы зритель, уловив его, мог найти среди 
многих работ свою, которая близка именно ему.

– Центральный образ выставки – Норма Джин Бей-
кер (Мэрилин Монро). Почему именно она? Я обрати-
ла внимание, что портрет как бы двойной – лицо явно 
принадлежит Мэрилин, то есть относится к более 
позднему периоду, когда внешне успешная, но на самом 
деле очень несчастная женщина уже стала кумиром 
миллионов, объектом не только обожания, но и зави-
сти, а общий облик, развевающиеся волосы напомина-
ют о Норме Джин – беззаботной девчонке, ещё не до-
гадывающейся о том, что уготовила ей судьба…

– Норма Джин – уникальный случай. Ещё недавно 
даже не знала, что это настоящее имя Мэрилин Монро! 
Просто она явилась мне во сне с тёмными длинными во-
лосами, радостной, беззаботной – и захотела, чтобы я её 
написала именно такой. Ещё не звезда, но уже на пути 

к этому. Причём приснилась она мне, как 
на портрете, с белым персидским котом 
на руках, и лишь потом я узнала, порыв-
шись в Интернете, что именно такой кот 
по имени Митсоу жил у актрисы. Полу-
чается, во сне она пришла ко мне в своём 
естественном виде, без звёздной маски… 
Та Норма Джин вдохновила меня на соз-
дание серии портретов великих людей 
«без грима». Кто войдёт в эту серию, пока 
говорить не буду, но это будет интересно.

– Не только на портрете Нормы 
Джин мы видим кошку – их на ваших 
картинах множество: чёрных, белых, 
рыжих… Какое место эти животные 
занимают в вашей жизни? Кстати, 
кошки ведь тоже способны вступать 
в контакт с «параллельными мира-
ми», они  своего рода медиумы живот-
ного мира…

– Кошки – моя любовь, могу говорить 
о них бесконечно! И у меня дома живёт 
очень красивый чёрный кот Тимоша… Так 

получилось, что по жизни со мной идёт кошачий образ, да 
и меня часто ассоциируют с кошкой. Сходство, конечно, 
есть. Недаром же я выбрала себе такой псевдоним – Кэт-
ти Кот! Особенно мне близко, что кошка всегда немножко 
«сама по себе»: я тоже не очень люблю шумные компании, 
часто мне нужно уединение… А то, что кошки обладают 
способностями медиума, подтвердит любой, у кого они 
живут: нередко они совершенно осознанным взглядом 
буравят, казалось бы, пустоту, но на самом деле просто 
видят то, что нашему глазу недоступно.

– Вы работаете в необычной технике – ваши карти-
ны написаны на шёлке. Почему именно этот материал?

– Шёлк, если брать его в несколько слоёв, позволяет 
создавать эффект объёма, глубины пространства. Кроме 
того, такие картины нельзя подделать, скопировать… Это 
связано со специфической структурой материала, краска 
дважды одинаково на шёлк лечь не может. Такая техника 
даёт гарантию, что мои картины никогда не будут скопи-
рованы, а также ощущение, что я создаю нечто уникаль-
ное. Для художника это чувство необыкновенно важно!

– Екатерина, спасибо за интересную беседу! Мы 
надеемся, что вы и в дальнейшем будете радовать пу-
блику – и читателей нашего журнала в том числе – 
своим творчеством, приоткрывая перед зрителями 
двери в иные миры. 

Начало. Картина Кэтти Кот.


